|| ಗಾಯುತ್ರಿ ಬ್ರ ಹೆ ದ ಉಪಾಸನೆ 


WH aes ಪತ್ರಗಳು 
 ಅರಿಸಿದ ಆರಳುಷೊಗ್ಗು ಗಳು 
WN ಸಂತೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕದ ವಸ್ತು 
WN ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಮನನ 


ಪದೇ ಪರಮೇ ಮಧ್ವ ಉತ್ಪಃ 
ವಾಮನಜಯಂತೀವ್ರತ 
ಈಶಾನಃ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಮ್‌ 
ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು 
ಜನ್ನರ ಅಭ್ಯು ವಾ ಯೋಜನೆಗಳು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಾಮಾಯಣ 
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ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆ: (1) ಮೂಂಡೂಕ್ಕೋಸನ್ಯಾಸಮಂಜರಿ- ಎಂಬ 
ಗ್ರಂಥವು ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ; ಬೆಲೆ ರೂ. ೬; (2) Avasthatraya 
or the Unique Method of Vedanta ಎಂಬ ಚಿಕ್ಕಪುಸ್ತಕವೂ 
ಮಾರಾಟಕ್ಕೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಿದೆ. ಬೆಲೆ ರೂ. ೨; ಈ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ತರು 
ಓದಿ ಸ್ಲೆಗ ಬೀ ತಾ ಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ER (೧) ಬ್ರಹ ಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯ -೧ನೆಯೆ.ಭಾಗ-ಮುಖಪುಟ, A 


ನೀಠಿಕೆಗಳು ಮುದ್ರಣವಾಗುತ್ತಿನೆ. (9 ಪರಿ ಪೂರ್ಣದರ್ಶನ (೩) ಉಪದೇಶ 


ಸಾಹಸಿ (ಗದ್ಯಭಾಗ) (೪) ಪರಮಾರ್ಥಚಿಂತಾಮಣಿ.. ಈ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪುನ 


ರ್ಮುದ್ರಣಕೆಲಸವೂ ಮುಂದುವರೆದಿದೆ. (೫) ಬ್ರಹ (ಸೂತ್ರ ತ್ರಭಾಷ್ಯ-- ೨ನೆಯ ಭಾಗ 
ಈವರೆಗೆ ೧೦೬೪ ಪುಟಿಗಳು ಪ್ರಿಂಟಾಗಿವೆ. 1983 ನೆಯ ಹೊಸ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ನಾಲ್ದು ಹೊಸ ಗ ೧ ಂಥಗಳನ್ನು ವಾಚಕರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಲು ಸತತವಾಗಿ 
ಪ ಸ್ರಯತ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ ಗ 
Re . ಬ್ರಹ್ಮೀಭೂತ ಶ್ರೀಗಳವರ ಆಫ ಸ್ರಶಿಷ್ಯರೂ ತ್ರೀತ್ರೀಗಳವರ 
ಸಂಸ್ಕೃತಗ್ರ ೦ಥಗಳ ಕ ಬರನ ಗಳ ತೊೋಧಕರೂ ಸಲಹೆಗಾರರೂ ವಿದ್ನಾಂಸರೂ 
ಗ i ಪರಕ್ಕಜೆ ಸುಬ್ರಹ ಣ್ಯ ಭಟ್ಟರು ತಾ| 12-11-82 
ನೆಯ ಶುಕ್ರ ವಾರ ದೈವಾಧೀನರಾದರೆಂದು ತಕ ನಿಷಾದಿಸುತ್ತೇವೆ. ಶ್ರಿ €ಯೊುತರ 
ಆತ್ಮಃ ಕ್ರೈ ಚರತಾಂತಿಯನ್ನೂ ಬಂಧುವರ್ಗದವರಿಗೆ ನೋಕಸಹೆನಶಕ್ಕಿ ಯನ್ನೂ ನೀಡು 
ವಂತೆ 4ಗವಂತನಲ್ಲಿ ಬೇಡುವೆವು. | 


ಸಂಪಾದಕರ ಪ್ರವಾಸ : ಮೊದಲೇ ಗೊತ್ತಾಗಿದ್ದ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮದಂತೆ 
ತಾ! 20-11-82 ರಿಂದ ಹನ್ರೊ! ೦ದು ದಿನಗಳ ಕಾಲ “ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಚಿನ್ನ ಯ 
ಮಿಷರ್ನನವರ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಸತ್ತ ನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರ ವಚನಗಳನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸಿದರು. ಯಶ ಶ್ರೀ ಜೆ. ಆರ್‌. ಅನಾ ಎಲ್ಲಾ 
ಏರ್ಪಾಡುಗಳನೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತ ಮಾಡಿದ್ದ ರು. ಅನಂತರ ತಾ| 10-12- ) 
ರಂದು ಶನಿವಾರಸೆಂತೆಗ್ರಾ' ಮದಲ್ಲಿ ನೆರವೇರಿದ ಗಣಪ ತಿಪ್ರತಿಸ್ಮಾಸಂಧಧಪ ಯೂ 
13-12-82 ರಂದು ಕಿತ್ಕೇರಿಯನ್ಲಿ ಬ್ರ ಬ್ರಹೆ ಶ್ವ ರದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರವಚನ 
ಗಳನ್ನು ನೀಡಿದರು. 


ಹೊರಗಿನ ಸುದ್ದಿಗಳು : ನೈಚಾರಿಕಲೇಖನಗಳು ಹಾಗೂ ಸಮಾಜದ 
ವಿವಿಧ ವಿಷಯೆಗಳ ಚಿಂತನೆಗಳನ್ನೊ! ಳಗೊಂಡಿರುವ *ವಿಚಾರತರಂಗ” ಹಾಗೂ 
"ಬಾವ ಸ ಸ್ಪಂದನ” ಎಂಬ ಕ ತಿಗಳನ್ನು ಖ ಖ್ಯಾತ ಸಾಹಿತಿಗಳು ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಲಿರುವ 
ದರಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯಾ ಸೆಕ್ಷರು "ಶ್ರೀ ಅರ್‌, ನೆಂಕಟೇರ್ಶ, ಕನ್ನಡ ಬರಹಗಾರ, ವಿಶ್ವ 
ಸಮಾಜ, ಗು (571122) ಎಂಬ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆ ಹಡಿಸೈದುರೂಸಾಯ 
ಗಳನು. ಕಳುಹಿಸಿದರೆ ರಿಯಾಯಿತಿದರದಲ್ಲಿ ಉಚಿತ ಅಂಚೆವೆಚ್ಚ ದಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸುವದಾಗಿ ಶ್ರೀ ನೆಂಕಟೇಶ್‌ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಸಂಪುಟ ೫೨] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೂ. ೧೨-೦೦ ; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ: ೧ ರೂ. [ಸಂಚಿಕೆ ೫ 


ಜನವರಿ 1983 


(ಶ್ರೀ ದುಂದುಭಿಸೆಂವತ್ಸರದ ಪುಸ್ಯ) 


ಗಾಯತ್ರೀಬ್ರಹ್ಮದ ಉಪಾಸನೆ 


ಓಂ॥ ಗಾಯೆಶ್ರೀ ವಾ ಇದಗ್‌ಂ ಸರ್ವಂ ಭೂತಂ ಯದಿದಂ 
ಕಿಂಚೆ ನಾಗ್ರೈ ಗಾಯೆತ್ರೀ ವಾಗ್ವಾ ಇದಗ್‌ಂ ಸರ್ವಂ ಭೂತೆಂ 
ಗಾಯೆತಿ ಚೆ ತ್ರಾಯತೇ ಚ ಶಿ 
—ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಸಪನಿಷತ್ತು ೩-೧೨-೧. 


ಭಾವಾರ್ಥ :- ಇದು ಯಾವಯಾವದಿದೆಯೋ ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಭೂತವೂ ಗಾಯತ್ರಿಯೇ. ವಾಕ್ಕೇ ಗಾಯತ್ರಿ; ವಾಕ್ಕೇ ಎಲ್ಲಾ ಭೂತವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. (ಅದು) ಹೇಳುತ್ತದೆ ; ಕಾಪಾಡುತ್ತದೆ. 


| [ಗಾಯತ್ರಿಯ ದ್ಯಾರದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರು. 


ಪಾ 


ವಡರಿಂದ ಗಾಯತ್ರಿಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅದು ಬರಿಯ ಛಂದಸ್ಸಲ್ಲವೆಂದೂ 


ಛಂದೋರೂಪವಾದ ವಾಕ್ಕು ಎಂದೂ ಅರಿತುಕೊಂಡು ವಾಕ್ಕು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳುವದ 


ರಿಂದಲೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಾಪಾಡುವೆದರಿಂದಲೂ ಗಾಯತ್ರಿ ಯೆನಿಸಿದೆ. ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ತುತಿ 
ಮಾಡಿದೆ.] 


[ಕ 


೯೮ ಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಕಾಶ 
EES ಟಟ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 


(ಗುರುಕಿಂಕರೆ) 
ಗದರಿ ತಿ ತ್ರೀಬ್ರಹ್ಮದ ಪರಮಾರ್ಥರೂಪ 


ಹಿಂದಿನ ಸಂದೇಶದಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಆದಿತ್ಯನನ್ನು 
ಬ್ರ ಹ್ಮನೆಂದು ಚಿಂತಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸೆ ಸಲಾಗಿತ್ತು.. ಪಗ ಬ್ರಹ ವನ oN ಗಾಯತ್ರೀ 
ರೂಪದಿಂದ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುವ ವ ದ. ಯ ನ್ರು ಎವಾ ರದು. ಇಲ್ಲಿ 
ಗಾಯತ್ರಿಯೆಂದರೆ ತಟ ನೆ ನಮಗೆ ಸುನ ಸಿದ್ಧ ಗನಿಯತ್ರಿ (ಮಂತ್ರದ ನೆನೆಪಾಗು 
ವದು ನಾ ಭಾವಿಕ. ದಕ ಅದರ ವಿಷಯಗಳು ಪ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸ 
ಲೃಡುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪ್ರ ಬಂಡಿ ಉನ್ಗೀಥವೆಂದೂ ಓಂಕಾರ 
ವೆಂದೂ ಸಾಮನೆಂದೂ ಚಿಂತಿನಿದಂತೆಯೇ ಈಗ ಗಾಯತ್ರಿಯೆಂದೂ ಚಿಂತಿಸಬಹು 
ಹಾ ಪ್ರಸ್ತಾನಿಸಲಾಗುವದು. 
ಛಾಂದೋಗ್ಟೋ ೇಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ ದೆ ಉಪಾಸನೆಗಳು ನಾನಾಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜನವಸ ಇಪ್ಪು ಮಂದಮಧ್ಯ, ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಎಂದು "ಹೇಳಿದ್ದ ರೂ 
ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಈಗಿವ ಜನಸಾಮಾಕ್ಯರಿಗ ಇವುಗಳೇ ಬಹಳ ರಹಸ್ವವೂ 
ಮೇಲ್ಮಟ್ಟಿದ್ದೂ ಆಗಿರುವವು. ಇವುಗಳನ ನ್ರ್ರು ತಿಳಿದಂತೆಲ್ಲ ಮುಂದಿನ ಜ್ಞಾ ನಸ್ರಕರ 
ಕ್ಸ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಜ್ಞಾ ನವಾಗಲಿ, ಉಪಾಸ ನೆಯಾಗಲಿ-- ಎರಡೂ 
ಬ್ರಹ್ಮ: ವಿದ್ಯೆ ಯೆಂಡೇ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವವು. ಉಪಾಸನೆಯು ಭಾವನಾಪ್ರ ಧಾನವಾಗಿದ್ದು 
ಕತೃ ನಂತ್ರ ವಾಗಿರುವದೊಂದು ವಿಶೇಷವು. ಪ್ರಕೃತದಲ್ಲಿ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ ಗಾಯತ್ರಿ [ 
ಹೆಸರೂ ಉಪಾಸನೆಯೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ' ಅದು ಣ್‌ 9 ಸ ಹೆಸರಿನಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವದರ ಮಹತ್ತ್ವವೇನು? ಎಂಬಿದನ್ನು ತಿಳಿಯೋಣ. 


"ನೇತಿ ನೇತಿ" ಎಂಬ ಸ್ವರೂಪದ ಬ್ರಹ್ಮವು ದುರ್ಬೋಧವೂ ಸಾಮಾನ್ಯೆಬುದ್ಧಿಗೆ 
ಮಾರಿದ್ಲೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಉಪಾಸಕರಿಗಾಗಿ ಅದನ್ನೇ ಗಾಯತ್ರಿಯೆಂದು ಭಾವಿ 
ಸುವದು ಅವಶ್ಯನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರಿ ಯನ್ನು ಒಂದು ಛಂದಸ್ಸೆಂದು 

ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ವೇದಪ್ರ ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ ಗಾಯತ್ರಿ ನು ೦ದ ಮುಂದಿನ ಏಳು 
| ಛೆಂದಸ್ಪುಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದು. ಆ ಏಳರ ಘೂ ಭದ € ಆರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿಯಿವಶೇಕೆಂದರೆ: ಇದು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಛಂದಸ್ಸು ಗಳನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿ ಫಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವದು. ಗಾಯತ್ರಿಗೆ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಪಾ ಧಾನ್ಯ ವಿರತ್ತಡಿ ದೆ. ಬ್ರ ಹೈೆಣನಿಗೆ 
ಗಾಯತ್ರಿ ಯೇ ಸೋ ಅದ್ದರಿಂದ ಇಚೆ ( ಬ್ರಹ್ಮದ್ದಾ 
ಸಿಜೆ. ಇದು ವೇದಮಾತೆಯೆಂದೂ ಸ್ತೋತ ತ್ರಮಾಡಲ್ಪಓ ದೆ. ತಾಯಿಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡೆ ದೇವರಿಲ್ಲ- ಎಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಷೇ ಇದೆ. ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಉಪಾಸನೆಗೆ 


ಗಾಯತ್ರೀಛಂದಸ್ಸು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಆಲಂಬನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೯೯ 


ಈಗ ಬ್ರಹ್ಮದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ನಿವರಿಸಲಾಗುವದು. ಈ ಆಲಂಬನವು ಉಪಾಯ 
ಮಾತ್ರವೇ ಹೊರತು ಉಪಾಸ್ಯವಾಗಿರುವಡು ಎಂದಿನಂತೆ ಬ್ರಹ ನ ಎಂಬಿದನ್ನು 
ರದು. 


ಈಗ ಗಾಯತ್ರೀ ಎಂಬ ಶಬ್ದಾರ ರ್ಥವನ್ನು ನಿಚಾರಿಸೋಣ. ಸಂತಿ ನ 
"ವಾಗ್ವೆ | ಗಾಯತ್ರಿ ಎಂದು ವಾ ಫಷ ಲ ಗಿ 


ಇಯತ್ರಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕೆಂದೇ 


ರ ನ 
ಶಿಕ ಸಿಕ್ರೆ ವಾಕ್‌ “ಎಂಬಿದು ಶಬ್ದವ ವು... ಇದು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತು 
ಗಳೆನೂ ಹೆಸರಿಸುತ್ತದೆ. ಲೌಕಿಕಶಬ್ದ ಗಳ ರೂಪೂಂದ ಹೆಸು, ಕುದುರೆ, ನಾಯಿ 
ಮುಂತಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಇಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ವಾ ಕ್ಕು ಹೇಳು 


ತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ದೇವತೆಗಳು, ಯಜ ಗುತ್ತ, ಛಂದಸು. ನೂ ವಾಕ್ತಿ 
ನಿಂದಲೇ ವ್ಯವಹ ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ವಾಕಾರೂಪದಿಂದ- ಎಲ್ಲ ಅವೂ Win 
ಯೇ ಆಗಿರುವದು... ಎಂದು. ತಿಳಿಯಜೇಕು. ಗಾಯತ್ರೀ ಎಂಬ ಹೆ ೧ನಲ್ಲಿರುವ 
'ಗಾ' ಎಂಬ ಅಕ್ಷೆರವು 'ಗಾಯತಿ' ಹೇಳುತ್ತದೆ- ಎಂಬರ್ಥವನ್ನೇ "ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನು "ತ್ರೀ ಎಂಬುದು ತ್ರಾಯೆತೇ- ಕಾಪಾಡುತ್ತದೆ. ಎಂಬರ್ಥವನು ಶ್ರಿ ಸೂಚಿಸು 
ತಜಿ ವಾಕ್ಟು ಗಾಯತ್ರಿ `ಯಾಗಿರುವದರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಕಾಪಾಡುತ್ತದೆ. 
ಅಭಯವಚನವನ್ನು ತೊಡ ದು-ಎಂಬುದು ಲೋಕಪ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಯಾರಾ 
ದರೂ ಮಹನೀಯರು “ಹೆದರಬೇಡ, ನಾನಿದ್ದೇನೆ” ಎಂಡಕೆ ಸಾಕು. ಆಶ್ರಿತನಾದ 
ವನಿಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಆನಂದವಾಗುವದು. ಹಾಗೆಯೇ ಶ್ರೀಮಂತರೂ ಉದಾರಿಗಳೂ 
ಆದವರು " ವೇಗಾ ನ' ಮಾಡಿದರೂ ಸಾಕು. ಮ್ಮ ಕಲಸವಾದಂತೆಯೇ- ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುವೆವು. 3 (ರಾಮನು ಕೇವಲ ಸ ವಿಭೀಷಣನಿಗೆ "ಅಭಯವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ನವಮ ಎಕೆ | ಆತನು ಉದ್ದಾ ರವಾದನಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೇ ಜ| 
ಚಚ ಮಾತು ಎಂಬಿದು ಎಲ್ಲ ಲ್ಲರನ್ನೊ ಕಾಪಾಡುತ್ತ ದೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಗಾಯತ್ರಿ 
ಯೆನಿಸಿದೆ. 

`ಈಗ ಗಾಯತ್ರಿ ಯು ಪ ಥಿವೀರೂಪವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪೃಥಿವಿ ; 
ಯು ಎಲ್ಲಾಸ್ಟಾ ವರಜಂಗವಾಭೂತಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರಯವಾಗಿರುತ್ತ ಪಿ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ರುವ ಎರಡು ಕಾಲಿನ ಹಾಗೂ ನಾಲ್ಕು ಕಾಲಿನ ಫ್ರಾ ಜಿಗಳೂ ಪಕ್ಷಿಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿ 
ಗಳೂ ಭೂಮಿಯನ್ನೇ ಆಶ್ರ ಯಿಸಿವೆ. ನ ಈ ಗ TE 
ಆಧಾರವೂ ರಕ್ಷೆಕವೂ ರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ಸ್ಫಥಿವಿಯನ್ನೂ ಗಾಯತ್ರಿ 
ಯೆಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಭೂತಗಳು ಪ ಸೃಥಿನಿಯ ಆಶ್ರಯವಿಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ 
ಬಡುಕಿರಲೇ ಆರವು. ಅವುಗಳ ವಸತಿ ಹಾಗೂ ಅವ್ರ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಪ ಥಿನಿಯೇ 
ಮೂಲವು. ಯಾವದೇ ಪ್ರಾಣಿಯು ಸೃಥಿನಿಯ ಆಶ್ರ ಯಲ್ಲ ದೆ ಬದುಕೆರಲಾರದು. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಭೂತಗಳನ ನ್ಸ್ನು ತ್ರಾಣಮಾಡುವ ಗವ ಭೂಮಿಯು ಗಾಯತ್ರಿ 
ಎಂದು ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳೆಲು ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುವದು. ಭೂಮಿಯ ಮಹಿ ಸಿಯನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅ ಅರಿತಂತೆಲ್ಲ ಗಾಯತ್ರಿಯ ಮಹಿಮೆಯೂ ನಮಗೆ ತಿಳಿದುಬರು 


೧೦೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ ಪ್ರಕಾಶ 


ಜಸು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಗಾಯತ್ರಿಯನ್ನು ಕೇವಲ ಛಂದಸ್ಸೆ ೦ದು ಮಾತ್ರ ಭಾ ನಿಸ 
ಪೃಧಿವಿಯ ರೊಸದಿಂದಲೂ ``ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದು ಉಪಾಸಕನಿಗೆ ಅವಶ ತ 
ರುತ್ತದೆ. | 

ಈಗ ಗಾಯತ್ರಿಯೆಂದರೆ ಬೇರಾವುದೂ ಆಲ್ಲ; ನಮ್ಮ ಶರೀರವೇ- ಎಂದೂ 
ಅದರೊಳಗೆ ಇರುವ ಹೈದಯವೇ ಎಂದೂ ತಿಳಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಶರೀರವು ಪಾರ್ಥಿವ 
ಎಂದರೆ ಪೃಥಿನಿಯ ಸಾರವಾದ ಅನ್ತ ದಿಂದುಂಬಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಶರೀರವನ್ನಾಶ್ರಯಿಸಿ 
ಕೊಂಡೇ ಜೀವರುಗಳು ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವರು. ಯಾವ ಜೀವನಿಗೂ ಶರೀರವಿಲ್ಲದೆ 
ವ್ಯವಹಾರವು ಸಿದ್ದ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಜೀವನು ತನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಊಟಮಾಡಲು ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಅದು ಕಶವಾದರೆ ಅಥವಾ ನಾಶವಾದರೆ 
ಬೇರೊಂದು ಶರೀರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವನು. ಇರಲಿ. ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಯೂಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಗೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನಿಚಾರಶೀಲನಾದ ಮನುಸ್ಯನಿಗಂತೂ ಶರೀರವೇ ಆತ್ಮ 
ನೆಕಿ ಸಿಬಿಟ್ಟಿರುವದು. ಇಂಥ ದೇಹವು ಭೂಮಿಯ ಕಾರ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ ಪೃಥಿನಿಯು 
ಗಾಯತ್ರಿಯು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಇದೂ ಗಾಯತ್ರಿಯೆನಿಸಿದೆ. ಇನ್ನು ಶರೀರಾಂತ 
ರ್ಗತವಾದ ಹೆ ದಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದು ಪ್ರಾಣಾಶ್ರ "ಚವಾಗಿದ್ದು 
ತಾನೂ ಗಾಯತ್ರಿಯೆನಿಸಿರುವದು.  ಉಸಿರಾಟನಿಲ್ಲ ದೆ ಜೀವನವಿಲ್ಲ. ಹೈದಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಉಸಿರಾಟಿನಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸೂಕ್ಷೆ ವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಿದಂತೆಲ್ಲ ಗಾಯತ್ರಿಯು 
ಮೊದಲು ಪ್ಫಥಿನಿಯಾಗಿಯೂ ಅನಂತರ ಶರೀರ, ಹಾಗೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಹ EE 
ವಾಗಿಯೂ ನೆಲಸಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಹೃದಯವು. ಬ್ರಹ್ಮ ದ ತಾಸ 
ಸ್ಥಾನವೇ ಆಗಿದೆ. ಆ ಬ್ರಹ ವೇ ಗಾಯತ್ರಿ ಯೆನಿಸಿರುತ್ತಡೆ-- ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು 
ತಿಳಿಸಿರುತ್ತ ದೆ. ಇಂಥ ನಾಯತ್ರಿ (ಬ್ರ ಹ ವನ್ನು ಉಪಾಸಕನು ತನ್ನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ 
ಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸುವದೇ ಡು ಕ್ರೀಉಪಾಸಸೆಯೆಫಿ ಸಿರುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಜ್ಜೆಯನು ಮುಂದಿಟು, ವಿಚಾರಮಾ ಡೊ ಇ. 
ಶ್ರುತಿಯು ಮುಂದುವರೆದು ಹೀಗೆ ತ "ಈವರೆಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದಂತೆ ಗಾಯತ್ರಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಪಾಸ್ಕವಾಗಿರುವದಷ್ಟೆ ! ಇದು ನಾಲ್ಕು ಪಾದಗಳುಳ ದ್ಹಾಗಿಯೂ 
ಆರು ವಿಧವಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ : ವಾಕ್ತು, ಭೂತಗಳು, ಪೃಥಿವೀ, 
ಶರೀರ, ಹೃದಯ, ಪ್ರಾಣ.- ಎಂಬೀ ರೂಪಗಳಿಂದ ತಾನೊಂದೇ ಆರಾಗಿ ಪ್ರಕಟಿ 
ವಾಗಿದೆ.? ಲ ಸರಣೆನಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುವಡೇನೆಂದರೆ : ಬ್ರಹ ನನ್ನು ಗಾಯತ್ರಿ 
ಎಂಬ ನಾಮದಿಂದ ಆರು ವಿಧವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ಒಂದೊಂದು ನಿಂತೂ ಅನು 
ಸಂಧಾನಮಾಡುವಾಗ ಆಯಾ ಉಪಾಧಿಗಳಾದ ಪಧಿವ್ಮಾದಿಭೂತಗಳ ಗುಣ 
ಗಳನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವನ್ನೂ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾಹೋಗಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ಚಿಂತಿಸಿದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲದೆ ಬೇರೊಂದು ವಸ್ತುವು ಎಂದಿಗೂ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿಗಳ 
ರೂಪದಿಂದ ಇರಲಾರದು. ಆ ಬ್ರಹ್ಮವಾದರೊ, ಉಪಾಸಕನ ಹೃದಯಾಂತ- 
ರ್ವರ್ತಿಯಾದ ಚೈತನ್ಯವೇ ಆಗಿರುವದು- ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಮಧ 


1 13%ಕ್ಕಿಸಂಬತ | ೧೦೧ 


ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಬ್ರ ಹ್ಮವು ಗಾಯತ್ರಿ (ರೂಪದಿಂದಲೂ ಸಾನುದಿಂದಲೂ ಚಿಂ ತಿಸಲು 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂ ಂದೆಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಈ ಗಾಯತ್ರೀಬ್ರಹ್ಮದ ಸರಮಾರ್ಥಸ್ತರೂಪವು ಹೀಗಿದೆ :- 


ತಾವಾನಸ್ಯ ಮಹಿಮಾ ತತೋ ಜ್ಯಾಯಾಂಶ್ಚ ಪೂರುಷಃ | 
ಪಾದೊಟಸ್ಯ ಸರ್ವಾ ಭೂತಾನಿ ತ್ರಿಸಾದಸ್ಯಾಮೃತಂ ದಿವಿ! 


ಈ ಮಂತ್ರವು ಪುರುಷಸೂಕ್ಕದ ಮೂರನೆಯ ಯಕ್ಸಿ ನಂತೆಯೇ ಇದೆ. ಆದಕೆ 
ಇಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರೀರೂಪದಿಂದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವವರಿಗಾಗಿ ಅದರ ಮಹಿನೆ 
ಯನು ತಲ ಲು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ ಗಾಯೆತ್ರೀರೂಸದ ಬ್ರಹ್ಮವು. (ಉಪಾಸ್ಕ 
ಬ್ರಹ್ಮವು) ನಮ್ಮೆ ಲರ ದಷ್ಟಿಯಿಂದ ದೊಡ್ಡ ಹಜಜ ನಿಜ. ತಹಸೀಲ್ಲಾ ರನು 
ತಾಲೂಕಿಗೇ ಒಡೆಯನೆಂಬುದು ಸರಿಯಾದರೂ. ರಾಜ್ಯ ಪಾಲನಿಗಿಂತ ತೀರ ಚಿಕ್ಕ ವನೇ 
ಸರಿ. ಹಾಗೆಯೇ ಪೂರ್ಣಬ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ತ್ತ ಈ ಗಾಯೆತ್ರೀಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ಕೇವಲ 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಒಂದಂಶವಾಗಿದೆ. ಈ ಒಂದೇ ಪಾದದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳೂ 
ಅಡಕನಾಗಿರುವವು. ಸರಬ್ರಹ್ಮನಾದರೊ, ಇನ್ನೂ ಪೆಚ್ಚಿನಡಾಗಿರುವದು. ನಿಜ 
ವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಪೂರ್ಣಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೇ ನಾವು ಪಡೆದುಕೊಳ ಬೇಕು. ಅದೇ 
ಮೋಕ್ಷವು... ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಗಾಯತ್ರೀಬ್ರಹ ಪು ಒಂದು ಮೆ ಲಿಗಲ್ಲಾಗಿರುವದು. 
ಮತ್ತು, ಗಾಯತ್ರೀದ್ವಾ ರದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು. ಸಾಧಿಸಲು ಸುಲಭವಾಗುವದು. 

ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ಯ ಸೂಚ ರಗಳ ಪರಿಜ್ನೇದವೇ ನಿಜವಾಗಿಲ್ಲ. ಅದು 
ಟೆ ೫. ಪರಿಪೂರ್ಣವು, ಸರ್ವಗತವೂ ಆಗಿರುವದು. ಆದರಿಂದ 
ಜ್‌ ತನ ಉಪಾಸ್ಕದೇವತೆಯನ್ನು- ಅದು ಯಾವ ಹೆಸ ರಿಪಿಂದಲೇ 
ಲಿಟರರಿ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅದು ಸರಬ ನ್ರಿಹ್ಮವೆಂದೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳು 
ಕೂಡ ತಮ್ಮನ್ನು ಬ ್ರಪೃಜ್ಯಂತ ಬೇಕೆ- ಬ ಯಾರಾದರೂ ಭಾವಿಸಿದರೆ ಅಂಥವ 
ರನ್ನು ತರ 1281 € ಮತ್ತೊಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿವೆ. ಹೀಗಿರು 


ವಲ್ಲಿ” ಗಾಯತ್ರಿ ಯು ಎಂದಾದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಲ್ಪಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವೆ ? 


ವಾಚಕರೆ, ಈ ಗಾಯತ್ರಿಯ ಉಪಾಸನೆಯ ವಿವರವು ಇನ್ನೂ ಇದೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ 
ಗಾಯತ್ರೀ ಎಂಬ ಶಬ ವನು. ನೆನಪಿಟು ಕೂಳಿ ರಿ. ಜಾ ಾಡಿವನರನ್ನು ತ್ರಾಣ 
ನೇ ಆ ದೇವತೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿರಿ... ಅನಂತರ "ಗಾಯತ್ರೀ ಬ ಸಹ್ಮಣೇ 
ನಮಃ ಎಂದು ಜಪಮಾಡಿರಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಯಾವ Ea 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಗಾಯತ್ರಿಯಾಗಿ ಅವತಾರಮಾಡಿದೆ... ಎಂದು ರ ರಿ. 
ವೈದಿಕರಂತೂ : ಗಾಯತ್ರೀಜಪದಿಂದ ಸಕಲಪುರುಷಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಪಡೆಯಬಹಕು 
ದಾಗಿದೆ. | - 


೧೦೨ ಅಧ್ಯಾಸ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ (1 4 


ನ ದೇವೋ ವಿದ್ಯತೇ ಕಾಸ್ಕೇ ನ ಸಾಷಾಣೇ ನ ಮೃಣ್ಮಯೇ | 

ಭಾನೇಷು ವಿದ್ಯತೇ ದೇವಃ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಭಾವೋ ಹಿ ಕಾರಣಮ್‌ 1೧ | 
೧. ದೇವರು ಮರದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಾಗಲಿ, ಮಣ್ಣಿನ ಬಿಂಬದಲಾ ಗಲಿ-- 

ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆಲ್ಲಿರುತ್ತಾನೆಂದರೆ : ಮಾನವನ (ಅಂತಃಕರಣದ) ಭಾವನೆಗಳ 

ಲಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಭಾವನೆಯೊಂದೇ ಭಗವದ್ದರ್ಶೆನಕ್ಕೆ ಸಾಧನವು. 

ಅನ್ಯಾಯೋಪಾರ್ಜಿತಂ ವಿತ್ತಂ ದಶವರ್ಷಾಣಿ ತಿಷ್ಕತಿ | 

ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಚೈಕಾದಶೇ ವರ್ಷೇ ಸಮೂಲಂ ಚ ವಿನಶ್ಯತಿ | ೨ 
೨. ಅನ್ನಾಯದಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ಹಣವು ಹತ್ತುವರ್ಷಗಳ ಕಾಲ ದಕ್ಸಿರು 

ತೃದೆ. ಹಕ್ಕೊಂದನೆಯ ವರ್ಷವು ಬರಲಾಗಿ ಬುಡಸಮೇತ ನಾಶವಾಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. 

ತೃಪ್ತೈರ್ಥಂ ಭೋಜನಂ ಯೇಷಾಂ ಸಂತಾನಾರ್ಥಂ ಚ ಮೈಥುನಮ್‌ | 

ವಾಕ್‌ ಸತ್ಯವಚೆನಾರ್ಥಾಯ ದುರ್ಗಾಣ್ಯತಿತರಂತಿ ಶೇ a ll 
೩೭. ಯಾರು ಹಸಿವಿನ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾತ್ರ (ನಾಲಗೆಯ ರುಚಿಗಲ್ಲ) ಊಟಿ 

ಮಾಡುವರೋ ಧರ್ಮಸ್ರಜೆಯನ್ನು ನೆಡೆಯುವ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಸ್ತ್ರೀಗಮನ 

ಮಾಡುವರೋ, ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಲುವಾಗಿಯೇ ಮಾತನಾಡುವರೋ 

ಅಂಥವರು ಎಲ್ಲಾ ಕಷ್ಟನರಂಸರೆಗಳನ್ನೂ ದಾಟುವರು. 

ಕಮಾತುಲ್ಯಂ ತೆಪೋ ನಾಸ್ತಿ ನ ಸಂತೋಷಾಶ್‌ ಪರಂ ಸುಖಮ್‌ | 

ನ ಚೆ ತೃಷ್ಣಾಸರಕೋ ಮ್ಯಾಧಿಃ ನ ಚ ಧರ್ನೋ ದೆಯಾಪರಃ | ೪ | 
ಅ. ಸಹನೆಗೆ ಸಮಾನವಾದ ತಪಸ್ಸಿಲ್ಲ. ಸಂತೋಷಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚಿ ನ ಸುಖವಿಲ್ಲ. 

` ಡುರಾಶೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೋಗವಿಲ್ಲ. ದಯೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಧರ್ಮನಿಲ್ಲ. 

ದಾನೇನ ಭೋಗೀ ಭವತಿ ಮೇಧಾವೀ ವೃದ್ಧಸೇವಯಾ 

ಅಹಿಂಸಯಾ ಚೆ ದೀರ್ಫ್ಥಾಯು। ಇತಿ ಸ್ರಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ | ೫ || 
5. ದಾನದಿಂದ ಭೋಗಿಯಾಗುವನು. ಹಿರಿಯರ ಸೇವೆಯಿಂದ ಜಾಣ 

ನಾಗುವನು. ಅಹಿಂಸೆಯಿಂದ ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಮಂತನಾಗುವನು. ಹೀಗೆಂದು 

ಬಲ್ಲವರು ಹೇಳುವರು. 

ಯೆಚ್ಛೈಕೈಂ ಗ್ರಸಿತುಂ ಗ್ರಾಸಂ ಗ್ರಸ್ತಂ ಪರಿಣಮೇಜ್ಚೆ ಯೆತ್‌ | 

ಏತಂ ಚೆ ಪರಿಣಾನೇ ಸ್ಯಾತ್‌ ತೆತ್ಕಾರ್ಯೆಂ ಭೂತಿಮಿಚ್ಛತಾ Wal 
೬. ನುಂಗಲು ಸಾಧ ವಾದಷ್ಟನು , ನುಂಗಿದಮೇಲೂ ಅರಗುವಷ್ಟನ್ಸಿ 

ಅರಗಿದಮೇಲೂ ಹಿತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂಥದ್ದನ್ನೇ (ಕಾರ್ಯವನ್ನೇ) ಶ್ರೀಯ 

ಸ್ಪಾಮನಾದವನು ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು. 


SB ಜಾವಾ 


a 
ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ಕೆರ್ಮನಾಸನೆಗಳ ಪ್ರಾಬಲ್ಯ 


"ನಾನೊಬ್ಬ ಸಾಧಕ. ಒಂದು ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ನೆಲವು ವರ್ಷಗಳಿಂದಿದ್ದೇನೆ. 
ನಾನು ಆಶ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಸೇರುವಾಗಲೇ ಆಸದ "ನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಉಳ್ಳ ಸಕೊಂಡು ! ಸ 
ದದ್ದನ್ನು ನಿಸಿಯೋಗವರಾಡಿಬಿಟ್ಟಿ ನ ನು ಲೌಕಿಕ ಉಜ್ಕೋಗದಿಂದ ನಿನೃ 
ನಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ ಹ ಗಳನ್ನು ಫೆ ಗೊಂಡು ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳೇ ಆಯಿತು. ಸ 
ಅವು ನನ ಮೇಲೆ ಏನೂ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೇ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಹೇಗೆಂದರೆ : ನಾನು ಉಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಆಸದ್ಧನವೇ ಲೇವಾಡೇವಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿಬಿಟದೆ. ನಾನು ಹಿಂದೆ 
ಮಾಡುತಿ ತ್ತಿದ್ದ ಉದ್ಯೋಗದ ವಾಸನೆಯೇ ಆಶ್ರಮದ ಕಾಮಗಾರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ತೊಡಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದೆ. ಅವುಗಳನು ಏನ ರಾರದೃಿ ಸ್ಪಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಜನರು ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳಿಂದ ತಮಗೆ ಅನಾನುಕೂಲವಾಯಿತೆಂದೇ 
ದೂರು ದ್ದಾರೆ. ಜೋ ಹನೆಂದರೆ ಮನಸ ಸ್ಪ ಬಿಡಲೊಲ್ಲದು. ಕೊನೆಗೆ:ಒಂದು 
ವಿದ್ಯುದ್ದೀಪದ ಗುಂಡಿಯನ್ನಾದರೂ ಸ ಸ ಳಪ್ರೌಟಿಮಾಡಿದಲ್ಲ ದೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು 
ಸಮಾದಾನನಾಗಲಾರದು. ಹೀಗೆ. ಕರ್ಮವಾಸ ನೆಗಳೂ ಧನವ್ಯಾ ನೋಹವೂ 
ಸರೋಪಕಾರದ ವೇಷದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿವೆ. ನಾನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಧಕ 
ನಾಗುವದು ''ಯಾವಾಗ ? ನನಗೆ ತ 7 ಕ್ರ್ಯಾಧಿಗಳನ ದೊರಕುವದು 
ಯಾವಾಗ?” ಎಂದು ಕೇಳಿ ನೀವು ಬರೆದಿರುವ ಪತ್ರವು ತಲುಪಿರುತ್ತ ದೆ. 


ನಿಮ್ಮಂಥ ಸಾಧಕರಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಸಾಧನಮಾರ್ಗವನ್ನೇ ತುಳಿಯದಿರುವ 
ನನ್ನಂಥವನು ಹೇಳುವದಾದರೂ ನಿನಿಜಿ ? ಇದ್ದರೂ ಹೇಳುವದು ಹೇಗೆ? ಎಂದು 
ತಿಳಿಸಲು ಸಂಕೋಚವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದರೂ ನಾನು ತಿಳಿದಿರುವ ವಿಷಯವನ್ನು 
ನಿಮ್ಮ ಮುಂದಿಡುತ್ತೇನೆ. ಅನ್ಯಥಾಭಾವಿಸಬೆ ಬೇಡಿರಿ. ಗಾ ಅಧ್ಯಾ ತ ಸಾಧನ 
ಗಳು ಷೆ ಬದಲಾವಣೆ ಅಥವಾ ಆಶ್ರಮ, ಉದ್ಯೋಗ, ಸ್ಟ ಭವಿತಾ 
ಖಂಡಿತ ಸಿದ್ಧಿ ಸಲಾರವು. ಗರುಡಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ “ಕಾಡಿನಲ್ಲೇ ವಾಸ 
ಮಾಡಿದರೂ ಮ್ಮಗಗಳೇಕೆ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗಿಲ್ಲ ಬೂದಿಯ ಗುಡ್ಡೆ ಯಮೇಲೆಯೇ 
ಮತ್ತೆಮತ್ತೆ ಹೊರಳಿದರೂ ಕತ್ತೆಗಳೇಕೆ ವೈರಾಗ್ಯಶಾಲಿಗಳೆನಿಸಲಿಲ್ಲ? 9» ಎಂಬ 
ನಿನ್ಮುರೋತ್ತಿ ಯನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ "ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಭೆ ರಾಗ್ಯಕ್ಕೂ ನಮ್ಮ ಸನ್ಸಿವೇಶ 
ಗಳಿಗೂ ಬಹಳ ದೂರನಿದೆಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನೀವೇನೂ ನಿರಾಶ 
ರಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.. ಏಕೆಂದರೆ ನೀವು ಈಗಾಗಲೆ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ವೈರಾಗ್ಯ 
-ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಗಳ- ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿಬಿಟ 4 . 2ದಲೂ ಕಿಗೆ ನೀವು ಲ 
ತ್ತಿರುವ ಸಾಧನಗಳಿಂದ ಪ ಜಸ ೫; ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ನಿಮ್ಮ ಭ ಭಾಗಕ್ಕೆ (ತೆ ಸಹಾಯವಿದ್ದೇ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಳಿದವರಿಗಿಂತ 
ನೀವು ಶ್ರಿ ಶ್ರ (ಷ್ಠ ಕೇ ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯೆ. 


ಸತ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು ೧೦೩ 


೧೦೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರಕಾಶ 


ಗ ಅ ಹ ಮರು ಟಮ ಮಯೂ 5 
ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಸಾಧನಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ತಿದ್ದು ಸಡಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೀಕು. LE ಗಿ ಆದಷ್ಟು ಬೇಗ ನು "ಅಪದ್ಧ ನದ “ಕಣೆ ಹಾಟು 
ಜನಾ ನುರೂಡೆ ಯಾರಾದರೂ ಆಸ್ಮರಿಗೇ ವಹಿಸಿ ಕೆ.ಕೊಡವಿಕೊಂಡೇ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಧನದ ಚಿಂತೆಯೇ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಬರಬಾರದು. 
ಅನಂತರ ನಿಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಸುತು ಮುತ್ತಲ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳೊಡನೆ ಅವರು ಎಂಥ 
ದಡ್ಡೆರಾಗಿರಲಿ, ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳಾಗಿರಲಿ, ನಿಷ್ಮುಕೋತ್ತಿ ಯನ್ಸಾಃ ಡಜಿ ಪ್ರೇಮಮಯ 
ವಾದ ಭಾಷೆಯಿಂದಲೇ ಮಾತನಾಡಬೇಕು. ಅಂಥವರಿಂದ ನಮಗೆ ಸತಂ 
ವಾದಾಗಲೂ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಪ್ರತಿಕ್ರೆ ಯೆಯನು. ತೋರಿಸದೆ ಇರಬೇಕು. 
ಸಾಮಾನ್ನನಾಗಿ ಈಗಲೂ ಆಶ್ರ ಮಗಳಲ್ಲಿ ತಿ ಶ್ರಿಕರನ್ನೂ ಯೆಮುನಿಯೆಮಸೆಂಪನ ನ 
ರನೂ, ಕಂಡರೆ ET ತಗ್ಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಹಾಗೆ ನೀವು ಅವರನ್ನು 
ಸರಿವರ್ತನೆಮಾಡಬೇಕು. ಇನ್ನು "ನಿಮ್ಮ ಆಹಾರನಿದ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ನೀಡೆ 
ಯಾಗದಂತೆ ಸನ್ಸಿ ವೇಶವನ್ನು ನೋಡಿ "ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಾರಿಂದಲೂ ನೊಂದು “ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ನಿರೀಕ್ಷಿ ಸಬಾರದು. ಹ 
ಮಾಡಬಹುದಾದ ಸೇವೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಿ ಹೀಶಿಯಿಂದ & ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಯ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ನಿಮಗೆ EE ಭನ ಸನತಗಳಿದ್ದತೆ ಅಂಥವುಗಳಿಗೆ ಹ 
ನ್ನು ನೀವೇ ಸ್ವಂತವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡುಬಿಡಬೇಕು. ಹೀಗಾದರೆ ನಿಮ್ಮ ಹೊರ 
ವಲಯವನೆಲ್ಲ ಠಿವ್ಮ ಸಾಧನೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವದು. ಯಾರಿಂದಲೇ ಆಗಲಿ, 
ನೀವು ಏನಾಡರೂ ಕೆಲಸಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡಾಗ- ಹೇಗೂ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ನ್ಯ ನದ 
ಸೌಕರ್ಯವಿರುವದರಿಂದ- ಪ್ರತಿಫಲವನ್ನು ಬಯಸುವವರಿಗೆ ಧನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಲೋಭವನ್ನು ನೀವು ಮಟ್ಟ ಜೀನ್‌ 
ಧನವು ಮನುಷ್ಯ ನ ಬಹಿಃಪ್ರಾ ವಾಗಿದೆ. ಎಲ್ಲರೂ ಅದನ್ನೇ ಬೀತಿಸುತ್ತಾರೆ. 
` ಅದಕೆ ತ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿ ತನ್ನ ಆತ್ಮಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಬಳಸಿ 
ಹ ತ್‌ ಔದಾರ್ಯವನ್ನು BE 


ಇನ್ನು ಪ್ರಾ ರಬ್ಧ ಫಲವಾದ ಕರ್ಮವಾಸನೆಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಲು ಸಾಧಕನಿಗೆ 
ಕರ್ಮುಸಂನ್ಯಸನೇ ಸುಖ ಸಾಧನವು. ನೀವಿರುವ ಆಶ್ರಮದ ಯಜಮಾನರು 
ನಿಮ್ಮಿಂದ ಎರು ಐ ನಾತ್ರಿಕಕೆಲಸೆಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸದೆ ಇದ್ದ. ಲಿ ನೀವೇಕೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗುವಿರಿ? ಅದು ನಿಮ್ಮ ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಲ್ಲವೆ ? ಯೋಗಾರೂಢ 
ನಾದವನಿಗೆ ಶಮ- ಎಂದಕಿ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ನಿವೃತ್ತಿ ತಿ ಯೀ ಸಾಧನವೆಂದು 
ಗೀತೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದ ರಿಂದ ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ನಿಮ್ಮ ರಥ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕಸನ್ಟಿ ವೇಶ 
ವುಳ, ಸಾಧನರು ಬಹುಬೇಗನೆ ಮೋಕ್ಷದ ಗುರಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಉಳಿದ ಆಯುಷ್ಯ ಭಾಗವನ್ನು "ಸಾಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಧ್ಯ್ಯಾ ತ ಒಚಿಂತನೆಯಲ್ಲೇ 


ತೊಡಗಿಸಿರಿ. ಖಂಡಿತ ಶ್ರ (ಹೋಭಾಗಿಗೆಳಾಗುವಿರಿ. 


pe 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ೧೦೫ 


ಸ ಟಕ ಪೇ ಸ್ಯ ಪಾ 


ಸು ಬಸ್‌ Bs DEE TT ಜಾಂ] 
ಎಂ ತಾ ಗಾ, 


ಆರಿವಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 


(ಶಿ € ಚಿನ ಯಾನಂದ ಗೀತಾ: ಯೆಜ ಸಂಸ ರಣ ಸಂಚಿಕೆಯಿಂದ) 
ಐ ೬ ಇ ಅ, 


ಜೀವನವೆಂಬುದು ನಿನಗೆ 


. ಒಂದು ಹಟವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿುಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ಸಂಧಿಸಿ ಜಯೆಶೀಲನಾಗು. 
. ಒಂದು ದುಃಖಾಂತವಾದ ಸನ್ಸಿವೇಶನೆನಿಸಿದರೆ ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಎದುರಿಸು. 
. ಓಂದು ಶೋಚನೀಯಸ್ಸಿತಿಯಾದರೆ ಅದನ್ನು ಮಾರಿ ನಿಲ್ಲುವವನಾಗು. 
. ಒಂದು ಪ್ರಯಾಣನೆನಿಸಿದುದಾದರೆ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವವನಾಗು. 
, ಒಂದು ನಾಟಕನೆನಿಸಿದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಭಿನಯಿಸಿಬಿಡುವವನಾಗು. 
ಒಂದು ಅಡ್ಡಿ ಯೆನಿಸಿದರೆ ಹೊಡೆದಾಡಿ ನಿವಾರಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನಾಗು. 
. ಒಂದು ಕರ್ತವ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಸಾಧಿಸುವವನಾಗು. 
, ಒಂದು ಸದಾವಕಾಶವೆನಿಸಿದರೆ ಕೂಡಲೆ ಉಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವನಾಗು. 
, ಓಂದು ಕನಸೆನಿಸಿದರೆ | ಎಚ್ಚರಗೊಂಡು ಅರಿಯುವವನಾಗು. 
,: ಒಂದು ವಾಗ್ದಾನವೆನಿಸಿದರೆ ಕೂಡಲೆ ಪರಿಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವವನಾಗು. 
, ಓಂದು ಆಟನೆನಿಸಿದರೆ ಮೈಮರೆತು ಚಿನ್ನಾಗಿ ಆಟವಾಡಿಬಿಡು- 
. ಒಂದು ಆನಂದನೆನಿಸಿದಕೆ ಆಳವಾಗಿ ರುಚಿನೋಡುವವನಾಗು. 
, ಓಂದು ಸಂಗೀತವೆನಿಸಿದರೆ ; ಚನ್ನಾಗಿ ಹಾಡುವವನಾಗು. 
, ಒಂದು ಸೌಂದರ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ ಗುರಿಯಿಟ್ಟು ಆರಾಧಿಸುವವನಾಗು. 
. ಒಂದು ಮೈಲಿಗಲ್ಲೆ ನಿಸಿದರೆ ನಿನ್ನ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಡುವವನಾಗು. 
. ಓಂದು ಅಮೂಲ್ಯವಸ್ತುನೆನಿಸಿದರೆ ಚೆನಾ ಗಿ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವನಾಗು. 
. ದೇವರು ಕೊಟ್ಟ ವರವೆನಿಸಿದರೆ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸು. 
. ಒಂದು ಸಂತೆಯೆನಿಸಿದರೆ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಬೇಗನೆ ಹೊರಡು. 
. ಓಂದು ಛತ್ರವೆನಿಸಿದರೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕೈಬಿಡುವನಾಗು. 


. ಓಂದು ಅನಿವಾರ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯೆನಿಸಿದರೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬಾಳುವವನಾಗು. 
. ಒಂದು ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಧನವೆನಿ ಸಿದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟುವನಾಗು, 
,. ಒಂದು ಹಡಗೆನಿ ಸಿದರೆ ಚ ಸಂಸಾರವನ್ನು ದಾಟಬಿಡುವನಾಗು. 
ಹ. ಒಂದು ಕೊಳೆಗೇರಿಯೆನಿಸಿದರೆ ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವನಾಗು. 
. ಒಂದು ನೀರುಗುಳ್ರೆಯೆನಿ ಸಿದರೆ ಕೂಡಲೆ ದೇವರನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದು. 


ಅಲ ನಾಜಿ ಕಾರ್‌ 


ಕ್ರ ಜ್‌ 
೧೦೬ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಂತೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕದ ವಸ್ತು 
(ಪತ್ರಿ ಕಾವಾಚಕ) 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ವರ್ತಮಾನಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಮೆ ಬಳೆನಗಳ ಸುಗ್ಗಿಯ ವೃತ್ತಾ ೦ತವೇ 
ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ. ಭಾಷೆ ಸಾತಿ ಜೀ. ಮತ, ಉದ್ಯೊ (ಗ, ಸಮಾಜ 
ಕಲ್ಯಾಣ. ಮುಂತಾದ ಧ್ಯೇಯೋದ್ದೆ (ಕಗಳಿಂದೆ ಜಿಲ್ಲಾ ಮಟ ದಿಂದ ಹಿಡಿದು ರಾಷ್ಟ್ರ 
ಮಟ್ಟಿ ದವರೆಗೂ ಸಮೆ ೀಳನಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಜನರ ಓಡಾಟವೂ 
ಶ ಕ್ರಮವೂ ಧನವ್ಯಯವೂ ಆಗುತ್ತಲೇ ಇವೆ. ಜಿತ 0 04ನಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನ, 
ಪ್ರಚಾರ, ವೈಭವಗಳಿಗೇ ಮುಕ್ಕಾಲು ಭಾಗ ಹಣವು ಖರ್ಚಾಗಿ ಥೈ ೇಯೋದ್ದೇಶಗಳ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಬರಬಹುದಾದ ಸಾಲು ಕ್ಷೀಣವಾಗುತ್ತಿ ದೆ. ಕೆಲವು ರ ಆದ್ರಾ ತ್ಮಿ 
ಸಮಾರಂಭಗಳು ಕೂಡ ಈ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಹೊರತಾಗಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಂದು 
ಧಾರ್ಮಿಕಸಮ್ಮೇಳನದ ಖರ್ಚಿನಿಂದ ಕೆಲವು ಚಿಕ್ಕ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಸಿ 
ಜನರಿಗೆ ಒದಗಿಸಿದರೆ ಕಂಡುಬರುವ ಉಪಯೋಗವು ಕೇವಲ ಸಮಾರಂಭದಿಂದ 
ಆಗಲಾರದೆಂದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯವಹಾರಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ಸ ತಮ್ಮ ಉತ ಸನ್ನೆಗಳನ್ನು ಮಾರುವದಕ್ಕೆ 
ಹಾಗೂ ಗ್ರಾಹಕರು ಕೊಳು ವ ದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಂತೆ ಪ್ರತಿವಾರವೂ ಹಳೆ 
ಗಳು ಹಾಗೂ ಊರುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂತೆ ಸೇರುತ್ತಾ ಜ್ರ ಸಾಫ್ಟ ಸ ಳನಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಲೌಕಿಕದ ೩ ಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗಕರೆವೆಂಬುದನ ನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಹ ಬೇಶಾಷದ 
ಸರಿ. ಕ್ರಿ ಅದೇ ಸಂತೆಯ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಜೀವಿಗಳು ಒಂದೆಡೆ ಸೇರಿ- 
ಪ್ರಾಕ ತರು ಸ ಸನ್ಸು ಪ್ರ ಪ ಯೋಜನಗಳನ ರ ಕೂಡ.- ಸಾಧಿಸಲಾಗದಿದ್ದ ರೆ 
ಬುದ್ಧಿ ವಗಳ ಸಂತೆಯು ಪಾ,ಕ ತ ಸಂತೆಗಳಿಗೀತಲೂ ಕೀಳಾದಂತೆ ಆಯಿ 


ಲಲ 
ತಲ್ಲವೆ ? ಇದೊಂದು ನಿಸರ್ಯಾಸವಲ್ಲವೆ? 


ನಿಜವೇನೆಂದಕೆ : ಸಂತೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊರಕದ ವಸ್ಸು ಎಣರದಿದೆ ; ಅದನ್ನೆ (ನಾವು 
ಹುಡುಕುತಿ ತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಪ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು ಮಾತ್ರ ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದು ಈಗ ಗೊತ್ತಾಗು 
ತ್ತಿದೆ, ಆ ವಸ್ತುವು ಯಾವದಿಂದರೆ ಸುಖ, ಅದುಪ್ರ ಕಿಯೊಬ ರ.ಹ ದಯದಲ್ಲಿಯೇ 
ಸೂರಕಟೇಕಾಡ ವಸು ವಾಗಿದ್ದು ಅದರ ಮೂಲವು ನಮ್ಮ ಆತ ನೇ ಆಗಿರುವದು. 
ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ (ನಂದು ಕಂಡುಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಸುಖವು ಸಿಗ 
ಅದೆ. ಪೂರ್ವಕಾಲಕ್ಷೈ ಇಂಥ ಸುಖವನ್ಪರಸುತ್ತಾ ರಟ ಖಯಷಿಗಳು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿಯೇ ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ 
ಧು ಸಡೆದುಕೊಂಡರು. ಈಗಲೂ ಅದೇ ಮಾರ್ಗವೆ ( ಸರಿಯಾದದ್ದು. "ಮ್ಮೇ 
ಛನಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕು. ವಿಚಾರಗಳೂ ತತ್ತ ಚಿಂತನೆ ಯೂ ಗೊತ್ತಾದ 
ಕಕ ಆಯ್ದ ಜನರ ಮಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವಕೆಯೌಚೇಕು. ಆಗಲೇ ಉದ್ದೇಶ 
ಸಾಧನೆಯಾದೀತು. 


ಸಚ್ಛಿದಾನಂದಮುನನ ೧೦೭. 


ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಮನನ A 


(ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸಶಸ್ತ ತೀಸಾ ವಿವಿಗಳು) 

೨೫೧. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯೆ ಎಂದರೇನು? ಬ ಸಹ, ವನ್ನು- ಸರಮಾತ್ಮ ವಸು ನವನ್ನು 
ತಿಳಿ ಸಿಕೊಡಬಲ್ಲ ಸದ್ಗುರುವಿನ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಕರೀರವಾಜ್ಮನ ಸ್ಸುಗಳನ್ನು ನಿಯಮಕ್ಕೆ 
ಒಳಪಡಿಸಿಕೊಂಡು ಉಪದೇಶಕ್ಕೆ ಕಾಡುಕೊಂಡಿರುವಜೀ ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ' ಹ್ಮಚಯೆ 
ವೇದದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ, ದ ನಿಚಾರವಿರುವದರಿಂದಲೂ ಅದನ ರಿಯುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ೦ ಸೋಗ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಸಾಧನಗಳಿರುವದರಿಂದಲೂ ನೇದೌಧ್ಯಯನಕೆ ತಕ್ಕ ನಿ ಯೆಮಾ 


ಚರಣೆಯನ್ನೂ ಬ ಹ (ಚರ್ಯನೆಂದೇ ಗಳಣಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

೨೫.೨. SE ಕಾರಣದಿಂದ ಮದುವೆಯಾಗದಿರುವವನು 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯೆಲ್ಲ. ಕೆ.ಯಲ್ಲಿ ಉಳ್ಳಿ, ಬಾಚಿ- ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಮಾತ್ರ ದಿಂದ ಬಡಗಿ 
ಯಾದಾನೇನು? ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಚಲಿಸಗೊಡಿಸದೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯತವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವವನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಚಾರಿಯು. 

೨೫೩. ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವದು, ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿಸುತ್ತಿರು 
ವದ್ಕು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆಡಿಸುತ್ತಿರುವದು, ಅವುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನೇ 
ಕುರಿತು ಓದುವದು, ಅಥವಾ ಮಾತನಾಡುವದು. ಇವೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಗಳು. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಿನೆಮ, ನಾಟಕ, ಸೆ ಎೀಚ್ಛಾ ವಿಹಾರಗಳು, ಶರೀರದ 

ಅಲಂಕಾರ, ಏನೋ ಇವುಗಳೇ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ವವು. ಅಂಥವರನ್ನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವದಕ್ಕೆ ಆಗಲಾರದು. 


೨೫೪. ಮನಸ್ಸಿನ ನಲ್ಲಿ ದುರಭಿಮಾನ, ದಂಭ, ಪಿಯ ಅನಾದರ, 
ಕಾಮಕ್ರೊ (ಧಾದಿಗಳಿಗೆ "'ಎಡೆಗೊಡುವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳಿದ್ದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಚ್‌ಗೆ ಅವಕಾಶವನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅವು ಲೌಕಿಕವಿಜ್ಯಿಯನು ಕಲಿಯುವದಕ್ಕೇ 
ಆ ಯಾಗಿರುತ್ತನೆ. ಇನ್ನು ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ - ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕೆ? 
ವಿದ್ಯೆ ಎಂದರೆ ಮನಸಿ ಲ್ಲಿ ವಿನಯವನ್ನು: ಂಟುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಲ್ಲವೆ? 


೨೫೫. ಬ್ರಹೆ 'ಚಾಂಗಳಿಗೆ ಗುರುಭಕ್ತಿ ಯು ಅತ್ಯವೆ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮೆ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು SU ವವುಳ್ಳ ಗುರುಗಳ ಜೋಡಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ವೇ ಡು 
ವದಕ್ಕಾಗುವದೇ ಹೊರತು ತಾನೇ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರಿ, ವ ಯಾವದಾದರೂ 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಓದಿದರೆ ಅಷ್ಟು ಮಾತ್ರದಿಂದ ತಿಳಿಯಲಾಗದು. ಅದಕ್ಕೊಂದು ಅನು 
ಭವಡ ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಾರ್ಗವಿದೆ. ಅದು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡವರಿಗೆ 
ದಕ್ಟು ತೃ ಜಿ ಬ್ರಹ ವೆಂದರೆ ಆತ್ಮನು. ಪ ಪ್ರಪಂಚವನ್ಟಿ ಲ್ಲ ಜಯಸಿ ತನ್ರ! ದಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಬ್‌ ಆತ ಲಾಭವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆಯಾವ ಪ ಪ್ರಯೋಜ ಸನವಾದೀತು? | 


ಸ 


೧೦೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಗ್ರಂಥಸರಿಚಯ 
ಲ್ಸ ಮನ (ಶ್ರಿ (ಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸಸ್ವಾ ನಿಂಗಳ ಮನಾಜೇ 
ಶ್ಲೋಕಗಳು) ಭಾವಾನುವಾದ : ಶ್ರೀ! ಎಸ್‌.ಆರ್‌. ಕಾಶುನಾ ನಿ; ಪ್ರಕಾಶ 


ಲ. 
Ww 


ಕರು : ಸನಾತನ ಕಲಾಕ್ಷೇತ್ರ, ಚು ನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು; ಪ್ರತಿಗಳು ದೊರೆ 
ಯುವ ಸ್ಸ ಛ ; ಪದಾ ಬುಕ್‌ ಹೌರ್‌, ಚಾಮರಾಜಸೇಟಿ, ಬೆಂಗಳೊರು-೧೮ 
ಕು ಟಗಳ : ಸಿವ 94 ; ಬೆಲೆ : 6ರೂ. 


ಮಹಾ ರಾಷ್ಟ್ರ ದ ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ ಸಂತರಾದ ಶ್ರೀಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸ ಸಸ್ತಾಮಿಂಗಳು ಮರಾಠಿ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿರುವ ಸಕ! ಶ್ಣೊ ೀಕಗಳು ನ್ಯ ಇವಾನುವಾದದೊಡನೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಆ ಪದ್ಯಗಳ ಮೂಲವನ್ನು ನ್ನಡಲಿಪಿ 
ಅನುವಾದಕರು ಬಹಳ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯಿಂದ ಟಾ ರ್ಥ ತ್‌ ಸ ಬಾರದಂತೆ ಸರಳವಾಗಿ 
ಭಾವಾನುವಾದವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಸಮರ್ಥರ ಸಾಹಿತ ಸವನ ನ್ನು ಸಂ | 
ಯಿಂದ ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಿರುವ EN ಡಿ. ರ ಯರಂ ಅನುವಾದಕರಿಗೆ ವಿಶೇಷ 
ಸಹಕಾರವನ್ನು. ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಶ್ಲೋಕಗಳು ಸಮರ್ಥರ ರಚನೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅತ್ಯ ೦ತ ಜನ 
ಪ್ರಿಯವಾದವುಗಳು. ಲೌಕಿಕರಿಂದ ಹಿಡಿದು ಗಾಢವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವರ ವರೆಗೂ 
ಟಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತಾನುಗುಣವಾ ಗಿ ಈ ಶ್ಲೊ ಹ ಸಜ ಪಾದ "'ಜೋಧವನ್ನು 
ದು. ಆ ಸರಳವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಸಮರ್ಥರು ಮುಖ್ಯವಾ ಗಿ ಜಿಜ್ಞಾಸು 
ಗಳನ್ನೂ ಸಾಧಕರನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿಯೇ ಉಪದೇಶಮಾಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಹ ಪದ್ಯ 
ಗಳು ಅರ್ಥಮಾಡಿದಂತೆಲ್ಲ ನಿಶಾಲನಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುವ ಗುಣವುಳ್ಳ ವಾಗಿವೆ. ಸ್‌ 
ಹಾಲನೆ, ಸಜ್ಜನಸಂಗ್ಕ ಅನನ್ಯಭಕ್ತ, ಸತ್ಯನಿಷ್ಠೆ, ಸದು ರುವಿನ ಸಮಾಶ್ರಯಣ, ಗುರೂಪದಿಷ್ಟ 
ನಾಮಮಹಿನು, ಭ್ರಾಂತಿನಿರಸನ್ನ ಸದಸದ್ದಿವೇಕ- ಮುಂತಾದ ವಿಚಾರಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಸಮರ್ಥರು 
ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿ ೯ಸಿದ್ದಾರೆ. ಇಂಥ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರ ೦ಥವನ್ನು ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ನೀಡಿರುವ 
ಅನುವಾದಕರಿಗೆ ಕನ್ನ ಡಿಗರೆಲ್ಲರ ಪರವಾಗಿ ಧನ್ಯ ವಾದಗಳು. | 


್ರಿ 
ಆ 
Ko] 


೨. ಮಾಂಡೂಕ್ಕೋಸೆನ್ಯಾಸೆಮಂಜರಿ : ಬರೆದವರು : ಶ್ರೀಶ್ರೀ 
ಸಚ್ಛೆ ದಾನಂದೇಂದ್ರ ಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳವರು ; ; ಪ್ರಕಾಶಕರು : ಸ್ಯ ಕಾಕಿ 


ಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಯ ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ; ಪುಟಿಗಳು : ಕ್ರೌನ್‌ ೧೨೦; ಬೆಲೆ: ರೂ. ೬; 

ಈ ಪುಸ್ತಕವು , ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರು ಹಿಂದೆ ಅಧ್ಯಾತ ತ್ಮಪ್ರ ಕಾಶ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯ 
1955-56ನೇ ವರ್ಷದ ಸಂಚಿಕೆಗಳಿಗೆ (೨೫ನೆಯ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ) «ಈ ತಿಂಗಳ ಸಂದೇಶ ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ಅಗ್ರಲೇಖನಕ್ಕಾಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಾಂಡೂಕ್ಕೊ ಪನಿಷತ್ತಿನ ಹನ್ನೆರಡು ಮಂತ್ರಗಳ 
ವಿವರಣರೂಪವಾದ ಲೇಖನಗಳ ಸಂಗ್ರಹವಾಗಿದೆ. ಬಹಳ ಜನರು ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಬಯಸಿ 
ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪತ್ರ ವನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತಿ ದ್ರ ರು. ಈಗ ತಿಪಟೂರಿನ ದೊಡ್ಡ ಪೇಟೆಯ ವಾಸನೀಮಹಿಳಾ 
ಸಮಾಜದ ಭಕ, ವ. ೦ದದವರ ಪ್ರೊ ತ್ಪಾ ಹದಿಂದ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಹೊರತರಲಾಗಿದೆ 


ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅವಸ್ಥಾತ ತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಪರಿಶೀಲನೆಯಿಂದ ಉನೆನಿಸಕ್ತ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸ ಮ ಗಿ ಜಿ ny ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾಣವಚನಗಳ ಗಡಿಬಿಡಿ 


೭೬ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ ೧೦೯ 
ಯಾಗಲಿ ತರ್ಕ- ಯೋಗಶಾ ಇಸ್ರಪ್ರಕ್ರ ಕ,ಯೆಗಳ ಬೆರಕೆಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಸಾರ್ವತ್ರಿ ಕಾನು 
ಭವನದ ಆಧಾರದಿಂದ ವಿಷಯ ಗಳನ್ನು ಹೃ ದಯಂಗಮವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ವಿಮರ್ಶಿಸಲಾಗಿದೆ. ಶಂಕರ 
ಭಾಷ್ಯಾ ನುಸಾರವಾದ ಈ ಸಿನಕೆಜೆಗಳು ಜೆಜ್ಞಾ ಸುಗಳಿಗೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿಚಾರೆಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬರಬಹು 
ದಾದ 'ಅನೇಕೆ ಸಂಶಯಗ ಳನ್ನು ಸರಿಹರಿಸುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಅವಸ್ಥಾ ತ್ವ ತ್ರಯನಿಚಾರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸುಷುಪಿ ಯ ಅನುಭೆನದ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ ವ ನಾವು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ವಿಕಲ್ಪ ಗಳನ್ನೆ ಲ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನಿಷ್ಕ ಸ್ನ ವಾದ ಉತ ಕರಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಲಾಗಿದೆ. 
ಸಾರ್ವತಿ ೨ ಕಾನುಭನಡಕ್ಷ ಹತ್ರ ವನ ನೂ a AE ದ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಮನಮಾಡಿ 
ನಿಚಾರಕರಿಗೆ ಏಸ್ಸ ೦ಶಯವಾಗಿ . ಬ್ರಹ್ಮಸ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸೆಳೆಯ” ದೊರಕುವಂತೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 


ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನಿ ಚಾರವನ್ನು ಪ್ಪಾ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನೇಲೆ 

ಗ್ರಂಥಗಳ ಪಠನೆಯಿಂದ ಚಲಿತಚಿತ್ತ ಕಾಗಿ "ಸುಷುಪ್ತಿಯ dt ಗಹನಪಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯಗ್ರಸ್ತರ ರಾಗಿ ತೊಳಲುವರು. ಹೀಗಾಗಂವದು ಅಪರೂಪವೇನಲ್ಲ, ಆದರೆ ಖಾಯಿಲೆಗೆ 
ತಕ್ಕ ಔಷಧಿಯು ದೊರಕಿ ಹ ಸೇವಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರನೇ ಆರೋಗ್ಯವು ಲಭಿಸುವಂತೆ - 
ಸೇಶಯಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ವಿಚಾರಸರಣಿಯು ದೊರಕಿ ಅದನ್ನು ಮನನಮಾಡಿದಾಗಲೇ 
ಅವಿದಾ ರೋಗವು ಸಾ ಸ್ವಾನುಭವಪೂರ್ಣವಾದ ಆರೋಗ್ಯವು ದಕ್ಕು ವದು. 


ಈಗ ರಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಓದಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೆ ಯಾವೆ 
ಯವೂ ಕಾಡಲಾರದೆಂದು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು. 
ಪೂಜ್ಯಶ್ರಿ (ಗಳವರ ಕೃತಿಗಳೇ ಆದ ಗೌಡಪಾದಹೃ ದಯ, ಮಾಂಡೊಕ್ಕೊಪನಿಷತ್ತು 
(ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯ ಕನ | ಡಾನುವಾಡಸಹಿತ) ಇವುಗಳ ಸಾಲಿಗೇ RE ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯು ವೇದಾಂತ 
ವಿಚಾರಪರಿಶೀಲಕರಿಗೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ತತ್ತ ವನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸಾಬ 
ಈ ಗೃಂಥದ ಸಂಪಾದಕರು ಮುನ್ನುಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ "ಆಸಲಿ 
ವೇದಾಂತಜ್ಞಾನವು' ಇದರಲ್ಲಿದೆ. ಓದುಗರು ತ್ವರೆಮಾಡಬೇಕು. 


Avasthatraya or The Unique Method of Vedanta: 
ಬರೆದವರು ; Sri Satchidanandendra Saraswati Swamiji 
ಪ್ರಕಾಶಕರು : Adhyatma Prakasha Karyalaya, Holenarsi- 
pur ; ಪುಟಿಗಳು : ಕ್ರೌನ್‌ 16 ; ಬೆಲೆ ರೂ. 2-00. 

ಈ ಪುಟ್ಟಿ ಪುಸ್ತಕವು ಅವಸ್ಥ್ಯಾತ ತ್ರಯಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ರೂಪರೇಖೆಯನ್ನು ನಸ್ಯ ಸ್ಟವಾಗಿ 
ಸಂಕ್ಟಿಪ್ತವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇಂಗ್ಲಿ hi ಬಲ್ಲವರು ಅವಶ್ಯ ವಾಗಿ ಓದಬೇಕಾರ ನ ಪುಸ್ತ ಕೆನಿದು. 
೨ ರೂ. ಗಳನ್ನು 7.0. ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಬುಕ್‌. ಫೋಸ್‌, ಮೂಲಕ ಒಂದು ಪ್ರತಿಯನ್ನು 
ಜಾ ಜಟ ಹತ್ತು ಪ್ರತಿಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಬೇಜಿಕೆಗಳಿಗೆ ನಿ. ಪಿ. ಇಲ್ಲ, 


ಸಾದರಸ್ವೀಕಾರ : ದತ್ತಾಶ್ರೇಯ (ಕನ್ನಡ ಅನುವಾದ) : ಮೂಲಲೇಖ 
ಕರು: ಮೆ ಸೂರು ಮಹಾರಾಜರಾಗಿದ್ದ al ಜಯಚಾಮರಾಜಜಡೆಯರು, 


ಣ್‌ ಈ 4: ತ 9 ೯ ೨ 
ಪ್ರಕಾಶಕರು ಪ್ರಜಾ ಪ್ರಿಂಟರ್‌ - ಬಂಗಳೂರು- ೧೯. 


ತ ಯನ ಪರಂ ಯಾಂ, 


ಹತ 
೧೧೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಕಾಶ 


he 


ಸದೇ ಪರಮೇ ಮ್ನ 


(ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ವೇ! ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌, ಲಕ್ಷಿ ಜಾ 


ನಿಷ್ಣು ಸೂಕ್ಕದ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾ 
ಗಿದೆ. ಅದು ಹೀಗಿದೆ : 
ತದಸ್ಯ ಪ್ರಿಯೆಮಭಿಸಾಥೋ ಅಶ್ಯಾಂ ನರೋ ಯೆತ್ರೆ ದೇವಯೆವೋ 
ಸ | ಉರುಕ್ರಮಸ್ಯ ಸಹಿ ಬಂಧುರಿತ್ಥಾ ನಿಷ್ಣೊ 8 ಪೆದೇ ಪರಮೇ 
ಮಧ್ವ ಉತ್ಸ 8 | ೧೧! | 
ಸ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ನಿನ ಪ್ರಿಯವಾದ ಅಂತರಿಕ್ಷವು ಎಲ್ಲೆ ಲೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವದು. 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸೇರಬಯಸುವ ನರರ; ಯಜ್ಞ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದ "ಅದರಲ್ಲಿ ಛಿ ಆನಂದವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಿರುವರು. ಉರುಕ್ರ ಮನಾಡ ಬಂಧುವಾದ ಆತನ 'ಸರಮಪಡದಲ್ಲಿ 
ಕೇವಲ ವೌಧುರವಾದ (ಸುಖ)ನೇ ಹೆರಿಯುತ್ತಿರುವ ದು''- ಎಂಬಿದು ಈ ಮಂತ್ರ ದ 
ಸಾಮ ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನಾದರೂ ಜು 
ನಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ವಾಸಸ್ಥಾ ನವೆಂದರೆ ಆಕಾಶನೇ ಸರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಂಚ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಷ್ಟು” ಚ ್ವಚ್ಛವೂ ವ್ಯಾಪಕವೂ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲು 
ತಕ್ಕದ್ದೂ ಆದ ಬೇಕೊಂದು ವಸ್ತುವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಆಕಾಶವ ನ್ನೇ ವಿಷ್ಣು ಸದ 
ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೂ ವ್ಯ ವಹರಿಸಾವರು. ಇದು ಭಗವಂತನ ಲೋಕನೆಂದೇ 'ಪೇದ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತುತಿಸಲ ಟ್ರ ತರಂ. ಈ ದಿವ್ಯ ಸ್ಪಾ ) ನವನ್ನು ಬಯಸುವ ಜನರು ಎಂದರೆ 
ಮುಕ್ತಿ ಯನು ಇಚ್ಛಿಸುವ ಸಾಧಕರು ಭಗವಂತನನ್ನೇ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಯಜ್ಞ ದಾನ 
ಬಾತ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿರುವರು. ಆ ್‌ ವಿಷು ಭಗವಂತನನೇ 
£2 ಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಹೈದಯಾಕಾಶದಲ್ಲಿಯೂ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ನೆಲೆಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು "ಮದಂತಿ' 
_ಆನಂದಪಡುತ್ತಿ ರುವರು. ಭಗವದ್ಭಕ್ತ ರು ಸಾಕ್ಲಾತ್ತಾಗಿಯೇ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಶರೀರ 
ವಾದ ಆಕಾಶವನ್ನು ವಿಷ್ಣು ಮಯನವಾಗಿ ಸಂತು ಆತನ ಆರಾಧನೆಯಿಂದ 
ತ,ಪ್ಮರಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವರು. ಇಂಥ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸರಾಕ್ರ ಮಶಾಲಿಯೂ ಭಕ್ತಬಂಧು 
ವಾಕ್‌ ಆದ ನಾರಾಯಣನು ತಾನೊಬ್ಬ ನೇ ಜಗದ್ರ ಕಕನಾಗಿರುವನು. ಭಕ್ಷ ರಗೆ: ಮಾತ್ರ 
ವಲ್ಲದೆ ಇಡಿಯ ಸೃ ಸಿಯಲ್ಲಿ ಲೋಕಖಿಂದುವೇ ನ ಎಂದು ತಮಟೆ 
ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರ ಹ ಸೊ ತ್ರ ದಲ್ಲಿ “ಲೋಕಬಂಧುರ್ಲೋಕನಾಥಃ* ಎಂದೇ ಭೀಷ್ಮ 
ರ್ಟ ಅವನನ್ನು ಸ್ಟ ತಿಸಿರುತ್ತಾ ಕ. ಹೀಗೆ ವಿಷು ವಿನ ಪರಮಹಪದದಲ್ಲಿ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಮಧ್ಯ ಉತ್ತ ತ ಮಧುರವಾದ ಅಮೃತರಸವು ಹರಿಯುತ್ತ ರುವಡು- 
ಎಂದೂ ಶು ತಿಯು ದತ್ತಿ ದೆ... ಪರಮಾತ ೈನೊಬ್ಬನೇ ಅಮೃ ತಸ ಸರೂಪನು. 
ನಾಮರೂಪ ಸಂಚವು ದುಃ ಇಖಮಯವು. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿವೇಕಿಗಳು” ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಊಧ್ಲ ೯ದೃಷಿ ಸಹಿಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿರುವರು-- ಎಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷಿ ಹ್ರಿಸಂಪನ್ಸರಾಗಿರು 
ವರು ಜ್‌ ಜ್‌ _ನಚಕ್ಷೆಸ್ಸಿಗೆ ಅಂತರಿಕ್ಷವೆಂಬ ಸೌಮನೆದವು ಮಧ್ವವಾಗಿ 


ಗೋಚರವಾಗುತ್ತಿ "ರುವದು. ಇದೇ ವಿಷು ವಿತ ಮಹಿಮೆಯು ಎಂದು ಭಾವ. 


ಪದೇ ಪರಮೇ ಮಧ್ವ ಉತ್ಸಃ ೧೧೧ 


ಈಗ ೧೨ನೆಯ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ನೋಡೋಣ : ಅದು ಹೀಗಿದೆ : 


ತಾ ವಾಂ ವಾಸ್ತೂನ್ಯುಶ್ಮಸಿ ಗಮಧ್ಯೈ ಯತ್ರ ಗಾವೋ ಭೂರಿಶೃಂಗಾ 
ಅಯಾಸಃ | ಅತ್ರಾಹ 'ತಡುಂೆಗಾಯೆಸ್ಯ' ವೃಷ್ಣಃ (ಜುಂ ಪದಮವಭಾತಿ 
ಭೂರಿ ॥ ೧೨ 
«ಎಲೆ ಸತ್ನೀಯಜಮಾನರುಗಳಿರಾ, ನಿಮಗಾಗಿ ಆ ಪಡೆಯಬೇಕಾದ ಸುಖ 
ನಿವಾಸಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ನಾ ಿನಗಳನ್ನು ನಾವು ಇಚಿ ಸುತ್ತೆ ವೆ ಎಂದರೆ ಅಧಕ 
ವಿಷು ವನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೆ (ವೆ. ಆಸಾ ನಗಳು ಹೇಗಿವೆ? “ಎಂದರೆ ಅತ್ಯುನ್ನ ತವಾದ 
ತ (ಚಿಳೆತು)ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಬಹುಜನರು ಬಯಸುವಂಥ ಥದ್ದಾಗಿದ್ದು ಅತಿ 
ವಿಸ್ತೃತವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡಿವೆ. ಹಾಗೂ ಅವು ಕಾಮಗಳನ್ನು ಮಳೆಗರೆಯುವ 
ಪರಾಕ್ರಮಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ನಿರತಿಶಯಪದನಿಯಾಗಿದ್ದು ನಿರಾಜಮಾನವಾಗಿರು 
ವವು? ಬದು ಪ ಮಂತ್ರ ದೆ ಸಾಮಾನ್ಯಾರ್ಥವು. ಮ್ಮ "ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಬುತ್ತಿ ಜರು 
ಯಜ್ಞ ಕಾಲಕ್ಕೆ NR ಹಾಗೂ ಆತನ ಪತ್ತಿಃ ವಿಷ್ಣು ನದವಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತ ನಾಗರು ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಆ ನಿಷಯನನು ತ ಯಜಮಾನನ 
ಗಮನಕ್ಕೆ ತರುತ್ತಿ IB ಮೂಲದಲ್ಲಿರುವ ಗಾವಃ-ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ರಶ್ಮಿ ಗಳೆಂದು 
'ಯಾಸ್ಕರು ಅಥ ರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾ ಭ್ರ, ಆದ್ದ "ರಿಂದ ಭೂರಿಶ ೦ಗ೨ಾ ಎಂದರೆ ಬಹುಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎತ್ತ ಹ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವ ರಶಿ ಗಳುಳ್ಳ ದಿವ್ಯಲೋಕವು- ಚ 
ಎಂದಭಿಷಾ ್ರಿಯವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಷ್ಣುವು ವ್ರ ಹೇಗೆ ಒಬ ನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅವನ ದಿವ್ಯ 
ಲೋಕವೂ ಅನ್ನಾದ ಶವಾಗಿ ಅನಿತರಸಾದಾರಣವಾಗಿರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿಸಾಟಿ 
ಯಾದದ್ದು ಮತ್ತೊಂದಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು “ ಸರಮಪದ'ವೆನ್ನು 
- ವರು. "ಬಹುಜನ ಸಾಧಕರೂ ಆ ಲೋಕವನ್ನೇ ಬಯಸುತ್ತಿರುವರು. ಅಂಥ 
ಅಪ್ರಾ ಕೃ ತವಾದ ನಿಸು ಲೋಕವನ್ನು ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮಗಳ ಮೂಲಕ ನಿಮಗೆ ದೊರಕು 
| SF ನಾನು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುತ್ತೆ, ವೆ. ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. 


ಇಲ್ಲಿ ಚ ನವು ಖುತ್ತಿ ರ್ಷ..ಯಜಮಾನರುಗಳ ವಾ 34 ನತರೂನವಾದ ಭು 
ಕರ್ಮವಾಗಿದ್ದು 'ಜಮಾರನಿಗಾಗಿ ಖುತ್ತಿಜರು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿರುವದು ಸಮಂಜಸ 
ವಾಗಿದೆ. ಅದಕೆ ಅಧ್ಯಾ ತ ದೃಕಿ ಸ್ರ್ರಿಯಿಂದ ಆತ್ಮನೇ 2 12 12ಕೊದೂ ಶ್ರದ್ದೆಯೇ 
ಪತ್ನಿಯೆಂದೂ ನಾಕಾ ಹನೆಪಿಗಳೇ ಯತಿ ಜರೆಂದೂ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುಪ 
ಯಾವ ಸಾಧಕನಾದರೂ ಸರಿ, ತನ್ನ ವಾಕ್ಟುಗಳಿಂದ ಸ ಸ್ಮುತಿರೂಪವಾದ ವಷ್ಟು ಯಜ್ಞ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆತ್ಮಕಲಾ ಅವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ ಚೂ ಅರ್ಥಮಾಡಬಹು 
ವಾಗಲಿ. ಅಂಥವನಿಗೂ ಭೂರಿಶ್ಚ ೦ಗಗಳಾದ ಎಂದರೆ ಪರಮಸಪ್ರ ಕಾಶಮಾನವಾದೆ 
ವಿಷು ಲೋಕದ ಪ್ರಾಪ ನಿ ಯಾಗುವದು. ಯಜ್ಞವು ಸ್ತುತಿ ನೆಮಸ್ಸಾರ, ಧ್ನಾನ್ಕ 
ಜಸ, ಸ ಾರಾಯಣಾದಿ ಯಾವ ರೂಪದಲಾ ದರೂ ಇರಬಹುದು. ಶಲಿಯುಗಕೆ 
ಘು ಯಜ್ಞ ಗಳೇ ಶ್ರ ಷ್ಠ. ಏಕೆಂದರೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೇ ಮಾಡಿಬಿಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅಂತೂ 


ಯಜ್ಞ ದಿಂದಲೇ ಯಜ್ಞ ಪುರುಷನ ಆನಂದಧಾಮವನ್ನು ನಾವು ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೧೨ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಈಗ ೧೩ನೆಯೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡೋಣ: ಅದು ಹೀಗಿದೆ: 


ವ ಪಾಂತಮಂಧಸೋ ಧಿಯಾಯಶೇ ಮಹೇ ಶೂರಾಯ 
ನಿಷ್ಣ 3 ಚಾರ್ಚತ ! ಯಾ ಸಾನುನಿ ಪರ್ವತಾನಾಮದಾಭ್ಯಾ ಮಹ 
ಸ್ತ ಸ್ಥ ತುರರ್ವಶೇವ ಸಾಧುನಾ || ೧೩! 


“ಎಲ್ಲಿ ಅಧ ರ್ಯುಗಳೇ ಮುಂತಾದವರಿರಾ, ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವಂಥ 
ಸೋಮರೂಪವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಬಯಸುವ ಇಂದ್ರ-ವಿಷ್ಣು ಎಂಬೀ 
ದೇವತೆಗಳಿಂದ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ ; ವ್ರ ಇಬ್ಬರು ದೇವತೆಗಳೂ ತಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೀಣನ 
ಗೊಳಿಸುವ ಜನರಿಗೆ ವರಪ್ರದರಾಗಿರುವರು. ಹಾಗೂ ಬೇರೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಜಯಿಸ 
ಲಸಾಧ್ನರೂ, ಜಹಾರ ಆಗಿದ್ದು -ಸುದುರೆಯೆ ಸನಾರಿಯಿಂದ ಎತ್ತರವಾದ 
ಪ್ರ ಕೀರನನ್ನು ತಲುಪುವಂತೆ- ಇವರುಗಳ ಉಪ್ಪ ತಸ್ಪಾ ನವನ್ನು ಗಳಿಸಿತೊಂಡಿರು 
ಸರು” ಸಾಮಾನ್ಯನ ತ್ನ ಡೆ. ಸ್ರ ಶ್ರು ತಿಯು ಖುತಿ ಜರನ್ನು 
ಸಂಬೋಧಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ. ಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅನ, ಸಮ ದ್ಧಿಯಿಕೆಬೇಕು- 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಅದು ಸಜಿಯೆಲಾರದು. ಯೆಜ ಜ್ನ ಕಮನ ಖುತ್ತಿಜರು 
ನಿರುಜೊ (ಗಿಗಳಾಗುವರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಜಮಾಾನನಿಗಾಗಿ ಅವರು ಕೈಗೊಳ್ಳುವ 
ಆರ್ತಿಜ್ಯ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ. ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಉಪಯೋಗ ಅನ್ನಾ! ದಿಗಳ 
ಪಾಪಿ ನ ಇಂದ್ರ ವಿಷ್ಣುಗಳನ್ನು 5 ಅವರು ಸ್ತುತಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಎಸುವ್ನ ವು 
| ಯಜ್ಞ ಧಿನತಿಯಾಗಿರುವಾತೆಯೆ! ಇಂದ್ರನು ಬಲಾಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವನು ಶರೀರ 
ಬಲ, ವಾಗ್ಗ ಲ, ಮುಕೋದಾರ್ಥ್ಯಾದಿಗಳಿಲ್ಲರ ಯತ್ತಿ ಜರು ಯಜ್ಞ ಗಳನು ಕೆ ಗೊಳ್ಳ 
ಲಾಗುವದಿ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇಂದ್ರನ ಪ ನ್ರಸಾದನವೂ ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿದೆ. ಈ ಇಬ್ಬರು 
ಡೇವತೆಗಳೂ ಉಳಿದೆ ಸೀವತೆಗಳೆಲ್ಲಿಲ ಸ] (ಷ್ಕರು. ನಿತೆಂದರೆ ಇಂದ್ರನು ದೇವ 
ರಾಜನೇ ಆಗಿರುವನು. ವಿಷ್ಣುವು ವು ಕತಗಳತ ರಕ್ಷಕನೂ ಇಂದ್ರ ನಿಗೆ ರಡ 
ಆಗಿ ಉಪೇಂದ್ರ ನೆನಿಸಿರುವನು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕರ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಈ ವೇದಮಂತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಂ ಯವಂಕೆ ಈ ಉಭಯಜೀವತೆಗಳನ್ನೂ ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿಯೇ ಆರಾ ದಸ 
ಬೇಕಾಗಿರುವದು. ಇಬ್ಬರೂ ಪ ರ್ವತದ ಮೇಲಿರುವ ವ್ಯ ಕ್ಕಿಗಳಂತೆ ಉನ, ತರಾಗಿರು 
ವರು. ತಮ ನಲ ಆರ ದಿಸುವವರಿಗೆ ಇಷಾ ರ್ಥಗಳನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಡುವೆವರಾಗಿರು 
ವರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸ್ಕೊ ತ್ರ ಮಾಡಿರಿ - ಎಂದಭಿಪ್ರಾ ಯ. 


ಆಧ್ಯ್ಕಾ ತ್ಮಿಕದ್ದ ಷ್ಟಿ ಯತ್ತ ಒಬ್ಬ ದೇವನೇ ಇಂದ್ರನೆಂದೂ ನಿಷ್ಣುವೆಂದೂ 
ಸರಯ ಟ್ಟು ತ "ಇದಿ ಸರಮ್ನೆಶ್ವರ್ಯೆಲಿ- ಎಂಬ ಧಾತ್ವರ್ಥದಂತೆ ಸರ್ವಸ 
ತಂತ್ರನೂ "ನಿಷಲ್ಲ ವ್ಯಾಪ್‌್‌'-ಎಂಬ ಧಾತ್ರ ರ್ಥದಂತೆ ಸರ್ವಭ್ಯ್ಯಸಥನೂ ಆಗಿರು 
ಇವನು ಭಗನಂತನೊಬನೇ. ಅವನನ್ನೇ ಇಂದ್ರ -ನಿಷ್ಣು ಎಂಬ ನಾಮಗಳಿಂದ 
ನಾವು ಆರಾಧಿಸಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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ತಾ 
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(ಅಧ್ಯಾತ ತ (ಸಿದ್ಯಾಪ್ರ ನೀಣ ಶ್ರಿ ಕೆ.ಜಿ ಸುಬ್ರಾ ಯಶರ್ಮರು) 


ಬಾ (ಜಗ ಭಕ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಸಕ್ಷದ ದ್ಯಾನ ತಿಥಿಯೆ ದಿನ 
ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರನು ಸೇರಿದರೆ "ವಿಜಯಾ' ಎಂಬ ಔೋಗವು ಸಂಭವಿಸುವದು. ಆ 

ದಿನಈವ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕೆಲವು ಸಲ ಏಕಾದಶೀ ದಿನವೇ ರಾತ್ರೆಗೆ ಶ್ರವಣ 
ನಕ್ಷತ್ರವೂ ದ್ವಾದಶೀ ತಿಥಿಯೂ ಬರುವದುಂಟು. ಹಾಗಾದರೆ ಇನ್ನೂ ಶ್ರೀಷ್ಟವೇ 
ಸರಿ. ಆ ದಿನವೇ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ವಾಮನರೂಪಿಯಾಗಿ 
ಭಗವಂತನು ತೋರಿಕೊಂಡು ಬಲಿರಾಜನಿಂದ ದಾನವನ್ನು ಸ (ಕರಿಸಿ ತ್ರಿನಿಕ್ರ ಮನಾಗಿ 
ಮೈದೋರಿದ ಪವಿತೃದಿನನಿದು. ಈ ದಿನ ಉಪವಾಸವೂ “ವಿಷ್ಣು ಫ್ರಾಷ್ಟಿಯೂ ಶಿಕ 

5) J 4 
ದಧಿದಾನವೂ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ರುವದು. ಪೂಜೆಯ ವಿವರಗಳನ್ನು ನಿಬಂಧಗ್ರ ೦ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋಡಬಹುದು. ಶಿಕ್ಕವೆಂದರೆ " ಕಾವಡಿ” ಎಂದರ್ಥ. "ನೆಲವು" ಎಂದೂ “ಕನ್ನ ಡದಲ್ಲಿ 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ವ್ರತಾಂಗವಾಗಿ ಶಿಕ್ಕ ಸವೆ ಮೇತವಾದ ದಧಿಪಾತ್ರೆ ಯನು "ನಾಮ 
ನನ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಜಾ ್ರ್ರ ಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶಾಸ್ತೆದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದ ಜೆ ಪೊ ವ್ರ ತವನ್ನು ದಧಿನಾಮನವ್ರ ತವೆಂದೂ ಕರಿ ರಯುತ್ತಾಕೆ. 


ದ್ದಾ ದಶೀವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಸಿದ್ಧವಾದ "ವಾಮನಜಯಂತೀ ವ್ರತ' ನನ್ನು ಈಗ 


ವಾಮನಾವತಾರದ ಕಥೆಯನ್ನು ನಾವು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಕಾಣ 
ಬಹುದು. ಶ್ರೀಮದ್ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಈ ಕಥೆಯು ಬಹಳ ಚೆನಾಗಿ ವಿವರವಾಗಿ 
ಪ್ರಸ್ತಾನಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. "ವಾಮನಪುರಾಣ'ವೆಂಬ ಒಂದು ಮಹಾಪುರಾಣವೂ ಹದಿ 
ನೆಂಟು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದ್ದು ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದಧ್ಧಾತಿ ಕಾ 
ಕಥೆಯನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅಹಂಕಾರವೇ ಬಲಿರಾಜನು. ಅನನು ಭಗವಂತನ ಪ 
ಗಳಿಂದ ಮೆಟ ಲ್ಪಟ್ಟಿ ರೆ ಮುಕ್ತಿಯು ದೊರೆಯುವದು. ಹಾಗೆ ಭಗವಂತನ ದವು 
ಸಾಧಕನಿಗೆ ನಾದ ಮಹಾನಿಸ್ಸು ವಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಕರವಾದ ಯಜ್ಞ ದಾನ 
ತನಸ್ಪುಗಳನ ನಸ್ರು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ನಾಕ್‌ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಭಗವತ್ಪ್ಪಾಪ್ತಿಸಾಧನವಾಗಿರುವದು. ಈ ವಿಚಾರವು ಬಲಿರಾಜನ ಚರಿತ್ರೆ ಯಿಂದ 
ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಸೌರ ನಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವದ್ಗೀತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಯಜ್ಞ _ದಾನ 
ತಪಸ್ಸುಗಳನ್ರೇ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಫ್ತಿ ಗೆ ಬಜರಂಗಸಾಧನಗಳಂದೂ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತ ಜಿ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಈಗ ಬ್‌ ಯಜ್ಞ ಹಾಗೂ ದಾನಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನೂ ಅದರ ಫಲವಾಗಿ 
ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾದದ್ದೆನ್ನೂ ತಿಳಿಯೋಣ. 


ಬಲಿರಾಜನು ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸನಾದರೂ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಸಾತ್ತಿ ಕನಾಗಿದ್ದನು. 
ಪ್ರಹಾ ದನ ಮೊಮ ಗನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಜ ನಲ್ಲಿದ್ದ ಭಗವದ್ಭ ಈ ಯ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಈತ 
ಇಗೂ "ಇತ್ತು. ಗುರುಗಳಾಸ ಶುಕ್ರಾ ಚಾರ್ಯರು ಈತನಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದ ವಿಶ್ವ ಜಿತ್‌ 
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ಯಜ್ಞ ದ ಫಲವಾಗಿ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಿಗೂ ರಾಜನಾಗಿ "ಇಂದ್ರ ಪದವಿ? ಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಬಿಟ್ಟಿನು. ಇದರಿಂದ ದೇವೇಂದ್ರನಿಗೆ ಸ್ಹಾ ನಭ ನ್ರಷ್ಟತೆಯುಂಟಾಗಿ ದೇವತೆ 
ಗಳೊಡಗೂಡಿ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವನು ನ್ನು ಮೊರೆಹೆ ಹೊಕ್ಕನು. ಆಗ ಭಗವಂತನು "ಎಲೆ 
ದೇವತೆಗಳಿರಾ, ಬಲಿರಾಜನು ತನ್ನ ಪು ಪುಣ್ಯ ಫಲವನ್ನು ಆನುಭನಿಸಲೇ ಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಆ ಪುಣ್ಯವು ಕ್ಷಯವಾದಾಗ ನಾನು ವಾಮನನಾಗಿ ಅದಿತಿದೇವಿಯಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿ 
ನಿಮ್ಮ ಇಷಾ ಿರ್ಥವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುನೆನು. ಶಾಂತನೂ ದಾಂತನೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯನೂ 
ನನ್ನ್ನ ಭಕ ಕೊ ಆದ ಬಲಿರಾಜನನು NR ಈಗ ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಸ್ಥಾ , ನಭ್ರಪ್ಸನನ್ನಾ ಗಿ 
ಜ್‌ py ಎಂದನು. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಸದ್ಯ ಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಮದ್ಬಕ್ತಂ ಮದ್ದ ತಪ್ರಾ ಣಂ ಸತ ್ಕಸಂಧಂ ಮಹಾಬಲಮ | 


ಪ್ರಜಾಪೆತಿಸಮಂ. ಸ್ವಾತ್ಮಸ್ರ ಜಾನಾಂ ಪ್ರಿಯೆಕಾರಣಮ್‌ ll ol 
ನ ಗುಣಾಸ್ತಸ್ಯ ಶಕ್ಕ ಶೇ ವಕ್ತುಂ ಕೇನಾಪಿ ಭೂತಲೇ | 
ಅನಶೃಂ ತಸಸೋಸೇತೈರ್ಫೋಕ್ತ ವ್ಯಂ ತಪೆಸಃ ಫಲಮ್‌ | ೨ || 


"ನನ್ನ ಭಕ್ತನೂ ನನ್ನಲ್ಲೇ ಪ್ರಾಣಗಳನಿ |! 9ರುವವಲೂ ಸತ ಸಂಧನೂ 
ಮಹಾಬರಿಸ್ಕ ಸ ಪ್ರ ಜ್‌ | ತನ್ನ ಹರಿಗೆ ಪಿ ್ರಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ಹವನೂ ಆಗಿರುವ ಮ ಗುಣಗಳನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರೂಬ್ಬನೂ ಹೇಳಿ, 
ಪೂರೆಸಲಾರನು. ತಪಸಿ ಗಳು ಅವಶ್ನವಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಪ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲೇ 
ಬೇಕಲ್ಲವೆ?” ಹೀಗೆಂದು ಭಗವಂತನೇ ಹೊಗಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಬಲಿರಾಜನ ಯೋಗ್ಯ 
ತೆಯೆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಹೇಳುವದೇನಿದೆ ? ಸರಮಭಾಗವತೋಶ್ತಮವಾದ ಈತನು 
ಎಂದೆಂದೂ ಜತ್ತ ಯನು. 


ಇಂಥ ಬಲಿರಾಜನು ಮಾಡಿದ ಯೆಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ರರು ನಾಮನನಾಗಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಆತನಿಂದ ಭಮಿಯ 'ಹಾನಮಾಗಿ 3 ೩ ೀಕರಿಸಲು ಬಂದನು. 
ತಾನು ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳು ವ ಸಲುವಾಗಿ ತನ್ನ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಹೆಜ್ಜೆ 
ಗಳಷ್ಟು ಭೂಮಿಯನ್ನು ದಾನವಾಗಿ ಕೊಡುವಂತೆ ಬಲಿರಾಜನನ್ನು "ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. 
ಕೂಡಲೇ ವಾಮನನ ಚಿತ್ತಾ ಶರ್ಷ್ನಕವಾದ ರೂಪವನ ನ್ನ್ನ ನೋಡಿ ಬಲಿಯು "ತಥಾಸ್ತು? 
ಎಂದನು] ತನ್ನ ಗುರುಗಳಾದ ಶುಕ್ರಾಚಾ ರ್ಯರು ಮುಂದೆ ಬರಲಿರುವ ಆಪಾಯ 
ವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ A ಶ್ರಿ ಹರಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಿ ಬಂದು 
ಭೂಮಿಯನ್ನು ಬೇಡುತ್ತಿರುವನೆಂದೂ ಆ ನೆಪದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಅಪಹರಿಸುವ 
ನೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದಾಗಲೂ ಸತ ವನ್ನೇ ಎತ್ತಿಹಿಡಿದ ಬಲಿರಾಜನು "ಕೊಟ್ಟೆನು ಎಂಬ 
ಮಾತನ್ನು ಹಿಂತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾರೆನು”- "ಎಂದನು. ಹೀಗೆ ಬಲಿರಾಜನ ಸಾತ್ತಿ ಡೆ 
ದಾನವು-ಎಂದರೆ ದೇಶಕಾಲಪಾತ್ರಗಳನ್ತರಿತು ಯಾವ ಪ್ರತಿಫಲಾಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲಿ 
ಮಾಡಿದ ದಾನನು-ಆತನಿಗೆ ಭಗವತ್ಪಾಕ್ಲಾತ್ಕಾರರೂಸವಾದ ಫಲವನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟಿತು; 
ಎಂದರೆ ಭಗವಂತನು ತನ್ನ ನಿಶ್ಚರೂಪವನ್ನೇ ಪ್ರಕಟಿಸಿ ತೋರಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ನು. ನಾನದ 


ವಾಮನಜಯಂತೀವ್ರತೆ ೧೧೫ 


ಮಹಿಮೆಯು ಎಂಥದ್ದೆ ೦ಬುದನು, ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ತ್ರಿನಿಕ್ರಮನಾಗಿ 
ಬೆಳೆದ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬಲಿರಾಜನಿಗೆ ತನ್ನ ಪಾದಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಅಮ ತ 

ತ್ರವನ್ಟೇ € ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಸುತಲಲೋಕದಲ್ಲಿ” ಅವನನ್ಸಿರಿಸಿ ಅವನ ಮನೆಯ 
ವೌ ರನೌಲಕನಾಗ ನಿಂತಬಿಟ್ಟಿನು. ಹೀಗೆ ಭಗವದ್ಭಕ್ತರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಭಗ 
ವಂತನ ರಕ್ಷ ಣೆಯಿದ್ದೇ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ ದೇವರಾಜ್ಯವನ್ನು ದೇವತೆಗಳಿಗೇ 
ಕೊಡಿಸಿ ಜಾಮ ಉಪೇಂದ್ರ ನೆನಿಸಿದನು. 


ದಃ ಸೈ ಕಾರ್ಯಗಳು ಭಾದ್ರ ನದ ಶುಕ್ಲ ಏಕಾದಶೀ ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ದಾ ಸ ದಶೀ 
ಯೋಗವಿದ್ದಾ ಗ ನಡೆಯಿತೆಂದೂ ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ವಾಮನವ್ರ ತನನ್ನು ಆ ದಿನ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. ಈವ್ರ `ದ ಮುಖ್ಯದೇವತೆಯು ಬ? ಹ ಟಚಾರಿಯಾದ್ದ 
ರಿಂದ ದಂಡ, ಕಮಂಡಲು, ಛತ್ರಿ, ನಾದರಕ್ಷೆ, ಮೊಸರನ್ನ. ಇವುಗಳನ್ನು ವಾಮನನ 
ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ದಾನವನ್ನು ದೂ 3೪ನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ 
SAR ವಾಮನನು ಬಲಿಯ ಯಜ್ಞ ಕ್ಸ ಬಂದಿದ್ದ ನು; ಪನ ಪ ಥಿವಿಯಂದು ೦ 
ಟಾದ ಸದಾರ್ಥವಾದ್ದ ರಿಂದ ಭೂದಾಸ್ಥಿಕೆ ಸ್ವ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ಅನ ದಾನನನು ಗ್ರಹಿಸ 
ಬಹುದು. ಕಮಂಡ ಬುವು ಆಹಿ ಪಾತ್ರೆ ಯಾಗಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರನು ತುಂಬಿಸಿ 
ಕೊಡುವದರಿಂದ ಅ ಅನ್ನದೊಡನೆ ಬಲವನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಿದಂತಾಗುವದು. ಛತ್ರಿ. 
ಪಾದರಕ್ಷೆಗಳ... ಧಾರಣೆಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗೆ ಹೇಳಿಲ್ಲವಾದರೂ ಸಮಾವರ್ತನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಗುರುವಿನ ಮನೆಯಿಂದ ನಿದಾ ;್ಯಭ್ಯಾ ಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಹಿಂತಿರುಗಿದಾಗ 
ಕ್ಸೈಗೊಳ್ಳು ವ ಸ್ಥಾತಕವ್ರತಕಾಲದಲ್ಲಿ) ಸ ಶಾಸ್ತ್ರವು “ಗಡು ಈಗಿನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮದುವೆಯ ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮಾಡುವ ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆ ಯ ಮೆರವಣಿಗೆಯು 
ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತ ದೆ. ಉಪಕುರ್ವಾಣಬ್ರ ಹ _ಚಾರಿಯ ಚಿಹೆ 
ಗಳು ಇವುಗಳಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ es Ne ನದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪವಿತ್ರ ತ್ರ 
ವಾದವುಗಳಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಇವುಗಳನ್ನು ನಮಾಡುವದು ಸೂಕ್ತ ವಾಗಿದೆ. 


ಹೀಗೆ ವಾಮನಾವತಾರವು ಭಗವಂತನ ಭಕ್ಕಾನುಗ 1 ಜಾನನನ್ನ್ನ್ನ ಸಷ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಕಲಿಯುಗದ ಜನರಿಗೆ ಇರಬಹುದಾದ. ಅಲ್ಪ ಸಲ್ಪ ಭಕ್ತಿಯೂ ಅಹಂ 
ಕಾರ ದೂಸಿತವಾಗಿರುವದೇ ಹೆಚ್ಚು. ಯಾರಿಗೇ ಆಗಲಿ, “ಇಂಥ ಧರ್ಮಕಾರ್ಯ 
ವನು: ನಾನು ಮಾಡಿದೆನು. ಸಾಸು ಉಳಿದವರಿಗಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನು”- ಎಂಬ ಭಾವ 
ನೆಯು ಹೇಗೋ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ಸೇರಿಬಿಡುವದು. ಇನ್ನು ವಾಮನಮೂರ್ತಿಯು 
ತುಳಿದು ನಮ್ಮ; ನ್ಸು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. . ಬಲಿರಾಜನ ಐಶ ಶರ್ಯವೇ ಭಗವಂತನ 
ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಆವತ ವಾಗ್ನಾನಕ್ಕೆ ಸಾಲದೆ ಇರುವಾಗ ಇನ್ನು “ಲ ರಾದ ನಾವು ಭಗ 
ವಂತನಿಗೆ ನನನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ (ವು? ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಬಂದಿದ್ದೆ ( ಆದರೆ ನಿಜವಾದ 
ವಾಮನಜಯಂತಿಯಾದೀತು. 


೧೧೬ ಅಧ್ಯ ತೆ ಪ್ರಕಾಶ 


ಈಶಾನಃ ಸರ್ವನಿದ್ಧಾನಾಮ್‌ 


(ವೇದಪ್ರಿ ಯ) 


ಸರಮೇಶ್ವರನ ನಾಲ್ಕು ಮುಖಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಐದನೆಯ ಮುಖದ ವರ್ಣನೆಯು ಹೀಗಿದೆ :೨ 


ಒಂ! ಈಶಾನಃ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಂ ಈಶ್ಚರ8 ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಧಿ 
ಪತಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಣೋಧಧಿಪತಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಶಿವೋ ಮೇ ಅಸ್ತು ಸದಾಶಿವೋಮ್‌ || 


ಈ ಮಂತ್ರವು ಸರಮೇಶ್ವರನ ಊರ್ಧ್ವಮುಖವನು ಸ್ಮುತಿಸುತ್ತದೆ.. ಎಂದು 
ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಪುರಾಣಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಇದರ ವರ್ಜನೆ ಯಾ ಹೀಗಿದೆ :- 


ವ್ಯಕ್ತಾ ವ್ಯಕ್ತ ಗುಣೇತೆರಂ ಸುವಿಮಲಂ ಷಬ್‌ತ್ರಿಂಶತತ್ತಾ ತೆ ಘಂ 
ತೆಸ್ಕಾ; ದುತ್ತರತತ್ತ ಎಷುಕ್ಷರಮಿತಿ ಧ್ಯ ಚಯ ಸದಾ Ba | 


ವಂದೇ ಾಮಸಿವ Piso ಸೂಸ್ತಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮಾತ್‌ ಪೆರಂ 
ಶಾಂತೆಂ ಪಂಚೆಮಮಾಶ್ವರಸ್ಯ ನಡೆನಂ ಖವ್ಯಾಪಿ ತೇಳೋಮಯಮಃ॥ 


“ವ್ಯ ಕ್ಗನೂ ಅವ್ಯಕ ಕ.ನೂ ಅಲ್ಲದ, ನಿರ್ಮೆಲನಾದ, ಮೂವತ್ತಾರು ತತ್ತ 
ಜ್ರ "ಅದಕೆ ಆ ಸಂಪ್ಯಯನ್ನೂ ದಾಟದ ಉತ್ತಮವೂ ಅಕ್ಷರವೂ ಆದ ತತ್ತ್ವ 
ವೆಂದು ಯೋಗಿಗಳು ಧಾ ನಿಸುತ್ತಿ ರುವ, ತಮೋನುಣರಹಿತನೂ ಮುಕ್ಕಣ್ಣ ನೂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತಿಸೂಕ ಸೇ ಹ ಶಾಂತನೂ ಆದ ಪರಮೇಶ ರನ ಐದನೆಯ 
ಮುಖವನ್ನು. ನಾನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು” ಎಂದು ಈ ಶೊ (ಕದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಪರ 
ಮೇಶ್ರ ರನು ಸಕಲವಿದ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಒಡೆಯೆನೆಂದು ಮಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ವಿದ್ಯೆಗಳೆಂದರೆ 
ಲೌಕಕ-ವೆ ದಿಕ, ಎಲ್ಲಾ ವಿಜೆ ಗಳನ್ನೂ ತೆಸಿಡುಕೆದಿ ಬೇಕು. ಸಕಲ ವಿದ್ಠೆಗಳೂ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಯೇ ಸು ಯವವ. ಆ ಮನಸ್ಸಾದರೂ, ಜೀವನಿಗೆ ಉಪಾಧಿಯಾಗಿ 
ರುವಡು. ವಕ ಜವಳ ಚಿ, ತನ ನ್ರರೂಪದಿಂದ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಪ ನ್ರತ್ಯ ಗಾತ್ಮ; ನಾದ. 
ಶಿವನೇ ಆಗಿರುವನು. ಈ ಶಿವನು ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳನ್ನೂ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುವನು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಸರ್ವಭೂತಗಳಿಗೂ ಈತನೇ ಈಶ್ವರ- ಒಡೆಯ 
ನೆಂದೂ ಹೊಗಳಿದೆ. ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವನು ಆತ್ಮ 
ನಾಗಿರುವದರ ಜೊತೆಗೆ ವಿದ್ಯಾರೂಪನಾಗಿಯೂ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವನು. ಬುದ್ದಿ, 
ಜ್ಞಾ ನ, ಕ್ಷಮ್ಮೆ ಸತ್ಯ, ಶಮುದಮಾದಿಗಳು, ತಪಸ್ಸು, ಅಹಿಂಸೆ, ಸಮತೆ, ತು” ಶಿ 
ದಾನ- ಸುಂತಾದ "ಯಾವಗಲೂ ನನ್ನಿಂದಲೇ ಗಟಟಿನುಪೆವು ಎಂದು ಭಗ 
ವಂತನು ತಿಳಿಸಿರುವಂತೆ ಈ ಡನೇ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವನು. ಜಸ” 
ಮನುಷ್ಯರಾದ ನಾವು ಹೊಸದಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ದೇವತಾದಿಗಳಿಗೆ ನಮ 
ಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಿಶುದ್ಧತೆ ಇರುವದರಿಂಡ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಅದು ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 


FP | 


ಈ ಶಾನ॥$ ಸರ್ವವಿದ್ಯಾನಾಮ್‌ ೧೧೭ 


ತಾ ತ್‌ 


Wena ಅನಾವರ 


ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಬ್ಬ ಪೈನಿಗಂತೂ ನಿದ್ಮಾದಿಗಳ ಉತ್ಕರ್ಷ ೬ ಸಹಜವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಪರಮೇಶ್ರ ರನಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ ಯು ಆಗುಂತಕವಲ್ಲ. ಅದು ಅವನ, ಸ ರೂಪಭೂತನೇ 


ಆಗಿದೆ. ಫರಸಸರ್ಥ :ಸ ರೂಪವನ್ನೇ ನಿರ್ದೇಶಿಸಿ ಹೇಳುವದಾದರೆ ಆ ; ಪರಮೇಶ ರನು 


ವಿದ್ಧಾವಿಜಿ ಗಳೆರಡನ್ನೂ ಮಾರಿದ ತತ್ತ್ವವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ನೀ ಆ ದ್ದೆ ರಿಂದ ಅವನು 
ವ್ಯ ಕಾ ವ್ಯಕ್ತ ಗುಣೇತರನೆನಿಸಿರುವನು. ಆದರೂ ವ ವಹಾರದ ಸಿ ಯಲ್ಲಿ ಮೂವ 
ತ್ರಾ ರು ತತ್ತ್ವಗಳಾಗಿ ತೋರಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂದು ಶೈವರು ಹಾ ಜ್ರ ಇಂಥ 
ಮಹಾ ಜೀವನನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾದ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಬಳಿಸಾರಬೇತು. ಮಹೇ 
ಶರನ ದಯೆಯಿಂದಲೇ ನಮಗೆ ಜ್ಞಾ ನವಿಜ್ಲಾ ನಗಳ -ಪ್ರಾಫಿ ಯಾಗುವದು. ಸುಪ್ರ 
ಸಿದ್ಧ ಮಹಾಕವಿಯಾದ ಕಾಳಿದಾಸನೂ ವಾಗರ್ಥಪ ಪ್ರ ಪ್ತ ಗಾಗಿ ಪಾರ್ವತೀ-ಸ ಮೇ 
ಶ್ರ ರಸ್ತೆ, ( ನಮಸ್ವರಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಪರಮೇಶ್ವ ರನಿಂದ « ಅನಿನಾಭೂತಳಾದ, ಹಾಗೂ 
ಪತನ ಜಾ _ನಶಕ್ತಿಯ ಆನಿ ರ್ನಾವರೂಪಳಾದೆ ಉಮೆಯು ವಿದ್ಠಾರೂಪಳೇ ಆಗಿರು 
ವಳು. ಇಂದ್ರ ನಗೆ ಈಕೆಯೇ ತತ್ತೊ ಎೀಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾ ಛೆ, ಆದ್ದ ರಿಂದ 
ನಟಚುಗಿ ಕಳದ ಸಕಲವೆ ದಿಕಲೌಕಿಕಣ್ಣಾ ನಗಳಿಗಾಗಿ ಸರ್ವವಿಷ್ಯೆಗಳಿಗೂ ಈಶಾನ 
ನಾದ ಈಶ್ವ ರ ನನ್ನೆ! ಸೇವಿಸಬೇಕು. 


ಈಗ ಮಂತ್ರದ ಮುಂದಿನ ಭಾಗವನು ನೋಡೋಣ. ಬ್ರಹ್ಮಾಧಿಪತಿಯೂ 
ಬು ಸಿಗೂ ಅಧಿನೆತಿಯೂ ತಗಿರುವವನು ಪರಮೇಶ ರನೇ ಸ ಸ್ಪುಡಿಸ ಸಲಾಗಿದೆ. 
ಬ್ರಹ ಒಪೆಂದರ ವೇದವು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಧಿಪತಿಯು. ಎಂದರೆ ಹೆಚಿ ನ ತನ ನಾಲಕಕಾಗಿರು 
ಸ ರುದ್ರನ ಅಂಶವಿಲ್ಲದವನು ವೇದಪಾಠಕನಾಗಲಾರನು ನಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯೆ 
ಒಂದಿದೆ. ವೇದಸ್ರ್ರಿಯನಾದ ಶಿವನು. ವೇದಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷೆನಾಗಿರುವನು. 
"ವೇದಃ ಶಿವೇ ಶಿಮೋ ವೇದಃ” ಎಂದೇ ಖುಷಿವಾಕ್ಯವಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ರುದ್ರ ನ ಅನು 
ಗ ಗ್ರಹವನ್ನು ನಾವು ಪಡೆದುಕೊಳ ಬೇಕಾದರೆ ನೇದಾಧ್ಯಯನನನ್ನೇ 3 WN 
ವೇಧಾಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದಿರುವರು ವೇದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಸ ಸ್ಮೃತಿ ಪುರಾಣಗ್ರ ೦ಥಗಳನ್ನೂ 
ಸ್ಫೋತ್ರಪಾಕಗಳೆನ್ನೂ ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಡಬೇಕು. ಅಂತೂ ತುಟ ಬ್ರಹ್ಮಾ ದಿಸತಿ 
ಯಾಗಿರುವನು. ಇನ್ನು ಜಗತ್‌ಸಷಿ ಕರ್ತನಾದ ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭನಿರು ುವನವಿನೆ, ತವ 
ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಪ್ರಜೆಯೆನಿಸಿರುವನಲ್ಲ ಲವೆ, ಅವನಿಗಲ್ಲವೆ, ನಮ್ಮ ಗೌರವವು ಸಲ್ಲಬೇಕಾ 
ಸಮ್ಮ? ಎಸಿದಕೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ಶಿವನು ಬ್ರಹ ನಿಗೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವನಾದ್ದ ರಿಂದ ಶಿವ 
ನಿಗೆ ನಮ್ಮ ಪೂಜಾನಿಗಳು ಸಲಚೇತು. ಆ ಮೂಲಕೆ ಹಿರಣ ಗರ್ಭನಿಗೂ ಆವೆ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಉಳಿದ ಪೀವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಮಹಾದೇವನಾದ ಪರಶಿವನಿಗೇ ಅ don 


ತಪ ಶಿವನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿದರೆ, ಸ್ಮುತಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಸ್ಮುತಿಸಿ 
ದಂತೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಈಗ ಮುಂದುವರೆದು ಮಂತ್ರವು ಬ್ರಹ್ಮನೆನಿಸಿರುವ ಶಿವನು ನನಗೆ ಮಂಗಳ 
ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲಿ- ಎಂದು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿದೆ. ಸಕಲ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಶಿವ 


೧೧೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಯು ಚ ತ 0 ಹಿತ 00ಂ2ಂ ೭50೧1 
ವನು ಂಟುಮಾಡುವದರಿಂದಲೇ ಮಹಾದೇವನು ಶಿವನೆನಿಸಿರುವನು. ವಿಷ್ಣು ಸವನ್ನಾ 
ದಕೊ, ಜೀವತೆಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಪೂಜಿಸುವರು. ಏಕೆಂದರೆ ರಾಕ್ಷೆಸರಿಗೆ ತನು 
ಶತ್ರು ನಾಗಿ. ಆದ್ದ ಸೆ ಅವನು ಎಲ್ಲ ರಿಗೂ EB ಸದಾಶಿವ 
ಫೀ ನೀವಾಸುರನರಯೆಕ್ರರಾಕ್ಷೆಸೆಕಿನ 5 ರಕಿಂಪುರುಸವಿದ್ಯಾಥರಾದಿಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಶಿವನೇ ಆಗಿರುವನು. ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾ ರ್ಥಸಿದಿಗಾಗಿ ಸರ್ವರೂ 
ಆತನೊಬ್ಬನೆನ್ನೇ ಆರಾಧಿಸುತ್ತಿರುವರು. pe NE, ಪರಮೇಶ್ವ ರನು 
ನನಗೆ ಶಿವಪ್ರ ದನಾಗಲಿ! ಮಂಗಳಪ್ಪ ದನಾಗಲಿ! ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ರ್ಭಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಇಂಥ ಸದಾಶಿವನ ಊಧನ್ಸ ಮುಖವು ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಧ್ಯ (ಯೆವಾಗಿರು 
ವದು. ಏಕೆಂದರೆ ಅದು ಸೂಕನ್ನತಿಸೊಕ್ಷೆ ಪೊ, ek ಆಕಾಶ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಸ ತಾತ ಅತ್ಯಂತ ತೇಜೋಮಯುವೂ ವಿಮಲವೂ ಆಗಿರುವದು. 
ಪಾ ಕೃತರು ಪ್ರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಧ್ಯ್ಯಾ ನಮಾಡಲಾರರು. . ಯೋಗಿಗಳೆಂದರೆ ಕಾಮ 
ಕೊ ಧಾದಿಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ "ಮದ ಮಾದಿಸಾಧನಸಂಪನ್ನ, ರಾಗಿ ಅಂತರ್ಮುಖರೂ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯರೂ ಔಡ ಸಾಧಕರು- ಎಂದರ್ಥ. ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ 
ವನು, ಕೂಡ ಬಹಳ ಅಗ್ಗವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಧ್ಯಾನ, ಅತೀಂದಿ ನ್ರಿಯಧ್ಯಾ ನಗಳ 
ತರಗತಿಗಳಿಗೂ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಕೊರತೆಯೇನಿಲ್ಲ; ಜಾಹಿರಾತುಗಳು ಕೂಡ ಇಂಥ 
ವಿಷಯವಾದವು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪತ್ರಿ ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಲಿರುತ್ತ ವೆ. ಆದರೆ ಯೋಗಿ 
ಗಳಾಗುವದು ಅಷ್ಟೊ ಂದು ಸುಲಿಭವಾಡಕೆ ಕಾಮಕ್ರೊ ಧಗಳ. ಜಯವೇಕೆ ಇನ್ನೂ 
ಅಂಥವರಿಗೆ ಸಿದ್ದಿ ಸಿಲ್ಲ ಬ ತಿಳಿಯದು. ಇದು ಹ ಯ ಇರಲಿ. ಸಾಧಕನ ಮನಸ್ಸು. 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಇತ್ತ ವನ NR ನಿರಂತರವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಾ ಸಂಚಿತಾ 
ಗಳಿಂದ ಜಮ್ಮೆಟಿ ಈ ಬೇಕು. ಎರಡನ್ನೂ ಒಟ್ಟ ಗೆ ಸಾಧಿಸಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಕೇವಲ 2 ರೀರಕಕೋಗರುಜಿನಾದಿಗಳನ್ನು ಸರಿಷರಿಸುವ ಯೋಗಸಿದಿ ಯು | 
ಈ ತತ ತ್ತ ಚಿಂತನೆಗೆ ಸಾಕಾಗಲಾರದು. ಯೋಗದ ಫಲವೇನಿದ್ದರೂ ಮಾನಸಿಕ 
ನೋಸಗಳ ನಿವಾರಣೆಗೇ ಒದಗಬೇಕು. ಇರಲಿ. ಅಂತರ್ಮುಖರಾದ ಇಂಥ ಯೋಗಿ 
ಗಳು ಚಂತ 2 ಏನನ್ನು ? ಎಂದರೆ ಅಕ್ಷೆರವನ್ನು- ಎಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಆ ತತ್ತ್ವ ವು ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಂತೆ ನಾಶವಿಲ್ಲದ್ದು ಕ ವ್ಯ ಕ್ರಾ ವ್ಯ ಕ್ಟ ಕೃಗಳನ್ನು ಮಾರಿದ್ದು. 
ಆದ್ದ ವ್‌ ಆ ಸ್ತ ಸೊನದವಿಯೇ ಇಂತು" ಮನೋಲಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವಡೇ 
ಧ್ಯ "ನವು. ಅದರಿಂದ ಮುಂದಿನ ಹೆಜ್ಜೆ ಯೆಂದರೆ ಈಶ ಸರಸ್ತರೂಪಪ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಸರಿ. 
ಮತೆ, ಈ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಒಂದಿರುಗುವೆ. ಸಂಭವನಿರುವದ್ಲ್ಲ. ಬಗೆ ನಿಜವಾದ 
ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಪರಿಚಿತವಾದ ಶಿವನ ನಂಚಮಮುಖವನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸು 
ವೆನು- ಎಂದು ಒಟ್ಟೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 


ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು ೧೧೯ 
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1.1... | ಜಬ ಯ ನಮ ತೆ 
ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು 


ಪ್ರಶ್ನೆ: ಈಶ್ವ ರಥೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಸೇಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಸದಾ ನೀರು ಸುರಿಯಂ 
ವಂತೆ ಒಂದು ತೂತಾದ ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು "ಕಟ್ಟು ವರಲ್ಲ, ತೆ: 9) 


ಉತ್ತರ : ಅದರ ಹೆಸರು ಕೂಡ ದ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿರುವದು ಆಶ್ಚ ರ್ಯವೇ 
ಸರಿ. ಅದನ್ನು ಧಾರಾಪಾತ್ರೆ- ಅಥವಾ ಸೋಮಸೂತ್ರ ವೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾ ರೆ. 
. ಈಶ ರನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಆಡುವಾಗ ನಮ್ಮ ಮನಸ ನ ವಿಶ್ಲೇಷವಿಲ್ಲಜೆ ಧಾರಾಕಾರ 
ಜಾ ಶಿವಸ ರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತಿ ೨ ರಬೇತೆಂಬುದನ್ನು ಸನಪುಮಾಡುವದಕ್ಕಾ ಗಿ 
ಯೇ ಈ ಜಲಧಾರೆಯನ್ನು ಈಶ ರನ ಲಿಂಗದಮೇಲೆ ಏರ್ಪಡಿಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ FY 
ಅಭಿಷೇ ಕವೆಂದರೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೋಯಿಸುವಡು-- ಎಂದರ್ಥ. ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಅಭಿಸೇಕವು 
ಫ್ರಿಯವಾದದ್ದು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರವೂ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಶಿವಸ್ಮರಣೆಯೂ 
ಲಿಂಗದಮೇಲೆ ಜಲಧಾತೆಯೂ ಗೂ ಶಿವಾರ್ಜೆಕೆಯು ಪರಿಪೂರ್ಣ 
ಫಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಸೋಮಸೂತ್ರ ವನ್ನು ಕಟು ತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ: ಅಭಿಷೇಕದ ನಡುವೆ ಸ ಸ ಲ್ಭಕಾಲ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸುವರಲ್ಲ? ಏಕೆ? 


ಉತ್ತರ : ದೇವರ ಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇಂಧಿಂಥ ಉಪಚಾರಗಳಗೆ 
ಘಂಟಾನಾದವನ್ನು, ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಭಿಸೇಕವೂ 
ಒಂದು. ಆದರೆ ಅದು ತು ಕಾಲವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳು ವದರಿಂದ ಅಷ್ಟೊಂದು 
ವೇಳೆಯೂ ಗಂಟೆ ಬಾರಿಸುತಿ ತ್ರಿದ್ದರೆ ಮಂತ್ರೊ (ಜ್ಞಾ ರಣೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಬಹುದೆಂತ 
KA ) ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಮಂತ "ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಘಂಬಾ 
ನಾದವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರಶ್ನೆ: ಸ್ತ್ರೀಯರು ವೇದಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಬಹುದೆ ? 


ಉತ್ತರ: ಶಾಸ್ಪರೀತಿಯಾಗಿ ಕೂಡದು. ಏಕೆಂದರೆ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆಗೆ 
ಮುಂಜಿ ಉಪನಯನವೂ ಜನಿವಾರವನ್ನು ಧರಿಸುವದೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಧರ್ಮ 
ಪರಿಪಾಲನೆಯೂ ಬೇಕಾಗುವದು. ಈಗ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಉಪನಯನಸಂಸ್ಕಾರವು 
ವಾಡಿಕೆಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಹೊಸದಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಲು ಹೋದರೆ ಉಸನಯನಾಂಗನಾದ 
ವಸನಾದಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಗೆ? ಇತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ತೊಡಕಿನ 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಭುನಧಿನ್ಸಿಂತ "ಫೂರ್ಮೇಃ ಪೂರ್ವತರಂ ಕ್ಸ ತಮ್‌” ಎಂದಂತೆ 
ಹಿಂದಿನವರ ಆಚಾರಗಳನ್ಟೇ ಮುಂದುವರೆಸುವದು ಬ ನು. ವೇದಾಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಾದ ಪುರುಷರೇ ಅಧ ಯನಭ್ರ ಸ್ಟರಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೇಕೆ ಇಲ್ಲ ದ್ದನ್ನು 
ಗಂಟುಹಾಕಬೇಕು ? 


೧೨೦ ; ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಲ ಧಾ ಯಯವುದ ಬಾರೀ ತಚ_ಚ ಲಲ ್‌ಟರ್ಯ್ಯರ್ಯ್ಯ್ಯ್ಯಲ್ಪರ್ಮಾ 
ಜನರ ಅಭ್ಯುದಯದ ೧ಸಶೋಜನೆಗಳು 

| (ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸಾ ಮಗಳು) 

ಸದದ ಭೂಲೋಕದ ಸಿ ತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ನಮ್ಮ ಆರ್ಥಿಕ ಹಾಗೂ 
ಸಾಮಾಜಿಕಜೀವನವನ್ನು ಮಾರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ ಚೇತ್‌ ತಿ ಎಲ್ಲಾ ಬಗೆ 
ಯಿಂದಲೂ ನವಭಾರತವಾಗಬೇಕು- ಎಂಬುದು ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ಜನನಾಯಕರ 
ಹೆಗ್ಗು ಯಾಗಿದೆ. ಆರ್ಥಿಕದ ದ ನಮ್ಮ ಜೀವನವು ಮೇಲ್ತರದ್ದಾ ಗಬೇಕು. 
ಆಧುಸಿಕದೃಷ್ಟಿಗೆ ಹೊಂದುವಂತೆ ನಮ್ಮ ಸಮಾಜವೂ ಏರ್ಪಾಡಾನಜೀಕು- ಎಂದು 
ನಿಚಾರಪರರು ಅನೇಕರು ಮಹಾಪ್ರ ಯತೆ ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ ರೆ. 


| ಅರ್ಥಿಕದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದಲೂ ಗ | |” ಇಂಥ ನವಭಾರತವು 
ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವದು ಅವಶ್ಯ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕುಟುಂಬಜೀವನ, ಜನಾಂಗಜೀವನ, 
ಜನಾಂಗಗಳ ಪರಸರ ರ ಜೀವಕ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಗ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವ 
ಕುಂದುಕೊರತೆಗಳು ಕಣ್ಮಃ ಕೆಯಾಗಿ ಜನರ ಜೀವನವು ಉತ್ತ ಮವಾಗಬೇಕಾದಕೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು ಆಗಬೇಕೆಂದು ತವಕನಡುವದು. ಯುಕ್ತವಲ್ಲವೆಂದು 
ಯಾಕುತಾನೆ ಹೇಳಿಯಾರು? ಆದರೆ ಮನುಸ್ಯಜೀವನವೆಂಬ ಭವನದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಿಕ, 
ಸಾಮಾಜಿಕ... ಈ ಎರಡೇ ಅಂತಸ್ಮುಗಳಿಲ್ಲ. ಸ್‌ ಸ ಲಕ್ಷ್ಮಿಸ ಸತಕ್ಸ 
ಮತ್ತೊಂಡು ಭೂಮಿಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. "ಅದಕೆ "ಆಧ್ಯೂತಿ ೫ ಸಿ ಶತಿ” ನಷೆ ಹೆಸರು. 


ಈಗಿನ ಏರ್ಪಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವನ ಆಧ್ಯಾ ತ್ರಿ ಬ 'ಪುರೋಭಿವೃದ್ಧಿಗಾಗಿ 
ಯಾವ ಸೆರಿಯಾದ ವ್ಯವ ಸ್ಹಯೂ ತು “ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ನೀತಿ, ಧರ್ಮ, ಯ ವಿಚಾರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಏನೊಂದೂ ಶಿಕ್ಷಣವಿಲ್ಲವಾಗಿದೆ. 
ಇನ್ನು ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಯೊ, ಎಂದರೆ ತಂಜಿತಾಯಿಗಳಿಗೇ ಇಂಥ ಶಿಕ್ಷಣವಿಲ್ಲ ವಿರುವಾಗ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅವರು ಏನನ್ನು ತಾನೆ ಕಲಿಸಿಯಾರು? ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ | ಈಗ. ಸ್ತೀಯೆರು 
ವಿಲಾಸೆಪರರಾಗಿ, ಹಗುರವಾಗಿ ಕಾಲಹೆರಣಮಾಡುವದನೆ ನ್ದ ಒಗ್ಗಿ ಸಕೊಂಡಿದ್ಲಾಕೆ. 
ಪುರುಷರಿಗೆ ಜೀವನೋಪಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲವು 
ಕಳೆದುಹೋಗುತ್ತಿದೆ. ಭವಿಷ ಷ್ಯಜ ಜನಾಂಗದ ಪ್ರರೋಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಗೆಪ್ರಾ 'ಮಾಣಿಕವಾಗಿ 
ದುಡಿಯುವವಕೇ ವಿರಳರಾಗುತ್ತಿ ದಾರೆ. 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಜಿ ಶೀವನವು ಪ್ರ ವೃ ತ್ರಿ ನಿವೃತ್ತಿ ತಿ ಗಳೆಂಬ ಧರ್ಮದ್ವ ಯೆರೂಪವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. | "ಬರ್ಷುದಿಂಡಲೇ ಮಗಳ ಸಿದ್ಧಿ ಯು' ಎಂದು ವೇದವ್ಯಾಸರ 
ವಚನ ವಿರುವದು. ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಭಗವಂತನೇ ಸ್ರಥುವ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಜನನಾಯಕರೂ 
ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಮೊದಲು ಜಡ್‌ ಪಡೆಗೆ ತಮ್ಮ | ಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ಹಾಯಿಸಬೇಕು. 
ಆಗಲೇ ನವಭಾರತದ ನಿರ್ಮಾಣದ ಕನಸು Br 


ied 


ಖಉ ಸಕಾರಸ ರಣ್‌ 


| ಪತ್ರಿ ನೂತನ ಮಹಾಪೋಷಕರುಗಳು : ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ : 

MPO. 453. ಪಿ. ಎಲ್‌. ನರಸಿಂಹರಾನ್‌ರನರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 176. ಕೆ. 
ಎಸ್‌. ವಿ. li ಬೊಂಬಾಯಿ; 525. ಸಿ. ಕೆ. ವಿಠಲ್‌ರನರು, ಬೆಂಗ 
ಳೂರು; M. 529. ಶ್ರೀಮತಿ ಎಂ. ನಿ. ಹಿತೈಹಿಣಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 357 
ಶ್ರೀಮತಿ ಜಯಲಕ್ಷಮ್ಮನವ ವರು, ಬೆಂಗಳೂರು, 118. ಹೆಚ್‌. ಎನ್‌. ಖಂಡೇ 
ರಾಯತೆಟ್ಟರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 515. ಕೆ. ಎನ್‌. ದತ್ತಾತ್ರಿಯವರು, ಅರಸೀಕೆರೆ. ಈ 
ಮಹಾಶಯರುಗಳು ಹಂದೆ ಹೊಳ್ಳ ರೂ. ೧೦೧ರ “ತೊತಿಗೆ ರೂ. ೫೧ ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೀಡಿ ಪತಿ ತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ ದ್ದಾರೆ, MPN. 683. ಬೊಳ್ಳಾ ವ 
ಸತ್ಯ “ ಸಕರರವನು, ರ್‌ (ಡ. ಕ.) 684. ಹೆಚ್‌. ಎನ್‌. ಗುಂಡೂ 
ನಕು. ಶಿವಮೊಗ್ಗ ; 685. ಡಾ! ಹೆಚ್‌. ಆರ್‌. ನಾರಾಯಣರವರ್ಕು ಹಾಸನ 
686. ವೆಂಕಟಾಚಲಯ ಶಟ್ಟಿರು, ಬೆಂಗಳೂರು- ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ. 

ಸ ಮಹಾಸೋಷಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಸ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿ 
ದಾ 


೫೨ನೆಯ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಪೋಷಕಮಹಾಶಯೆರು : ಶ್ರೀಯುತರುಗಳ Fs 
ಚಂದ ನಂ. 508. ಕೆ. ಸದ ಒನಾಭಯ ನವರು, ತರೀಕೆರೆ ; 13. ಮಿನ". 
ಗೋಪಾಲಯ್ಯನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 515. LR 
ಬಾಗಲಕೋಟಿ; 516. ಎಸ್‌. ಜಾನಕೀರಾಮ್‌ರವರು, ಮೆ ಸೂರು; ನ್ಯ), ಬಿ. 
ಸುಬ್ಬರಾಯರು, ದಾವಣಗೆರೆ; 519. ಡಾ|| ಜಿ. ಬಿ. ಲಕ್ಕೇಗೌ ಡರು, ಚಿಕ್ಕಮಗ 
ಳೂರು; 521. ಕೆ. ಎಸ್‌. ಶ್ರೀಕಂಠಯ್ಯ ನವರು, ಮೆ ಸ. 523. ವೆ. ಹೆಚ್‌. 
ಅನಂತನಾರಾಯಣರವರ್ಕ ಈ ರ ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ. ೧೫ ರಂತೆ 
ಸೋಷಣದ್ರವ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತಾರೆ. 


1982ನೆಯ ನವೆಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರ ವ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೃ ತಜ್ಞ ತೆಯಿಂದ ಸಿ ೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ ಇ 


ಪ್ರಕೆಟನನಿಧಿಗೆ: ( ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಚಾ ಕೈ) ಸರಾಫ್‌ ನಾಗರತ್ನ ಮ್ಮ 
ಧರ್ಮಭೂಷಣ ಎಸ್‌. ಆರ್‌. ರಾಮೆಯ್ಯಕೆಟ್ಟ Sue ಟ್ರಸ್‌ ತೆ ಶಿವಮೊಗ್ಗ 
ರೂ. ೨೫೧; ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ. ಶಾರದಮ್ಮನವರು, ಕಾರಿಪುರ, ರೂ. ೨೫೧; ಶ್ರೀಮತಿ 
ಮತ್ತು ಶ್ರೀ॥ಹೆಚ್‌. ಎನ್‌. ಗುಂಡೂರಾಯಕರ್ಕು ಶಿವಮೊಗ್ಗ ರೂ. ೨೫೦; ಶ್ರೀಮತಿ 
ಮತ್ತು ನೇ ಬ. ಹೆಂಕಟಿರಾಮಾಶಾಸಿ ಗಳು, ಶಿವಮೊಗ ರೂ. ೨೫೦; ಶ್ರೀ ಎಸ್‌, 

ವು ೧ 

ಡಿ. ಗುಂಡಸ್ಪನೆ ವರು, ರಾಜೇಂದ್ರ ನಗರ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ ರೂ. ೨೫೦; ಶ್ರೀ ಜೆ. ರಾಮ 
ನಾರಾಯಣ ಅವಧಾನಿಗಳು ಮತ್ತು ಮಕ್ಕ ಳು ಶಿವಮೊಗ್ಗ ರೂ. ೧,೦೦೦; 
ಚಿನ್ಮಯ ಮಿಷನ್‌, ಶಿವಮೊಗ್ಗ “ಶಾಖೆಯ 'ಶಧ್ಯಯನನೃತ್ತಷ ಸದಸ್ಯರು ರೂ. 
೧೨೯೨, ಶ್ರೀಮತಿ ಎಸ್‌. ಅರ್ಥ, ಸುಶೀಲ ಮತ್ತು ಆರ್‌. ಸಿದ್ದಪ್ಪನವರು, ಶಿವ 


ಮೊಗ್ಗ ರೂ. ೫೧; ಶ್ರೀ ಎನ. ಗೋ ಂವರಾಜಶೆಟ್ಟ ತರ ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ರೂ. 
೧೦೦; ಶ್ರೀಕೆ. ಎಸ್‌. ಶಿವರಾರ್‌ರವ ರರು ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦೦; (ಈವರೆಗೆ 
ಒಟ್ಟು ರೂ. ವಿ೫ ಆಯಿತು) ೬ ಶ್ರೀ ಸಜಿ ಎಸ್‌. ಶ್ಯಾಾವರ್‌ರವರು ಬೊಂಬಾಯಿ - 
ರೂ. ಒಟ್ಟು ರೂ.೦೯೬: ಮಾತ್ರ (ಈವರೆಗೆ ಠೂ: ಅಳ ೬2) ck 


ಗುರುಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ-:” " ಯಾದಾಳ `೮`ವಂಶೀಕರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ಹ | 
ನಾಗರಾಜ, ಹೊಳೆ ನರಸೀಪುರ ರೂ. ೩; ಒಟ್ಟು ರೂ. ೧೩. ತ 


ತಕ ಹೋಟಾ 16h 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು. ಸತ್ಯಾರಖಾತೆಗೆ: ೫ ಬ್ಬ ಭಕ್ತ ರು ರೂ: 7೫ ಇತ್ರೀಮತಿ ಬಂ 
ಕೆ. ನಿ. ಲಲಿತಾಂಬರವಠ್ಕು ಠೂ..೧೦; ಒಟ್ಟು ರೂ, ೧೫. i 4 


ಸೂ ಜಾಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ *: ಶ್ರೀ ಬೊಳ್ಳಾವ ಸತ್ಯ: -ಶಂಕಕ್ಕ ಕೋಟೆಕಾರ್‌, pi 32 
ರೂ. ೫; ಯಾದಾಳಂ 'ವಂಶೀಕರು ರೊ: ೧೫; "3 ಕ ಸ್ಯ ಹನುಮಂತರಾಯರು, ವ 
ಆದವಾನಿ ಕೂ; ೧೦; ಒಟ್ಟು ರೂ. ೩೦. 


|  ಮೇಲ್ಯಂಡ: ಮಹಾಶಯರಗಳಿಗೆಲ್ಲ: ನಮ ಕ್ಸ ತಜ್ಞ ತಾಸ ಪರ್ವ ವಂದ ಸಸ 
ನೆಂದನೆಗಳನ್ನು ಈ ಮೂಲಕ ಸೆಮರ್ನಿಸುವೆವು. | 


ಶ್ರೀತಂಕ60ಗರತ್ನಾಡ ಡಸ 


ಸರ್ವಸಮೃತೋಪದೇ Le ಚ 


ಬ್ರಹಿ ಭೂತ ಶ್ರೀಶ್ರೀಸಚ್ಚಿ ದಾನಂಡೇಂಧ ಪ್ರಸರಸ್ವತೀಮಹಾಸ್ಟಾ Ma 1953 ತಿಸಿ 
ನೆಯ 'ಇಸರಿಯಲ್ಲಿ. 'ಹುಬ್ಬ ಳ್ಳಿ “ಸರರದಲ್ಲಿ . ಫೆನನೇಂಗೆದ.. 'ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಸಂಕಲ್ಪದ:ಎ- ಹ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನೀಡಿದ ೫೪ ಉಪನ್ನಾಸಗಳನ ನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ' ತ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರೇ 7277” 
ತಮ್ಮ ಲೇಖನಿಯಿಂದ ಅಳವಡಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಒಟ್ಟು. ಕೆಮ್ಮಿ ೩೮೨ 'ಪುಟಿಗಳನ್ನೊಳ 
ಗೊಂಡಿರುವ- ಈ” ಉಸನ್ಯಾಸೆಗಳು' 1954, 55ರಲ್ಲಿ ವೆಸದಲಬಾರಿಗೆ ಪ್ರಕಟಿ. 
ವಾಗಿದ್ದ ವು. ಭಗವತ್ಸಾ ದರವರ ಪ್ರಸಾ ನತ್ರ ಯಭಾಷ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿನ ರ ತಿಪಾದಿತವಾಗಿರುವ. 
ವೇದಾಂತಸಿದ್ಧಾ ಎತ. ಜಾ | ಜಾಕಿವನ್ನು. ತವು ತನಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇವು. `` 
ವಿವರಿಸುತ್ತವೆ.” ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು, ಓದುತಾ. ೨, ಹೋದಂತೆಲ್ಲ. ಸೇದಾಂತಡರಾನದು ನ. 
ಅಸಾಧಾರಣೆಯನ್ನು ಎತ್ರಿ ತ್ರಿಹಿಡಿಯುವವಲ್ಲವೆ.. -ಮೂಲಭಾಷ್ಯಸ್ರುಂಥಗಳನ್ನೇ ಓದ. | 
ಬೇಕೆಂಬ ಹೆಸಿವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. : ಎಂಥ. ಅ. ಮೂ ಲ್ಕ ಗ್ರಂಥವು: ಈಗ: 
ಸುನರ್ಮುದ್ರಣನನ್ನು ಸಾಣಬೇಕಾಗಿದ್ದು; ಈ. ಗ್ರಂಥಪ ಸ್ರಸಟಿನೆಗೆ ಕೂ. 8000 - 
(ಎಂಟುಸಾ ವಿರ ರೂಪಾಯಿಗಳು). ಖರ್ಚಾಗಬಹುದೆಂತ: ಅಂದಾಜ್ಯುವೂಡಿಹೆ. 


(1 


ಉದಾರಾಶಯಶಾದ ಶ್ರೀಮಂತರು: “ಈಗ ಸ್ರಂಿಥಷ್ಯ ಪ್ರಕಟನೆಗೆ ; fetes 
ವನ್ನು ನೀಡಿ'ಪ್ರೋತ ೨ ಹಿಸಬೇಕಾಗಿ ಜೇಡುನೆವು. ಸ ಷ್ಟಾ್‌ 


Do not get caught short on Quality or Availability 


Natural Sodium Pre-dominant BENTONITE 
Lumps & Powder 


3 
ಸ ಲ 
ಳ್ಚೀ ಲ 


Suitable for Foundry, Tube-Well or Oil-Well 
Drilling, Pilling and Palletising, 


With best compliments from : 


BHARAT MINE-CHEM INDUSTRIES 


(Mine-Owners, Mineral Processors & Exporters) 


Office : Works : 
M.,G Road, 110, GIDC Estate, 
BHAVNAGAR 364001 Chitra, BHAVNAGAR 364004 
Phone No, 24136 
Gram : NIPPON Phone No, 28084 

eee eee eee meee eee eee ey eres 
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| RAJANAHALLY 4 
; INDUSTRIAL ENTERPRISES | 


ತ್ತ 189, Avergere, 7.8. Road, Davangere-3 ಸ 


3 Manufacturers of Permanent and ಫಿ 
ತ್ತ Electromagnetic Chucks and ಹ 
ತ Equipments and Hydro Cyclone filters. ತ 


{  SUNMAC ENTERPRISES, 4 


ಬ 289, Avergere, P.B. Road, Davangere-3 ಟಿ 


ಭಿ: Manufacturers of Magnetic Coolant 
೪ Separators, Magnetic filters and 
ಬ other Equipments. ತ 


*999999999999999999999999999999999999999999999995%9 4949 88 8 8 88 4 8 84 18 SSS VOSS HH SSS 
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"0111 ' Compliments 70m : 


KARAM CHAND THAPAR & BROS, 
(CS) LTD., : 


Regd. Office : Branch Office : 
“Thapar House’ | ‘Badami House’ 
25, Brabourne Kd, Sri N.R. Square, 
CALCUTTA-1 BANGALORE-2 


Ca TCS TCE 


~~ 
pe 


Dealers in: 


COAL COKE AND PAPER 


ರಖತಾತ3೦ಲವಾಾರುರಾರಾರಾರಾರ್ಮ್ವಾನಾಲಾತ ಎ2೦ ಛಾತಿ ೨ 


OTTO 


*, 


CRESTS CRE DOCSTERS TDR OTE 
RA ವಾ ಬ ನಾ ನ ವಾ ಬನ ನನಾ ಡಾ ದನಾ ವಾ ವಾ ಬ ಸೀ 


ದಿ 


(WELK Lest ೧೦7೫೨1077207285 from ? 


೫೧.1 1 ರ್ಟ್ಗ 


Badami House, 
Narasimharaja Square, 


BANGALORE-560002 


Telephone : 228559 Grams : FORBES 
Telex : 0845-272 FFCL IN 


ವಾ ನಾನಾ ನ ವಾ EE ನಾ ನಾ ನ ನಾ ಕೇಕನ್ಯಲ್ಟಾ 
ಔಶಧ `ನ ಬರಿತಾ ಕ್ಯಾ ಬಸ್ಯಾ ಸೌದ ನ ಜಮಾ ಪರಾ ರಟ ಬಜಿ 5 ವಾ ಶಮಿಕಾ 


ಇ. ಟ್ರಾ ಸರಕಾ ನ ಹಟಾ ಹೌ ಬಾಟಾ ನಬ್ರೂಧಾ ಸವಸ್ರೂವ್ರಾ ಬಿಟ್ಟೂ ನನಾ ಪದಾನಿ ನಿ 0 ಮಾಮಾ 


ಮಾಮಾವಾವರಾರಸುವದಡವದುಡಾಡಾವುವುಹುವರುಡುಡುದಾಡುಡಡಸಸನತ್ಟಿ 
PHONE 31031— EXTN—3, 


CHAMUNDI 


MACHINE TOOL ACCESSORIES 


B-12, HMT INDUSTRIAL ESTATE 
BANGALORE-500031 


ರಾ ವಾಲ ಲ್‌ 


Manufacturers of : 


PRECISION MACHINE TOOL ACCESSORIES 
LIVE CENTRES, PLAIN AND CARBIDE 
TIPPED DEAD CENTRES, REDUCTION 
SLEEVES, BORING BARS-Etc. 
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Grams ; CHITLANGIA | Ph: 221429 


KX 
With best Compliments from : 


CHITLANGIA ENTERPRISES 


Authorised Stockist of : 
BALL, ROLLER; BEARINGS 


63, J.C. Road, 18 Floor, 
BANGALORE-560002 


ಜ್ಯಾ ಬ್ಯಾ ನ ಯಾ ಬಾ ಬಾ ಜಾ ಮ್ಯಾ ಹಾ ಹಸ ಆಲಾ ಸ ಪಟಾ ನನಾ 
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ಉೀತಿದಫಾಶಿದಿ್ರಲಾ ನ ನಿಮ ರಾಶ ಫಾ ಸಿದಿಸ್ವಿಭಾಗಗ್ರಾ ) ಮಸಿ ಪ್ಯಾ ಹಾ ತರಾ ಹಾಲಾ ಹಡಿ, ಮಲಭಾಏ್ಯಲಾ 
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60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಜನತಾಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಪೂ ಸಂಸ್ಥೆ ಯೆಲ್ಲಿ, ಲೋಕೆನಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಬೂತ್‌-ಪೌಡರ್‌ 
ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 
ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಿದ್ಧಾ ಷಧಗಳು 
ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ ಪರಿಮಳಯುಕ್ತವಾದೆ 
ಆಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ರದ ಸೆಂಟ್‌ 
ಮುಂತಾದ 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಹಾ 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಯಂತ್ರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಉತ್ತಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೆತಿನಿತ್ಯವೂ ತೆಯಾರಾಗುತ್ತಲಿನೆ. 
ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟೆಡ್‌, 


ನಂಜನಗೂಡು. (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 
ಶಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


With best compliments from : 


ABC METALLURGICALS (P) Ltd., 
CALCUTTA. 


DELHI, BOMBAY, MADRAS, BANGALORE. 
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Phone : 38831 
With Best Compliments from : 


JAYADURGA STEELS 
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| | 
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ಕ Dealers in All Types of : ಗ್ಗ 
ಮಯ 
ಸ ಡಿ 
ಸ 
ಕ 
4 


ರ 


Ofce : 
Opp- SR 5೮, Devidas Krupa 
Peenya, BANGALORE-560 058 


Godown : 
Off. Tumkur Road, 
Peenya, BANGALORE-560 058 
Ns 


EDUCATING YOUR CHILD 


ನ Your Effort-Our Interest 
ಸು Together let us educate 
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© VIDYA NIDHI DEPOSIT SCHEME 


ಪ Our other special Deposit Schemes : 
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Ned ೨55 
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* Balakshema 


* Kamadhenu 


Ne) No) Ne: 5) 


* Nirantara 
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* Platinum Jubilee Cash ವಿ 
Certificate 


Contact our nearest branch for details : 


# CANARA BANK 


(A Nationalised Bank) 
ಬು HO : BANGALORE-2 ನ 
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Over 1350 branches at your service ತ 
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೬ ಸೀಟ್‌ ಬಾಂಕ್‌ ಆಫ್‌ 
ಹ ಟಿ ಶಿ 


5 ಮೃಸೂರು 


ಹೋ ಡು TEA ಗಟಗಟ. ಸ ಟಿ ಳಿ) | ಕ್‌ು. (oN ಕ ಶಿ JBN. 


-್ರಿ- 
ನೀವು ದುಡಿದು ಗಳಿಸಿದ ಹಣ 
ನಿಮಗಾಗಿ ದುಡಿದು ಬೆಳೆಯಲಿ 


; ನಿಮ್ಮ ಹಣವನ್ನು 
ಏಳು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವಿಗುಣಗೊಳಿಸಿರಿ 


ನಿಮ್ಮ ಕೇವಣಿ (DEPOSITS) ಬೆಳೆಯಲು 
ನಿಮ್ಮ ಊಹೆಗೂ ಮೀರಿ ವೃದ್ಧಿ ಸಲು | 
ಬೇಕಾದ ಅವಕಾಶಗಳಾವುವು ? 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಕೂಡಲೇ 


ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರದ ಯಾವುದೇ ಶಾಖೆಗೆ 


"ಗ! 


ಸ ಇವತ್ತೇ ಬೇಟಿ ಕೊಡಿ. 


ಕ್ಕ 4 | ಟೆ ತ್ಕ 4 i 1 AR ೨ ಬ KS 


ದ್ದ ಸ್ರಧಾನಕಜೇರಿ : ಪಿ. ಯೆಸ್‌. ಸಂತಾನಕೃಷ್ಣನ್‌, 
ಸ ಚಿಂಗಳೊರು-560 009. ಮ್ಯಾನೇಜಿಂಗ್‌ ಡೈರೆಕ್ಟರ್‌. 
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(With Lest compliments from : 
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UNITED TRADING Co.. 5 
UE ಯೂ Building, ದ 
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GRAMS: ‘CHUCKS’ Telephones : 296,260 


ಕ 
SONALKAR TOOL WORKS Pvt. Ltd., (8 


Industrial Estate 
HARIHAR 577 602, Karnataka. 


Machine Tool Accessories : 


ತ We Manufacture : 


W 


Attachments : 


Chucks and Centres. 


Hydraulic Copying Attachment for Centre 
Lathe and Hydraulic Power Pack. 


Hand Operated Lathe Chucks, Pneumatic ಗ್ಗ 


ಸೈ Metrological Control and Limit Gauges : 


Cylindrical Plain Plug Gauge, Limit Snap 
¢ Gauges, Plain:Ring Gauges, Motor Taper ug 
& Ring Gauges, Metric Taper Plug, & Ring 
Gauges, 150 Taper Plug & Ring Gauges, Drill 
6) Jig Bushes, Measuring Parallel Pin Sets and ಗ್ಗ 


Sine Bars. 


To meet your requirements contact: 


ludustrial Estate; 
ಕ HARIHAR-577 602. (Karnataka) ಗ್ಗ 
ಸ 


NEN EN I NEI 


SONALKAR TOOL WORKS Pvt. Ltd.» ; 


| 
| 
| 
; 
| 
| 
| 


೫1 0೨6" ೭೮೫೫)/4/4257260% po ನ್ಗ 


M/s. PREMIER STUDS & CHAPLETS Co, ; 


15, Parthasarathi Naidd Street, 
Pulianthope, MADRAS. 600 012. 


CED ಖಾಡಹಾ ರಾಯಾ 


೪, 
೪4 


‘MANUFACTURERS OF FOUNDRY STUDS & 
CHAPLETS TIN COATED.’ 


Phone No, 35968. 


CET SDE 
a am ವಾರ್ಜಾಣ 


ನವಾನಿ CON SCRE TD CIBE DERE DCRR 


ನೀ ಅನಾ ಬಾ ನಾ ವಾ ವಾ ನಾಲಾ ಆಲಾ ನಾ ನಾಲ ನಾ ನಾನ್ನ ಲಾ ನಾ ಜಾ ನೇ 


With Lest compliments fron : 


C. VY. Ramanna, 
Associated Electro Ceramics 


Manufacturers of Special Ceramics, 
B-104, Peenya-Industrial Estate, 


BANGALORE-58. 


ಬು 
ಹ 


25, M.T. 1೩7-001, 13th Cross, 


Malleswaram, 


BANGALORE-3 


ದ ಬನ ಛು ಆಲೂ ಟಾಟಾ ಲ್ಯಾ ವಾ ಕದಾ ನಿ ಅದ್ಯ ಪಾ ಟದ 
PR ಸಾರಾ ಹೌಸಿ ಹ್ಯಾ ಸ್ಯಾ": ಶಡಿಹಾ್ಯಾ ನ್ಯಾ ಅಶಾ ತನಾ ನ್ನ ಮ್ಯಾ ಶ್ಯ ಯ್ಯಾ 4 


ಲ್ಲ ಜ್ಯಾ ಸ ಬಾ ಸಿ ಜಾ ಹ್ಯಾ ಹಾ ಕಾ ತ | ಸಿಡಿಶಬ್ಪಾ ನ್ದ, ಮ್ಯಾ ಮುಸಾ ಸಿವಿಸಿ ಧಾ ಸಸಿ?! ವ್ರಾ ಬೀ 


ಕ್ಷ 


INSUFRAC INDUSTRIES 


348, 11 Main Road, 
V.R. Puram, 
BANGALORE-3 


10 Lest Compliments 77-072 - 


ECE CBE DOCS T3EDD 
ಸ್ಥಾಪನೆ: 1912 (ರಿಜಿಸ್ಟರ್ಡ್‌ ಇ೯ಷೂರ್ಡ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌) `ಫೋನ್‌ 42. 
ಶ್ರೀ i ಕೋ-ಆಪರೇಟಿವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲ್ಲಿ, 
ಐ. ಬಿ. ನಂ. 3, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ-573211 


70 ನರ್ಷಗಳ ಉತ್ತಮ ಸೇನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಅಭಿವೃ ದ್ಲಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಸಹಕಾರಿ 
ಬ್ಯಾಂಕ್‌, ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ವ ,ವಹಾರಗಳನ್ನೂ ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಳೆದ ಇಸ್ಟ ತ್ತೊ ೦ಬತ್ತು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಸುಸ್ತಿಸಾಲಗಳ ದಾವಾ ಕ ಕ್ರಮವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
1974ನೇ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಜ್ರಮಹೋತ್ಸವದ ಸವಿನೆನಸಿಗಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ 


ಟಿ 
| ಮಾಡಿರುವ ಕ್ಯಾಷ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌, ಚ ಯವಾಗಿ ರೂ. 21 ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ 
ಠೇವಣಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ, 
ನಾವು ಇತರೆ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳು ಡಿಪಾಸಿರ್‌ಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವ ಬಡ್ಡಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಶೇಕಡ ಒಂದರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಬಡ್ಡಿ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
| (ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ) ರೂ. 
1) ಸೇರು ಬಂಡವಾಳ 1-47 
2) ದುಡಿಯುವ ಬಂಡನಾಳ | 49-36 
8) ಡಿಪಾಸಿಟ್‌ಗಳು 44-30 
4) ರಿಸರ್ವ್‌ ಫಂಡು 0.66 
ಕೆ. ಎನ್‌. ಅರುಣ್‌, ಕೆ. ಎನ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌, 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು. ' ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. | 
ಲಿ 


ಜ್ಞ ಲಲ ನೇ ಲೇ. Ee ಕೇ. HE HE 
ಭೆ 
ತ ಸಮೃದ್ಧ ಬದುಕಿಗೆ ನೆರವಾಗುವದು ಉಳಿತಾಯ 
ಭೆ 


ಕಷ್ಟದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಕೂಡಿಟ್ಟ 
' ಸಂಪತ್ತು ನೆರವಾಗುವದು 
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ಅ ಅನಂತ ಉಳಿತಾಯ ಯೋಜನೆ: 
* ನಿಶ್ರಾಂತಿ ಉಳಿತಾಯ ಯೋಜನೆ 


ಅ ಮಾನಸಿಕ ಠೇವಣಿ ಯೋಜನೆ 
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ಸ ೨ ಅಭ್ಯುದಯ ಕ್ಯಾಷ್‌ ಸರ್ಬಫಿಕೇಟ್‌ 
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೧ವರಗಳಿಗೆ ಇಂದೇ ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರದ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿಚಾರಿಸಿರಿ. 


ನಗುಮೊಗದ ಸೇವೆಗೆ ಮಿಗಿಲಾದ ಹೆಸರು 
4 


ಕರ್ಣಾಟಕ ಬ್ಯಾಂಕ್‌, ಲಿ. 


¢  ಪ್ರಧಾನಕಳೇರಿ, ಮೆಂಗೆಳೊರು-3 
ERE ಮುರಹರ ತತ್‌ 
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ಸುಂದರಕಾಂಡ ೪೧೯ 


೩೭-೩೯, "ನಾನು ಸುಗ್ರೀವನ ಮಂತ್ರಿಯು. ರಾಮನ ಸೇವಕನು. 
ಅದೃಷ್ಟ ಬಲದಿಂದ ಸೀತೆಯನ್ನು ' ಕಂಡೆನು. ಈಗ ನನ್ನ ಶ್ರಮವು ಸಾರ್ಥಕ 
ವಾಯಿತು'-ಹೀಗೆಂದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸೀತೆಯು (ಎಡಗಣ್ಣು) ಹಾರಿದವಳಾಗಿ 
"ಯಾವನಿಂದ ನನಗೆ ಈ ಕರ್ಣೂನಂದಕರವಾದ ಶುಭಾಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳೆ ಮಾತು 
ಕೇಳಬಂದಿತೋ ಅದು ನಿಜವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅವನು ನನ್ನ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಗೋಚರನಾಗಲಿ!' 


ಎಂದಳು... ಅನಂತರ ನಾನು ಕಪಿಯ ಆಕಾರದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕರೀರಧಾರಿಯಾ? 
ಸೀತೆ: ಸುನ್ನು ಬಳಿಸಾರಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ, ಎಲ್ಫೆ ಪ್ರಭುವೆ, ದೂರದಿಂದಲೇ ಕ್ಸ 
ಮುಗಿದು ನಿಂತುಕೊಂಡೆನು. 


ಪೃಷ್ಟೋಹಂ ಸೀತೆಯಾ ಕೆಸ್ತ್ರೈನಿತ್ಯಾದಿ ಬಹುನಿಸ್ತರಮ್‌ | 


ಮಯಾ ಸರ್ವಂ ಕ್ರನೇಣೈವ ನಿಜ್ಞಾಪಿತೆಮರಿಂದಮ ೪೦ 
ಪಶ್ಚಾನ್ಮಯಾರ್ನಿತಂ ದೇನ್ಕೈ ಭವದ್ಧೆತ್ತಾಂಗುಲೀಯೆಕೆಮ್‌ | 

ತೇನ ಮಾಮತಿನವಿಶ್ವಸ್ತಾ ವಚನಂ ಚೇದಮಬ್ರನೀತ್‌ poll 
ಯೆಥಾ ದೃಷ್ಟಾ ಸ್ಸ ಹನುಮನ್‌ ಪೀಡ್ಯಮಾನಾ ದಿವಾನಿಶಮ | 
ರಾಕ್ಷಸೀನಾಂ 'ತಜನಿನ್ಸೈಸ್ತತ್‌ ಸರ್ವಂ ಕಥಯ ರಾಘವೇ [lel 


೪೦-೪೨. "ನೀನು ಯಾರು? ಎಂದು ಸೀತೆಯಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪ ಟ್ರ ವನಾದಾಗ 
ನಾನು ಬಹಳ ವಿವರೆವಾಗಿ ಎಲ್ಲೆ ಶತ್ರುನಾಶನನೆ, ಕ್ರಮವಾಗಿ “ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಹೇಳಿದೆನು. ಅನಂತರ ನೀನು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದ ಉಂಗುರವನ್ನು "ವಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದೆನು. 
ಅದರಿಂದ ಆಕೆಯು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ ವಳಾಗಿ ಈ ಮಾತನ್ನು 
ಹೇಳಿದಳು : "ಎಲ್ಪೆ ಹನುನುಂತನೆ; : ಹೆಗಲೂ ಯ ರಾಕ್ಷಸಿಯೆರೆ ಬೆದರಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ನಾನು ಪೀಡಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರುವದನ್ನು ನೀನು ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಕಂಡಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೆ ASR 


' ಮೆಯೋಕ್ತೆಂ ದೇನಿ ರಾನೋಪಫಿ ತ್ರಚ್ಚಿಂತಾಪರಿನಿಷ್ಮಿ ತಃ | 


ಪರಿಶೋಚೆಶ್ಯಹೋರಾತ್ರೆಂ ತ್ವದ್ವಾರ್ತಾಂ ನಾಧಿಗಮ್ಯ ಸಃ ೩! 
ಇದಾನೀಮೇವ ಗತ್ವಾಹಂ ಸ್ಥಿತಿಂ ರಾಮಾಯ ತೇ ಬ್ರುನೇ | 

ರಾಮಃ ಶ್ರವಣಮಾಶ್ರೇಣ ಸುಗ್ರೀನೇಣ ಸಲಸ್ರ್ಮಣಃ lel 
ವಾನರಾನೀಕಪೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ಆಗಮಿಷ್ಯತಿ ತೇಂನ್ತಿಕಮ್‌ | 

ರಾವಣಂ ಸಕುಲಂ ಹತ್ವಾ ನೇಷ್ಯತಿ ತ್ವಾಂ ಸ್ವಕಂ ಪುರಮ್‌ 1೪೫ 


ಅಭಿಜ್ಞಾಂ ದೇಹಿ ಮೇ ದೇವಿ ಯೆಥಾ ಮಾಂ ನಿಶ್ಚಸೇದ್‌ ವಿಭುಃ | 
೪೩೪೫. ಆಗ ನಾನೂ ಆಕೆಗೆ ಹೀಗೆಂದೆನು: ಹ ದೇವಿ, ರಾಮನು 
ಕೂಡ ಹಗಲೂರಾತ್ರೆಯೂ ನಿನ್ನ ಯೋಚನೆಯಲ್ಲೇ ಮುಳುಗಿದ್ದು ನಿನ್ನ ಸುದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ 1.1 ಖಸಡುತ್ತಿರುವನು.' ಆ "ದ್ದ ರಿಂದ ನಾನು ಈಗಲೆ 
ಹೊರಟ ರಾಮನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ನಿನ್ನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಸುವೆನು. 
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NF 


೪೨೦ | ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಂಣ 


ರಾಮನು ಸುದಿ ಯನ್ನು ಕೇಳಿದಕೂಡಲೆ ಸುಗಿ ಗ್ರೀವ-ಲಕ್ಷ್ಮಣಸಹಿತನಾಗಿ ವಾನರ 
ಸೈನ್ಯ ದೊಡಗೂಡಿ ನಿನ್ನ ಸನಿಪಕ್ಕೆ ಬರಲಿರುವನು. ಪರಿವಾರಸಹಿತನಾದ 
ರಾವಣನನ್ನು ಕಾ ನಿನ್ನನ್ನು ತನ್ನ ಊರಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯಲಿರುವನು. ದೇವಿ, 
ನನಗೆ ರಾ! ನಂತ ಸ 'ಗುರುತನ್ನು ಕೊಡುವವಳಾಗು. 


ಇತ್ಯುಕ್ತಾ ಸಾ ಶಿಕೋರತ್ನಂ ಚೊಡಾಪಾಶೇ ಸಿ ತೆಂ ಪ್ರಿಯೆಮ್‌ | 


ದತ್ತ್ವ್ವಾಕಾಕೇನ ಯಷ್ಚೃತ್ತೆ ೦ ಚಿತ್ರಕೂಟಿಗಿರ್‌ ಪುರಾ | (೪೬! 
ತೆದಸ್ಯಾಹಾಶ್ರುಪೂರ್ಣಾಕ್ರೀ Me ಬ್ರೂಹಿ ರಾಘವವ | 
ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ *ಂಚಿದ್ದುರುಕ್ತಂ ಭಾಷಿತಂ ಪುರಾ | ೪೭!! 
ತ್‌ ಕ್ಷಮಸ್ವಾ ಜ್ಹ ಭಾವೇನ ಭಾಷಿತಂ ಕುಲನಂದನ | 

ತಾರಯೇನ್ಮಾಂ ಯಥಾ ರಾಮಸ್ತಥಾ ಕುರು ದಯಾನ್ವಿತಃ loll 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ರುದೆತೀ ಸೀತಾ ದುಃಖೇನ ಮಹತಾವೃತಾ | 
ಮಯೊಾಪ್ಯಾಶ್ಚಾಸಿತಾ ರಾಮ ವದತಾ ಸರ್ವಮೇವ. ಶೇ eel 


೪೭-೪೯. ಹೀಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಆಕೆಯು ಪ್ರಿಯವಾದ ತನ್ನ ಚೂಡಾ 
ಮಣಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಹಿಂದೆ ಚಿತ್ರಕೂಟಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಕಾಗೆಯಿಂದ ಸಂಭವಿಸಿದ 
ಕಥೆಯನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಕಣ್ಣೀರಿಟ ವಳಾಗಿ ಹೀಗೆಂದಳು : "ರಾಮನಿಗೆ ಕುಶಲವನ್ನು 
ಹೇಳು. ಲಕ್ಷ್ಮಣನಿಗೆ ಸಹ ಹಿಂದೆ ನಾನು ಆಡಿದ್ದ ಕೆಟ್ಟ ಮಾತುಗಳನ್ನು. 
ಕ್ಷಮಿಸುವಂತೆಯೊ ಅದು ತಿಳಿಯದೆ ಆಡಿದವುಗಳೆಂದೂ. ಹೇಳು. ಮತ್ತು ಎಲ್ಲೆ 
ಕುಲಪುತ್ರನೆ, ದಯಾವಂತನಾದ ರಾಮನು ನನ್ನ ನ್ಪು ಹೇಗೆ ಉದ್ದಾರಮಾಡಿ 
ಯಾನೋ ಹಾಗೆ ಏದಿರ್ಪಡಿಸುವವನಾಗು'. ಪ ನ ಹೇಳ. ಹೆಚ್ಚಿನ 
ದುಃಖದಿಂದ ಸೀತೆಯು ಅಳುತ್ತಾ ಇರಲು ನಾನು ಕೂಡ ಸಮಾದಿ 
ದೆನು. ಎಲ್ಫೆ ರಾಮನೆ, ನಿನಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದೆ ನೆ. 


ತತಃ ಪ್ರಸ್ಥಾನಿತೋ ರಾಮ ತ್ರತ್ಸ ನಮ, | 


ತವಗ ಪ್ರಿಯಾಮ್‌ | soll 
ಉತ್ಪಾಟ್ಯಿ ರಾಶ್ಷಸಾಂಸ್ತಶ್ರ ಬಹೂನ್‌ ಹತ್ವಾ ಕ್ಷಣಾದಹಮ |: 
ರಾವಣಸ್ಯ ಸುತಂ ಹತ್ವಾ ರಾವಣೇನಾಭಿಭಾಷ್ಯ ಚೆ | ೫೧! 


ಲಂಕಾಮಶೇಷತೋ ದಗ್ಗ್ಯಾ ಪುನರಸೈಗಮಂ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
| ೫೦-೫೧. ಅನಂತರ ಎಲ್ಪೆ ರಾಮನೆ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟು ನಿನ್ನಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. ಬರುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ( ರಾವಣನಿಗೆ ) ಪ್ರಿ ಪ್ರಿಯವಾಗಿದ್ದ ಅಶೋಕ 
ವನವನ್ನು ಕಿತ್ತು ಬಿಸುಟು ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಬಹಳಮಂದಿ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಕೊಂದು ಜಾ ಮಗನಾದ (ಅಕ್ಷಕುಮಾರ)ನನ್ನೂ ಕೊಂದು ರಾವಣ 


ನೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಿಕೊಂಡು ಲಂಕೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸುಟ್ಟು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಿರುತ್ತೇನೆ'. 


ಸುಂದರಕಾಂಡ ೪೨) 


ಶ್ರುತ್ವಾ ಹನುಮತೋ ವಾಕ್ಯಂ ರಾನೋತತ್ಯಂತಸ್ರಹೃಷ್ಟಧೀ। | 
ಹನೂಮಂಸ್ತೇ ಕೃತಂ ಕಾರ್ಯಂ ದೇವೈರಪಿ. ಸುದುಸ್ಯರಮ್‌ ೫೨॥ 
ಉಪಕಾರಂ ನ ಪಶ್ಯಾಮಿ ತನ ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರಿಐಃ | 
ಇದಾನೀಂ ತೇ ಪ್ರುಯೆಚ್ಛಾನಿ ಸರ್ವಸ್ವಂ ಮಮ ಮಾರುಶೇ [೫೩ 
ಇತ್ಯಾಲಿಂಗ್ಯ ಸಮಾಕೃಷ್ಯ ಗಾಢಂ ವಾ ನರಪುಂಗನಮ್‌ | 
ಸಾರ್ದನೇತ್ರೋ ರಘುಶ್ರೇಷ್ಠಃ ಪರಾಂ ಪ್ರೀತಿಮವಾಪ ಸಃ 1೫೪ 

೫೨.೫೪. ಹನುಮಂತನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ರಾಮನು ಬಹಳವಾಗಿ 
ಹಿಗ್ಗಿದವನಾಗಿ ಹೀಗೆಂದನು : “ಎಲೈ ಹನುಮಂತನೆ, ದೇವತೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿರುವೆ ; ಪ್ರತ್ಯುಪಕಾರಮಾಡಿರುವ ನಿನಗೆ 
ನಾನು ಮಾಡಬಹುದಾದ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಕಾಣೆನು. ಎಲೈ ಮಾರುತಿಯೆ, 
ಈಗ ನಿನಗೆ ನನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿ ಸುವೆನು' ಎಂದು Mh ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ 
ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಕಪಿಶ್ರಿ ನ ನನ್ನು ಭದ್ರ ವಾಗಿ ಆಲಿಂಗಿಸಿಕೊಂಡು ಒದ್ದೆಯಾದ 
ಕಣ್ಣುಳ್ಳ ವನಾದ ಆ ಕೆಘುತೆ (ಷ್ಠನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಆನಂದವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. 
ಹನೂಮಂತಮುವಾಚೇದಂ ರಾಘವೋ ಭಕ್ತವತ್ಸಲಃ | 
ಪರಿರಂಭೋ ಹಿ ನೇ ಲೋಕೇ ದುರ್ಲಭಃ ಪರಮಾತ್ಮನಃ | ೫೫! 
ಅತೆಸ್ತಂ ಮಮ ಭಕ್ತೋಸಸಿ ಪ್ರಿಯೋಸಿ ಹರಿಪುಂಗನ | 

೫೫. ಭಕ್ತವತ್ಸಲನಾದ ರಾಮನು ಹನುಮಂತನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂ 
ದನು: "ನನಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆತ್ಮೀಯನಾದಂಥವನ ಆಲಿಂಗನವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ದುರ್ಲಭವೇ ಸರಿ. ಎಲೈ ಹರಿಶ್ರೇಷ್ಠನೆ, ಆದ್ದೆರಿಂದ ನೀನು ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾಗಿ 
ರುವೆ. ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ ನಾಗಿರುವೆ.' 
ಯತ್ಪಾದಪದ್ಮಯುಗಲಂ ತುಲಸೀಡಲಾದ್ಯೈಃ 

ಸಂಪೂಜ್ಯ ನಿಷ್ಣುಪದನೀಮತುಲಾಂ ಪ್ರಯಾಂತಿ | 
ತೇನೈವ ಕಂ ಪ್ರುಚರಸಾ "ಸರಿರಬ ಮೂರ್ತಿ 

ರಾಮೇಣ ನಾಯುತನಯಃ ಕೃತಪುಣ್ಯಪುಂಜಃ 1೫೬॥ 

೫೬. ಯಾವ (ಭಗವಂತನ) ಪಾದಪದ ಗಳನ್ನು ತುಳಸೀದಳವೇ 
PR, ಪೂಜಿಸಿದವರು ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾದ ವಿಷು ನ ಪದವಿಯನ್ನು ಹೊಂಡು 
ವರೋ, ಅಂಥ ರಾಮನಿಂದಲೇ ಆಲಿಂಗಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ಶರೀರವುಳ್ಳ ವಾ ಯುಪ್ಪುತ್ರ ನು 
ಹಂದೆ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯಗಳ ಗುಂಪುಳ್ಳ ಭಕ್ತ ಸ್‌ ಹೇಳುವಜೀನಿಜಿ 9) 


ಇತಿ ಶಿ ಪ್ರೀಮದಧ್ಯಾತ್ಮ ರಾಮಾಯಣೇ ಸಂಂದರಕಾಂಡೇ ಪಂಚನುಃ ಸರ್ಗಃ 
ಸಮಾಪ್ತ ವಿಂದಂ ಸುಂದರಕಾಂಡವಖ್‌ 


ಯುದ್ಧಕಾಂಡ 
ಒಂದನೆಯ ಸರ್ಗ 


ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ | 
ಯೆಥಾವದ್‌ ಭಾಸಿತೆಂ ವಾಕ್ಯಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ರಾನೋ ಹನೂಮತೆಃ | 


ಉನಾಚಾನಂತೆರಂ ವಾಕ್ಯಂ ಹರ್ನೇಣ ಮಹತಾ ವೃತಃ [loll 
ಕಾರ್ಯಂ ಕೃತಂ ಹನುಮತಾ ದೇನೈರಪಿ ಸುದುಷ್ಕರಮ್‌ | 
ಮನಸಾಪಿ ಯದನ್ಯೇನ ಸ್ಮರ್ತುಂ ಶಕ್ಯಂ ನ ಭೂಶೆಲೇ 1೨! 


ಶತೆಯೋಜನನಿಸ್ಲೀರ್ಣಂ ಲಂಘಯೇದ್‌ ಕೆ? ಪೆಯೋನಿಧಿಮ್‌ | 
ಲಂಕಾಂ ಚೆ ರಾಸ್ಸಸೈರ್ಗುಪ್ತಾಂ ಕೋವಾ ಧರ್ಷಯಿತುಂ ಕ್ಷಮ 1೩! 

೧-೩. ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವನಿಂತೆಂದನು : ಹನುಮಂತನು ( ಸೀತೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ) ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದಂತೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ರಾಮನು 
ಬಹಳ ಸಂತೋಸದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಅನಂತರ ಹೀಗೆಂದನು : “ದೇವತೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮಾಡಲು ಕಷ್ಟಕರವಾದಂಥ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹನುಮಂತನು ಮಾಡಿರು 
ತ್ತಾನೆ... ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೇರಾವನೊಬ್ಬನೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಇಂಥ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಯೋಚಿಸಲಾರನು. ನೊರು ಯೋಜನಗಳಷ್ಟು ಅಗಲವಾದ ಸಮುದ್ರ 
ವನ್ನು ಯಾವನು ತಾನೆ ನೆಗೆದಾನು? ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ಕಾಪಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ಲಂಕೆ 
ಯನ್ನು ಯಾವನು ತಾನೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿಯಾನು 9 


ಭೃತ್ಯ ಕಾರ್ಯಂ ಹನುಮತಾ ಕೃತಂ ಸರ್ವಮಶೇಷತಃ | 


 ಸುಗ್ರೀವಸ್ಯೇದೈ ಶೋ ಲೋಕೇ ನ ಭೂತೋ ನ ಭವಿಷ್ಯತಿ [loll 
ಅಹಂ ಚೆ ರಘುವಂಶಶ್ಚ ಲಕ್ಷ್ಮಣಶ್ಚ ಕೆಪೀಶ್ವರಕ | 
ಜಾನಕ್ಕಾ ದೆರ್ಶನೇನಾದ್ಯ ರಕ್ಷಿತಾಃ ಸ್ಮೋ ಹನೂಮತಾ (‘ll 
ಸರ್ವಥಾ ಸುಕೃತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಜಾನಕ್ಕಾಃ ಪರಿಮಾರ್ಗಣಿಮ್‌ | 
ಸಮುದ್ರಂ ಮನಸಾಸ್ಮೃತ್ವಾ ಸೀದತೀವ ಮನೋ ಮಮ | all 


ಕಥಂ ನಕ್ರುರುುಷಾಕೀರ್ಣಂ ಸಮುದ್ರಂ ಶತಯೋಜನಮಃ | 
ಲಂಘಯಿತ್ವಾ ರಿಪುಂ ಹನ್ಯಾಂ ಕಥಂ ದ್ರಸ್ತ್ಯಾನಿಂ ಜಾನಳೀಮ್‌ ' llel| 
೪-೭. ಸುಗ್ರೀವನ ಸೇವಕನಾದ ಹನುಮಂತನು ಸೇವಾಕಾರ್ಯೆವನ್ನು 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 'ಅನುಷ್ಮಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಇಂಥ (ಸೇವಕನು) ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಇರಲಾರನು. ನಾನು, ರಘುನಂಶ, ಲಕ್ಷ್ಮಣ, ಕನಿರಾಜ 
ನಾದ ಸುಗ್ರೀವ-ಎಲ್ಲರೂ ಸೀತೆಯನ್ನು ಹನುಮಂತನು ಕಂಡು(ಹಿಡಿದದ್ದರಿಂದ) 


ಯುದ್ಧ ಕಾಂಡ ೪3೩ 


ಕಾಪಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿ ವು. ಸೀತೆಯನ್ನು ಹುಡುಕಿದ್ದು ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಕೆಲಸನಾಯಿತು. (ಆದರೆ) ಸಮುದ್ರ ವನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡರೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು 
ಕುಸಿಯುವಂತಾಗಿದೆ. ವೂನುಮೊಸಳೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ನೂರುಯೋಜನದಗ 
ಲದ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟ ಶತ್ರುವನ್ನು ನಾನು ಹೇಗೆ ಕೊಂಡೇನು? ಸೀತೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಂಡೇನು? 


ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ರಾಮವಚನಂ ಸುಗ್ರೀವ ಪ್ರಾಹ ರಾಘವವಃ | 
ಸಮುದ್ರಂ ಲಂಘಯಿಷ್ಯಾನೋ ಮಹಾನಕ್ರುರುುಷಾಕುಲವ್‌ (/1(೮॥ 
ಲಂಕಾಂಚ ನಿಧವಿಷ್ಕಾನೋ ಹನಿಷ್ಯಾಮೋಂದ್ಯ ರಾವಣಮ್‌ | 
ಚಿಂತಾಂ ತೃಜ ರಘುಶ್ರೇಷ್ಠ ಚಿಂತಾ ಕಾರ್ಯವಿನಾಶಿನೀ ತ 
ಏತಾನ್‌ ಪಕ್ಕ ಮಹಾಸತ್ಥಾನ್‌ ಶೂರಾನ್‌ ವಾನರಪುಂಗವಾನ್‌ | 
ತೃತ್ರಿಯಾರ್ಥಂ ಸಮುದ್ಯುಕ್ತಾನ್‌ ಪ್ರವೇಷ್ಟುಮಹಿ ಪಾವಕಮ್‌ 1೧೦॥ 

೮.೧೦. ರಾಮನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸುಗ್ರೀವನು ರಾಘವನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೀಗೆಂದನು : "ಎಲ್ಫೈ ರಘುಶ್ರೇಷ್ಠನ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ವೂನು ಮೊಸಳೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ಸಮುದ್ರವನ್ನು ನೆಗೆಯೋಣ ; ಲಂಕೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡೋಣ ; ರಾವಣನನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲೋಣ. ಎಲ್ಫೆ ರಘೂತ್ತಮಕೆ, ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಬಿಡು. ಚಿಂತೆಯೆಂಬುದು 
ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡುವದು. ಇದೊ, ಶೂರರೂ ಮಹಾಶಕ್ತಿ 
ಶಾಲಿಗಳೂ ಆದ ಕಪಿಶ್ರೇಷ್ಠರನ್ನು ನೋಡು. ಇವರುಗಳು ನಿನ್ನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಗ್ನಿಪ ಗ್ರವೇಶವನ್ನು ಕೂಟ ಮೂಢ ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುವರು. 


ಸಮುದಪ್ರತರಣೇ ಬುದ್ಧಿಂ ಕುರುಷ್ಟ ಪ್ರಥಮಂ ತತಃ | 


ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಲಂಕಾಂ ದಶಗ್ರೀವೋ ಹತ ಇತ್ತೆ ೀವ ಮನ್ಮಹೇ lool! 

ನ ಹಿ ಸಶ್ಯಾಮ್ಯಹಂ ಕಂಚಿತ್‌ ತ್ರಿಷು ಶೇಷು ರಾಘವ | 

ಗೃಹೀತಥಧನುಷೋ ಯಸ್ತೇ ತಿಷ್ಕೇದಭಿಮುಖೋ ರಣೇ ೧೨! 
ಸರ್ವಥಾ ನೋ ಜಯೋ ರಾಮ ಭವಿಷ್ಯತಿ ನ ಸಂಶಯಃ | 

ನಿಮಿತ್ತಾನಿ ಚ ಪಶ್ಯಾಮಿ ತಥಾ ಭೂತಾನಿ ಸರ್ವಶಃ. [೧೩ 


-೧೩. "ಮೊದಲು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟುವ ಬಗ್ಗೆ ಮನಸ್ಸುಮಾಡು. 
ಲಂಕೆಯನ್ನು ಕಂಡದ್ದೇ ಆದರೆ ರಾವಣನು ನಾಶವಾದನೆಂದೇ ಭಾವಿಸುವೆವು. 
ರಾಘವನೆ, ಈ ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ನಿನಗೆ ಎದುರಾಗಿ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ 
ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಿಲ್ಲುವ ಯಾವನನ್ನೂ ನಾನು ಕಾಣೆನು. ಎಲ್ಫೆ ರಾಮನೆ, 
ನಮಗೆ ಜಯವು ಖಂಡಿತ' ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಶಕುನಗಳನ್ನೇ ಸುತ್ತಲೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುನೆನು. 


೪೨೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾನಾಯಣ 


ಸುಗ್ರೀವವಚೆನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಭಕ್ತಿವೀರ್ಯಸಮನ್ವಿತವಮು | 
ಅಂಗೀಕೃತ್ಯಾಬ್ರನೀದ್ರಾನೋ ಹನೂಮಂತೆಂ ಪುರಃಸ್ಥಿ ತಮ್‌... 1೧೪॥ 
ಯೇನ ಕೇನ ಪ್ರಕಾರೇಣ ಲಂಘೆಯಾನೋ ಮಹಾರ್ಣವಮ" | 
ಲಂಕಾಸ್ಪರೂಪಂ ಮೇ ಬ್ರೂ ಷ್ಟ ದುಸ್ಸಾಧ್ಯಂ ದೇವದಾನನೈಃ ॥೧೫॥ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತಸ್ಯ ಪೋ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಕಪೀಶ್ವರ | 

೧೪-೧೫. ಸುಗ್ರೀವನ ಭಕ್ತಿ: ಹಾಗೂ ಪೌರುಷಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡು ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತಿದ್ದ ಹನುಮಂತನನ್ನು ಕುರಿತು 
ರಾಮನಿಂತೆಂದನು : "ಏನಾದರೊಂದು ರೀತಿಯಿಂದ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟೋಣ. : 
ಕಪೀಶ್ವರನೆ, ನೀನಾದರೊ, ಈಗ ನನಗೆ ದೇವದಾನವರಿಗೂ ಜಯಿಸಲು 
ದುಸ್ಸಾಧ್ಯೈವಾದಂಥ ಆ ಲಂಕೆಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳು. ಅದು ತಿಳಿದಮೇಲೆ 
ಆತನಿಗೆ (ರಾವಣನಿಗೆ) ತಕ್ಕದ್ದನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲಿರುವೆನು. 


ಶ್ರುತ್ವಾ ರಾಮಸ್ಯ ವಚೆನಂ ಹನೂಮಾನ್‌ ನಿನಯಾನ್ಹಿತಃ | 
ಉನಾಚ ಪ್ರಾಂಜಲಿರ್ದೇವ ಯಥಾ ದೃಷ್ಟಂ ಬ್ರವೀಮಿ ತೇ ೬! 
ಲಂಕಾ ದಿವ್ಯಾ ಪುರೀ ದೇವ ಶ್ರಿಕೂಟಿಶಿಖರೇ ಸಿ ತಾ 


ಸ್ವರ್ಣಪ್ರಾಕಾರಸಹಿತಾ ಸ್ವರ್ಣಾಬ್ಬಾ ಸಂಟ ೧೭! 
ಪರಿಖಾಭಿಃ ಪರಿವೃತಾ ಪೂರ್ಣಾಭಿರ್ನಿರ್ಮಲೋಜಕೆಃ | 
ನಾನೋಪವನಶೋಭಾಢ್ಯಾ ದಿವ್ಯವಾಪೀಭಿರಾವೃತಾ 11೧೮! 
ಗೃ ಹೈರ್ನಿಚಿತ್ರಶೋಭಾಢ್ಕೈಃ ಮಣಿಸ್ತಂಭಮಯ್ಯಃ ಶುಭೈಃ | | 
ಪಶ್ಲಿಮದ್ಧಾರಮಾಸಾದ್ಯ ಗಜವಾಹಾಃ ಸಹಸ್ರಶಃ ೧೯॥ 


೧೬-೧೯. ರಾಮನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಹನುಮಂತನು ವಿನಯಾನ್ವಿತ 
ನಾಗಿ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಹೀಗೆಂದನು : "ಸ್ವಾಮಿ, ನಾನು ಕಂಡಂತೆಯೇ 
ನಿನಗೆ ಹೇಳುವೆನು. ಲಂಕೆಯೆಂಬುದು ಕ್ರಿಕೂಟಸರ್ವತದ ಶಿಖರದ ಮೇಲಿರುವ 
ದಿವ್ಯವಾದ ಪಟ್ಟಣವು ಅದು ಚಿನ್ನದ ಕೋಟಿ, ಉಪ್ಪರಿಗೆ ಹಾಗೂ ಶುದ್ದ 
ವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಅಗಳು (ಕಾಲುವೆ) ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವದು. 
ಅನೇಕ ಕೈದೋಟಿಗಳಿಂದ ಶೋಭಾಯೆವಪಾನವಾಗಿರುವದು. ದಿ ವ್ಯವಾದ 
ಬಾನಿಗಳೂ ಇವೆ. ಮಣಿಮಯವಾದ ಶುಭವನ್ನು ( ಸೂಚಿಸುವ ಆಕಾರದ) 
ಕಂಬಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹಾಗೂ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಕಾಂತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನೆ 
ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿಸೆ. ಪಶ್ಚಿಮದಿಕ್ಕಿನ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು ಆನೆಯ ಸವಾರರು 
(ತಮ್ಮ ವಾಹೆನಗಳೊಡನೆ) ಸನ್ನದ್ಧರಾಗಿರುವರು. 
ಉತ್ತೆರೇ ದ್ವಾರಿ ತಿಷ್ಕಂತಿ ಸಾಶ್ಚವಾಹಾಃ ಸಸತ್ತಯಃ | 
ತಿಷ್ಕಂತ್ಯರ್ಬುದಸಂಖ್ಯಾಕಾ ಪ್ರಾಚ್ಯಾಮಸಿ ತಥೈವ ಚ ೨೦1 


ಯಖದ್ದೆ ಕಾಂಡೆ ೪೨೫ 


ರಕ್ಷಿಣೋ ರಾಕ್ಷಸಾ ನೀರ ದ್ವಾರಂ ದಕ್ಷಿಣಮಾಶ್ರಿತಾ। | 


ಮಧ್ಯಕಶ್ಸೇಂಪ್ಯಸಂಖ್ಯಾತಾ ಗಜಾಶ್ವರಥೆಸತ್ತಯೆಃ 1೨೧! 
ರಶ್ತಯಂತಿ ಸದಾ ಲಂಕಾಂ ನಾನಾಸ್ರಕುಶಲಾಃ ಪ್ರಭೋ! 
ಸಂಕ್ರಮೈರ್ನಿನಿಧೈರ್ಲಂಕಾ ಶತಘ್ನೀಭಿಶ್ಚ ಸಂಯುುತಾ ೨೨! 


೨೦-೨೨. "ಎಲ್ಲೆ ವೀರನೆ, (ಕೇಳು). ಉತ್ತರದ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳ 
ಸವಾರರೂ ಸಿಪಾಯಿಗಳೂ ಸಿದ್ಧರಾಗಿ ನಿಂತಿರುವರು. ಹಾಗೆಯೇ ಅರ್ಬುದ 
ದಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯ ಸವಾರರು ಪೂರ್ವದಿಕ್ಸಿನ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ನದ್ಧ ರಾಗಿರು 
ವರು. ಇನ್ನು ದಕ್ಷಿಣದ ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾನಲುಗಾರೆರಾದ ರಾಕ್ಷಸರು ನಿಂತಿರುವರು. 
(ಲಂಕೆಯ) ಮಧೆ. ದ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಆನೆ, ಕಃದುಕ್ರಿ ರಥ 
ಕಾಲಾಳುಗಳು ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವರು. ಸ್ರಭುನೆ, ಇಂಥ ನಾನಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಕುಶಲರಾದ ರ ಕ್ಷ ಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಲಂಕೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವರು. 
ಲಂಕ್‌ಯು ನಾನಾವಿಧವಾದ (ರಕ್ಷಣೆಗಳ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಂದ) ಇಟುವಂಥದ್ದಾಗಿ 
ಯೂ ನೂರಾರು ಜನರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವಂಥ (ಆಯುಧೆಗಳಿಂದ) ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿಯೂ 
ಇರುವದು. 


ಪಜರ ) ತೋಪಿ ದೇನೇಶ ಶೃಣು ಮೇ ತತ್ರ ಚೇಷ್ಟಿತಮ್‌ | 


ದಶಾನನಬಲೌಘಸ್ಯ ಚಾ ಮಯಾ ೨೩ 
ದಗ್ಗಾ ಲಂಕಾಂ ಕ ಸ್ವರ್ಣಸಪ್ರಾಸಾದೋ ಧರ್ಷಿತೋ ಮಯೂ । 
ಶತೆಫ ಘಃ ಸಂಕ್ರೆಮಾಕೆ ವ ನಾಶಿತಾ ಮೇ ರಘೂತ್ತಮ. 1೨೪! 
ದೇವ ತೈದ ರೇ ಲಂಕಾ ಭಸ್ಮೀಕೃತಾ ಭನೇತ್‌ | 

ಪ್ರಸ್ಥಾನಂ "ಕುರು ದೇನೇಶ ಗಚ್ಛಾನೋ ಲವಣಾಂಬುಧೇಃ 1೨೫!! 


ತೀರಂ ಸಹ ಮಹಾನೀರೈಃ ವಾನರೌಫೈಃ ಸಮಂತತಃ || 


೨೩-೨೫. “ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಎಲೈ ದೇವೇಶನೆ, ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಕಾರ್ಯವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಕೇಳು. ರಾವಣನ ಬಲಶಕ್ಷಿಯ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಒಂದು 
ಭಾಗವನ್ನು ನಾನು MM ಲಂಕಾನಟ್ಟ, ಣವನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಚಿನ್ನದ 
ಗೋಪುರವನ್ನು ಕೆಡವಿ ಬಿಟ್ಟಿ ನು. ರಘುಶ್ರೇಷ್ಠ 1 ಶತಘಿ ಗಳನ್ನೂ, ರಕ್ಷಣಾ 
ವ್ಯ ವಸೆ ಗಳನ್ನೂ ನಾನು ನಕರ ಸ್ವಾಮಿ, ನೀನು. ನೋಡಿದಮಾತ್ರ 
ದ್‌್‌ ಲಂಕೆಯ ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾದೀತು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ೫000, 
ಸುತ್ತುವರಿದಿರುವ ವರಾತ ಕಪಿಗಳ ಗುಂಪಿನೊಡನೆ ಸಮುದ್ರದ ದಡಕ್ಕೆ 
ಹೋಗೋಣ'. 
ಶ್ರುತ್ವಾ ಹನುಮತೋ ವಾಕ್ಯಮುವಾಚೆ ರಘುನಂಡನಃ | 
ಸುಗ್ರೀವ ಸೈನಿಕಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪ್ರಸ್ಥಾನಾಯಾಭಿನೋದಯ (1೨೬! 


೪೨೩ ಅಭ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ 


ಇದಾನೀನೇವ ನಿಜಯೋ ಮುಹೂರ್ಶೆಃ ಹರಿವರ್ಶಶೇ | 

ಅಸ್ಮಿನ್‌ ಮುಹೂರ್ತೇ ಗತ್ವಾಹಂ ಲಂಕಾಂ ರಾಶ್ಚಸೆಸಂಕುಲಾಮ್‌॥೨೩॥ 
ಸಪ್ರಾಕಾರಾಂ ಸುದುರ್ಧರ್ಷಾಂ ನಾಶಯಾಮಿ ಸರಾವಣಾಮ | 
ಅನೇಷ್ಯಾನಿ ಚೆ ಸೀತಾಂ ಮೇ ದಸ್ತಿಣಾಕ್ತಿ ಸ್ಫುರತ್ಯಧಃ ೨೮1 


೨೬.೨೨೮. ಹನುಮಂತನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ರಾಮನಿಂತೆಂದನು: “ಎಲ್ಫೆ 
ಸುಗ್ರೀವನ, ಎಲ್ಲಾ ಸೈನಿಕರನ್ನೂ ಹೊರಡುವಂತೆ ಪ್ರೇರಿಸುವವನಾಗು. 
ಈಗಲೇ ವಿಜಯವೆಂಬ ಮುಹೂರ್ತವು ಒಡಗಿಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮುಹೂರ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ನಾನು ಲಂಕೆಗೆ ಹೊರಟು ರಾಕ್ಷಸರಿಂದ ತುಂಬಿದ, ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಕಾರ 
ಗಳಿಂದಾವೃತವಾದ, ಜಯಿಸಲು ಕಷ್ಟ ಸಾಧ್ಯವಾದ, ರಾವಣನಿಂದ “ಕೂಡಿದ 
(ಆ ನಗರಿಯನ್ನು ) ನಾಶಗೊಳಿಸುವೆನು. ಸೀತೆಯನ್ನು ಕರೆತರುವೆನು. ನನ್ನ 
ಬಲಗಣ್ಣು ಹಾರುತ್ತಿದೆ. 


ಪ್ರಯಾತು ವಾಹಿನೀ ಸರ್ವಾ ನಾನರಾಣಾಂ ತರಸ್ವಿನಾಮ್‌ | 

ರಕ್ಷೆಂತು ಯೂಥಪಾಃ ಸೇನಾಮಸ್ರೇ ಸೃಷ್ಠೇ ಚ ಪಾರ್ಶ್ವಯೋಃ ೨೯1 
ಹನೂಮಂತಮಥಾರುಹ್ಯ ಗಚ್ಛಾಮ್ಯಗ್ರೇಂಜ್ಗದಂ ತತಃ ! 

`' ಆರುಹ್ಯ ಲಶ್ಮ್ಮಣೋ ಯಾತು ಸುಗ್ರೀವ ತ್ವಂ ಮಯಾಂಸಹ 1೩೦॥ 
ಗಜೋ ಗವಾಥ್ಚೋ ಗನಯೋ ಮೈಂದೋ ದ್ವಿನಿದ ಏವ ಚ | 


ನಲೋ ನೀಲಃ ಸುಷೇಣಶ್ಚ ಜಾಂಬವಾಂಶ್ಚ ಶಥಾಪರೇ 1೩೧1 
ಸರ್ನೇ ಗಚ್ಛಂತು ಸರ್ವತ್ರ ಸೇನಾಯಾಃ ಶತ್ರುಘಾತಿನಃ | 
ಇತ್ಯಾಜ್ಞಾಸ್ಯ ಹರೀನ್‌ ರಾಮಃ ಪ್ರತಸ್ಥೇ ಸಹಲಕ್ಷ್ಮಣಃ ೩೨! 


ಸುಗ್ರೀವಸಹಿತೋ ಹರ್ಷಾತ್‌ ಸೇನಾಮಧ್ಯಗಶೋ ವಿಭುಃ | 

೨೯-೩೨. "ವೇಗಶಾಲಿಗಳಾದ ಕಪಿಗಳ ಸೈನ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಹೊರಡಲಿ. 
ಸೇನಾಪತಿಗಳು ಸೈನ್ಯವನ್ನು ಹಿಂದುಗಡೆ, ಮುಂದುಗಡೆ ಹಾಗೂ ಅಕ್ಟಪಕ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರಲಿ. ನಾನು ಹನುಮಂತನನ್ನೇರಿ ಮು ೦ದೆ ಹೊರಡುನೆನು. 
ಅನಂತರ ಅಂಗದನನ್ನು ಏರಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ಬರಲಿ. ಎಲೈ ಸುಗ್ರೀವನೆ, ನೀನಾ 
ದಕೊ, ನನ್ನೊಡನೆ ಬಾ. ಗಜ, ಗವಾಕ್ಷ, ಗವಯ, ಮೈಂದ, ದ್ವಿವಿದ, ನಲ 
ನೀಲ್ಕ ಸುಷೇಣ, ಜಾಂಬವಂತ ಹಾಗೂ ಇತರರು ಎಲ್ಲರೂ ಹೊರೆಡಲಿ. ಶತ್ರು 
ಸಂಹಾರಕರಾದ ಸೇನಾನೃಂದದವರೆಲ್ಲ ತೆರಳಲಿ'-ಹೀಗೆ ಕವಿಗಳಿಗೆ ಅಪ್ಪಣೆಮಾಡಿ 
ಸುಗ್ರೀವನೊಡನೆ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸೇನೆಯ ನಡುವೆ ಕೂಡಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣಸಮೇತ 
ನಾಗಿ ರಾಮನು ಹೊರಟನು. 
ವಾರಣೇಂದ್ರನಿಭಾಃ ಸರ್ವೇ ವಾನರಾ8 ಕಾಮರೂಪಿ | 


ಫೆ ೀಲಂತೆಃ ಪೆರಿಗರ್ಜಂತೋ ಜಗ್ಮುಸ್ತೇ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದಿಶಮ್‌ 1೩೩ 


ಇದಾ? | ಪ aR 1೫೭ BR ho PE ್ಸ TS ಲ ಟ್ಕಾಕ್ಕ AE ಡಾಗಿ ಜೆ ET 4 ಲಾ A ” x 
3 ಬ ಟ್‌ ನ 3” ೯ ಜಾರುವ MN ತ ಜಾ ಬರಗ 7 TE Cy ಳ್‌ ಹ ಜ್‌ ತ N 
ಕ ಡೆ ಸ ET ಪ ಬ ಪಿಷ ಚತುದಿಸೆ ಬ್‌ ಜ್‌ ಜಕ್ಕ? “ಜಡ್‌ UT ಟಾ AAS ಗ್‌ ಜಎಸಟ ಪಿ 
ಸ; RE ನಟ RE ಉರ TSS RCS ons PENIS, Td ST SR ALS ಇರ್‌ ಹ ಗಪ್‌ ಸ ಜ್‌ SES 
EN } ಸ ನ ಬ ಸ್‌ “ಗಾ ದರ್ಗ SENG Td CN ಲ್‌ PN es ಕ ಸ್ಟ ANd ನ ದ ರು ಕಟ್‌ 
| Fe ಹಿತ ನತ ಧ್ಯ? 20 ಸಗ ; ಸ Rg IN ಕೀ ae ಜಡ್‌ 8131 ನಜ ತಂಗ ME ಗೆ ಬ ತಟ ಲ ಅಳತ NS ಬ ಟ್‌ ್‌್‌ ¢ ಕ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರೆಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, ಬೆಂಗಳೂರುಶಾಖೆ, 
ನಂ. 69, ೨ನೇ ಬ್ಲಾಕ್‌, ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, ಜಿಂಗಳೂರು- 560028 
1983ನೇ ಜನವರಿ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ವಿಶೇಷ ಉಪನ ನಿವ್ಯಸು ಸಗಳು 


1. 1-1-83ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ವೇ॥ ಬ್ರ ಶ್ರೀ॥| ಥೆ, ಜಿ. 


ಸುಬ್ರಾಯೆಶರ್ಮರಿಂದ “ಗೀತೋಪದೇಶಸಾರ? 


2. 2-1- 83ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯೆಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ನೇ॥ಬ್ರ!ಶ್ರೀ॥ ಕೆ. ಜಿ. 
ಸುಬ್ರಾ ಯಶರ್ಮರಿಂದ “ಅನುಭವ? 


3. 8-1-83ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯೆಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ: ಪಂಡಿತ್‌ ಶಾಂತಾನ ನಂದಜಿ 


i ಯವರಿಂದ “ಲೋಕಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮ? 


4. 9-1 83ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ಡಾ| ಎಂ. ಫೆ. 
ಭಾರತೀರಮಣಾಚಾರ್ಯರು, M.A.,Phd., ಯವರಿಂದ ಬಳು” 


5. 15-1-83ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ಬಿ.ಎನ್‌. ನಾಗೇಶ 
ರವರು, M.A., ರವರಿಂದ “ಶಂಕರರೂ ಹಾಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯವೂ” 
| 6. 16-1-83ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ಡಾ| ಎನ್‌. ಎಸ್‌. 
ಅನಂತರೆಂಗಾಚಾರ್‌, M.ಸಿ.,Phd., ರವರಿಂದ ಸಾಧನೆಗಳು-ಭಾಗ-೨ 
7. 22-1-83ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕೈೈ.ವೇ ಬ್ರ! ಶ್ರೀ॥ ಕೆ.ಜಿ. 
ಸುಬ್ರಾಯೆಶರ್ಮರಿಂದ “ಭಾಗವತೋತ್ತಮ ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯೆ” 


ಇ. 23 1-83ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ಗಮಕ ವಿದುಷಿ 
ಫೆಮಲಾ-ವೆಂಕಟೇಶ್‌ರನರಿಂದ ಗಮಕವಾಚನ :- “ಕೃಷ್ಣ ಸಾರಥ್ಯ 


9. 29-1-83ನೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ಗಮಕವಿದಾ ನ್‌ ಎಸ್‌. 


 ನಾಗೇಶರಾವ್‌, ಔ.ಸಿ. ರವರಿಂದ ಗಮಕವಾಚನ :- «ನಿಕ ರೂಪೆದೆರ್ಶನ” 


10. 30-1..83ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ಕ್ಕೆ ಡಾ|| ಎಂ. ಕೆ. 
ರು M.A.,Phd., ರವರಿಂದ “ಸಂತರು? 


- ಸೂ :. ಪ್ರತಿ ಬುಧವಾರ ಸಂಜೆ 4ರಿಂದ ಶ್ರೀರಾಮತೀರ್ಥರ ದಿವ 


ಸಂಜಿ ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಮೂರ್ತಿಗೆಳಿಂದ ಉಪನ್ಯಾ ಸವುಂಟು: 


ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರದ ಸುಸ್ತಾಗತ 


ಬೆಂಗಳೂರು-560028 ಕೆ. ಜಿ. ಸುಜ್ರಾಯತರ್ಮ, 
‘sail 1121963. ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. 
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ಕೇಳಿರಿ 


ನಿರ್ವಿಶೇಷವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಉಪಾಸಕರ ಸೌಕರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಸವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿಯೂ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಗಾಯತ್ರೀ ಎಂದು ಚಿಂತಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಗಾನಮಾಡುವವರನ್ನು ತ್ರಾಣ- ಕಾಪಾಡುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 


ಗಾಯತ್ರಿಯೆನಿಸಿರುವದು. ಇದರ ಮಹಿಮೆಯೇನೆಂದರೆ: ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ` 


ಒಂದು ಪಾಡನೆನಿಸಿದರೆ ಇದ್ದರ-ಇನ್ನು. ಮೂರು ಪಾದಗಳು ದ್ಯುಲೋಕದಲ್ಲಿರುವದು. 
ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಪಾದಗಳ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಉಪಾಸಿಸಲ್ಪಡುವ ಅಮೃತಬ್ರ ಹ್ಮವು 
ಗಾಯತ್ರಿಯ ನನನ 


To. (3 ೨2೯೮ರಲ್ಲಿ 
Sri ಕ 
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